
“Ainda que a figueira não floresça”... 
... eu me alegrarei no Senhor!

Habacuque 3:17-18

O deserto florido da 
restauração do casamento



“Deus não é homem, para que minta; 
nem filho do homem, para que se 

arrependa; porventura diria Ele, e não o 
faria? Ou falaria, e não o confirmaria?”

Números 23:19

O Senhor não coloca em nosso coração 

sonhos que não possamos realizar!



O deserto da restauração do casamento não é fácil. Somente
quem está passando por ele* consegue entender sua
complexidade em ser, ao mesmo tempo, bom e ruim.

Bom, porque reflete o amor de Deus por nós, Seu cuidado e
carinho em nos corrigir, em nos ensinar. No início é difícil
percebe-lo como cuidado de Deus, mas à medida em que
caminhamos, esta certeza é fortemente testificada em nosso
coração.

*O deserto é lugar de passagem, 

Deus não nos coloca nele para 

sempre. Ele é caminho para a 

Terra Prometida. 

“Assim diz o Senhor, “Eu te coloquei 

no deserto para saber o que existia 

em seu coração” Deut. 8:2



No deserto, nos aproximamos muito de Deus, Deixamos Ele ser nosso Pai,
porque precisamos do colo Dele o tempo todo. Voltamos nossos olhos para
nós mesmos, enxergamos nossas falhas, sentimos sede de nos tornarmos
pessoas melhores. Aprendemos o tempo todo!

Portanto, confessem os 

seus pecados uns aos 

outros e orem uns pelos 

outros para serem 

curados. A oração de um 

justo é poderosa e eficaz.
Tiago 5:16

Ainda assim, não é um caminho fácil. O deserto pela
restauração do casamento é uma batalha bastante solitária.
Na maioria das vezes é só entre você e Deus, porque cada
história é única, e o Senhor age de forma personalizada com
cada um que está nesta luta.

Mas o carinho de Deus é tão grande por
nós, que Ele coloca anjos para nos
carregar no colo nos trechos mais
difíceis... anjos sem asas, de carne e
osso, e que também estão na luta pela
restauração.



Neste deserto, aprendi que não há uma regra
a ser seguida, cada história é única, cada
forma de lutar também, mas há alguns
passos e atitudes que são comuns a todos que
estão neste caminho. Entender estes passos e
usá-los, é uma forma de nos posicionarmos,
de forma sábia, para sairmos mais
rapidamente do deserto, levando as flores que
fomos colhendo por ele.

Senti vontade de compartilhar com vocês, de
forma bem resumida e bem simples, o que
tenho aprendido e como tenho feito para
entender e me posicionar à frente desta
batalha espiritual.

“Esta é a vitória 

que vence o mundo: 

a nossa FÉ”.
I João 5:4



O que fazer e o que não fazer numa Batalha Espiritual

“Nossa guerra não é contra a carne ou sangue, 
mas contra os principados e as potestades, contra 
os dominadores deste mundo tenebroso, contra os 

espíritos do mal, que habitam as regiões celestiais”. 

Efésios 6:12

Quando estramos numa batalha espiritual, este versículo deve 

nortear nossos pensamentos e ações, para que nós não 

insistamos em lutar com as armas da carne.

1ª coisa: nunca esquecer desta premissa:



Se sabemos que nossa batalha é espiritual, entendemos que as nossas
armas também são espirituais, portanto, não são deste mundo, Lutemos
então com as armas corretas, para alcançarmos a vitória, humilhando
e derrotando o inimigo e proclamando o poder do Deus Altíssimo.

Armas carnais Armais espirituais

▪ Frutos da carne (discórdia, ira, 

egoísmo, ódio, etc...) Ler: Gál 5:11

▪ Ir atrás do cônjuge apartado agindo 

com nosso braço

▪ Usar os filhos como disputa 

emocional (alienação parental)

▪ Vingança

▪ Oração

▪ Jejum

▪ Palavra de Deus

▪ Intercessão

▪ Fé

▪ Obediência à vontade do Pai

▪ Louvor e adoração

▪ Frutos do Espírito Santo 

(amor, paz, bondade, domínio 

próprio, etc) Ler: Gál 5:23



Nossa batalha é diária, sendo assim, precisamos, todos os dias,
eliminar da nossa vida algumas atitudes e pensamentos que
insistem em nos fazer agir pela carne.

-Incredulidade
-Dúvida
-Falta de fé

Atitudes e pensamentos da carne:

- Deus muitas vezes age no silêncio e como não enxergamos o
Seu agir, acreditamos que nossas orações não estão sendo
ouvidas, que nada está acontecendo, isto enfraquece a nossa fé.
Precisamos lembrar que no mundo espiritual não vemos as coisas
pelos olhos da carne, mas sim pelos olhos da fé.

- Quando olhamos as circunstâncias à nossa
volta (OM/OH, alegria do nosso cônjuge, seu
repúdio, etc) achamos que toda aquela
situação que nossos olhos estão vendo é
impossível de se resolver, fazendo com que
esqueçamos que nosso Deus é o Deus do
impossível, enfraquecendo a nossa fé.



“Vinde a mim todos os 

que estais cansados e 

oprimidos e Eu vos 

aliviarei”. Mat 11:28

-Preguiça
-Desânimo
-Impaciência

- Muitas vezes, quando nossos olhos carnais não
enxergam melhorias, começamos a esfriar na fé, a
“acostumar” com a vida no deserto. Nesta hora o inimigo
lança dardos inflamados em nossa mente, tentando fazer
com que desistamos, com que achemos que merecemos
outra pessoa, que merecemos reconstruir nossas vidas.
Quanto mais o tempo passa, mais aparecem pessoas para
te incentivar a “seguir sua vida”. Caímos na preguiça de
lutar e perdemos a paciência de esperar o tempo de Deus.

“...consideramos felizes aqueles que 

mostraram perseverança. Vocês ouviram 

falar sobre a paciência de Jó e viram o fim 

que o Senhor lhe proporcionou. O Senhor é 

cheio de compaixão e misericórdia”. Tiago 5:11



❖ Não olhar as circunstâncias. Caminhemos pelos olhos da fé.
❖ Deixar o cônjuge ir. Deus é quem vai tratá-lo, conforme a sua necessidade..
❖ Ler, meditar e estudar a palavra de Deus. Fazer disto um hábito diário. É pelo

conhecimento da palavra que venceremos as forças do mal.
❖ Orar proferindo sempre a palavra. Tomando posse das promessas contidas nela (Ex:

Senhor, a Tua palavra diz que tudo o que pedirmos com fé, em oração, nós
alcançaremos, eu creio meu amado Deus e clamo a Ti: restaura minha aliança com
meu esposo, para que Seu nome seja honrado e glorificado na restauração do meu
casamento...)

O que precisamos fazer:

❖ Durante todo dia, sempre que possível, voltar nossa mente 
para as palavras que o Senhor tem nos dado ao longo do 
deserto, através da igreja, das pessoas, das revelações, etc.

❖ Não murmurar, mas crer que o Senhor tem nos sustentado, 
até que estejamos prontos para entrarmos na terra 
prometida.



❖ Exortar pensamentos ruins, de desânimo, vingança, ira, incredulidade, pois
sabemos que eles vêm do inimigo para nos desestruturar. Quando estes
pensamentos vierem, façamos como Jesus, quando venceu satanás no deserto.
Ele rebatia as investidas dele com a palavra. Ex: Pensamentos de que
agora não tem mais jeito, ele ficou noivo e tem o livre arbítrio. Podemos
dizer, na hora, em nossa mente: “afaste-se de mim pensamento maligno de
incredulidade, porque na palavra de Deus está escrito que do homem vem os
planos do coração, mas é do senhor a resposta da língua. Portanto eu creio
que ele pode fazer quantos planos quiser, mas quem bate o martelo é o
Senhor”.

❖ Jejuar e durante o jejum louvar a Deus e clamar pelos frutos do Espírito
Santo, uma vez que um dos objetivos do jejum é mortificar os frutos da carne.

❖ Oferecer sacrifícios de louvor a Deus, cantando hinos de louvor.
❖ Agradecer a Deus, antecipadamente, tudo o que você estiver pedindo em

oração, crendo que você já alcançou suas petições. “A confiança que
depositamos Nele é esta: que TUDO o quanto lhe pedirmos, se for conforme à
Sua vontade, Ele nos atenderá. E se sabemos que Ele nos atende em TUDO
quanto lhe pedirmos, sabemos então que já recebemos o que pedimos”. João 5:14



❖ Vigiar. Cuidar para que vivamos em Cristo, de acordo com o Seu reino, para que
nossas orações não sejam em vão. De nada adianta orarmos e pedirmos se não
agirmos de acordo com os mandamentos do Senhor.

❖ Alegremos e vivamos. Nossa vida não se resume à restauração do nosso casamento.
Temos familiares, amigos, um trabalho e tantas outras maravilhas que Deus nos
proporcionou, é injusto com Ele não nos alegrarmos pelas demais coisas. “Em tudo
dai graças...”Sejamos gratos.

❖ Cuidemos do nosso corpo. Muitas vezes no deserto ficamos tão abatidos e
obcecados que descuidamos do templo do Espírito Santo.. Como você está
tratando este templo? Já parou pra pensar que ele é um presente do
Senhor? Aqui não se trata de vaidade, mas de cuidar do que foi
tecido pelas mãos do Senhor no ventre de nossas mães.

❖ Ore pelos outros. Não somos só nós que precisamos de oração. Há muitas
pessoas passando por desertos diferentes, dentro da nossa própria casa
mesmo. Quando nos deixamos um pouquinho de lado para cuidarmos do
nosso próximo, Deus cuida ainda mais da gente. Ista é uma das
belezas do deserto: quando assustamos, estamos nos doando pelo outro,
ainda que nosso coração esteja destruído por dentro.



“Não temas, Daniel; porque desde o primeiro dia em que aplicaste o teu coração a 

compreender e a humilhar-te perante o teu Deus, são ouvidas as tuas palavras, 

e por causa das tuas palavras eu vim.

Mas o príncipe do reino da Pérsia me resistiu por vinte e um dias; e eis que

Miguel, um dos primeiros príncipes, veio para ajudar-me, e eu o deixei ali com os
reis da Pérsia”. Dan 10:12-13

Importante!  
Numa batalha espiritual lidamos com forças sobrenaturais, que
não pertencem a este mundo, mas que jazem, relutantes, nas
regiões celestiais.

Portanto, busquemos ao Senhor, pois tudo podemos Nele que nos fortalece!

Estas forças tentam, a todo custo, nos desviar dos propósitos
de Deus, resistindo às nossas orações, à nossa comunhão com
Deus, como disse o anjo a Daniel:



“Senhor, começo meu dia me colocando na Tua presença e
pedindo ao Senhor que vista-me com a couraça da justiça,
cinja meus rins com a verdade, calce meus pés com Teu
evangelho, colocai no meu braço o escudo da fé, nas minhas
mãos a espada do Espírito e sobre minha cabeça o capacete
da salvação que é a Vossa palavra. Assim Senhor, armada
dos pés à cabeça, conduza-me neste dia, para que eu
vença o inimigo e todos os seus principados, honrando e
glorificando Teu Santo Nome! Amém!”

Vou partilhar com vocês, a oração que eu faço sempre no
começo do meu dia e antes das minhas batalhas. Ela é bem
simples... é praticamente a proclamação de Efésios 6:10-17.

Depois peço perdão pelos pecados e começo a
conversar com Deus.

Às vezes, durante o dia, quando acontece algo que me 
machuca, lembro desta oração e me sinto mais fortalecida.



senti desejo no meu coração de escrever tudo isso e partilhar.

Tudo o que escrevi, aprendi com os anjos que o Senhor levantou aqui na
Terra para nos ajudar na batalha, porque Ele sabia que não seria fácil.

Aprendi com os canais de restauração no youtube, com as indicações de
livros, com os grupos de restauração, com as amizades que o deserto
proporcionou, com a palavra de Deus e com o próprio Senhor falando comigo!

E como sou grata por Ele dignar-se a falar comigo! Amém! Aleluia!

Meus queridos,



Para finalizar, quero compartilhar alguns versículos que têm me ajudado
a levantar e a continuar nesta batalha, porque eu confesso que muitas
vezes sinto minhas forças indo embora... Mas aí vem o Senhor e diz:
persevere, confie e descanse: Eu estou fazendo! 

“Deus não é homem, para que minta; 

nem filho do homem, para que se 

arrependa; porventura diria Ele, e não 

o faria? Ou falaria, e não o 

confirmaria?” Núm 23:19

“Crê no Senhor Jesus e será salvo 

tu e tua família” At 16:31

“...Esperei no Senhor com 

paciência, Ele se inclinou para 

mim e ouviu meu clamor” Sl 39:1

“Louvai ao senhor porque Ele é bom, 

eterna é a Sua misericórdia” Sl 135:1

“Por isso não desfaleçamos, mas ainda 

que nosso homem exterior se 

corrompa, o interior, contudo, se 

renove dia a dia” II Cor 4:16

“E esta é a vitória que vence o mundo: 

a nossa fé” I João 5:4

“Sei que Podes tudo, que 

nada Te é impossível” Jo

42:2

“Aproxime-se de Deus e Ele se 

aproximará de vocês” Tiago 4:8

“Sujeitai-vos, pois, a Deus, 

resisti ao diabo, e ele fugirá de 
vós.” Tiago 4:7

“Pois Deus não nos deu um espírito de 

covardia, mas de poder, de amor e de 

equilíbrio” 2 Tim 1:7

“... o marido descrente é 

santificado por causa da sua 

esposa cristã.” I Cor 7:14

“Prepara-se o cavalo para o dia da 

batalha, mas é do Senhor que depende 

a vitória” Pro 21:31



“Eu e minha casa serviremos ao 

Senhor” Josué 24:15

“...para que todo joelho se dobre, no 

céu, na Terra e nos infernos”. Fil 2:9

“Intensificai as vossas orações e 

súplicas. Orai em todas as 

circunstâncias” Ef 6:18

“Bem aventurado é o homem a quem o 

Senhor repreende, não desprezes pois, 

a correção do Todo Poderoso”. Jo 5:17

“Bem aventurado é o homem a quem o 

Senhor repreende, não desprezes pois, 

a correção do Todo Poderoso”. Jo 5:17

“Assim diz o Senhor, “Eu te 

coloquei no deserto para 

saber o que existia em seu 

coração” Deut. 8:2

“Nossa guerra não é contra a carne ou 

sangue, mas contra os principados e as 

potestades, contra os dominadores 

deste mundo tenebroso, contra os 

espíritos do mal, que habitam as 

regiões celestiais”. Efésios 6:12

“Vinde a mim todos os que estais 

cansados e oprimidos e Eu vos 

aliviarei”. Mat 11:28

A confiança que depositamos Nele 

é esta: que TUDO o quanto lhe 

pedirmos, se for conforme à Sua 

vontade, Ele nos atenderá. E se 

sabemos que Ele nos atende em 

TUDO quanto lhe pedirmos, 

sabemos então que já recebemos 

o que pedimos”. João 5:14

“Sabemos que todas as coisas 

concorrem juntamente para o bem 

daqueles que amam a Deus, daqueles 

que são chamados segundo o Seu 

propósito”. Rom 8:28



Foram muitas palavras. Coloquei somente alguns
versículos, mas o Senhor falou comigo em várias
passagens na bíblia.

Por fim, proclamo em meu coração, a
palavra que vai fechar o meu deserto com
chave de ouro, quando eu, transformada
pelo sangue do Cordeiro, levantada como
coluna espiritual da minha casa, receber
meu esposo, também transformado, erguido
como sacerdote do nosso lar:

“Eu e a minha casa 
serviremos ao Senhor!”

Josué 24:15 



Ao Rei eterno, Imortal, Invisível, 
mas real, ao Único e Altíssimo 
Deus,  toda honra e toda glória, 

agora e para sempre! 

Que o Senhor nos abençoe hoje e sempre!
Carinhosamente:
Yara - Ago/2019

Amém!


