Pequeno Caminho
paraa
Oracao Intercessoria

aos irmaos e irmas em Cristo Nosso Senhor que
desejam iniciar esta nova etapa no caminho do
Amor incondicinal de Deus Nosso Senhor




Este pequeno e humilde livrinho, ndo tem
um unico Autor, foi escrito por inspiracdio
divina através de muitas maos de
diferentes pessoas sempre no Intuito de
ajudar aos Cristdos nossos irmdos e 1rmas
a se aproximarem da pratica do Auxilio
Intercessorio, aprendendo sobretudo o
Amor incondicional que Deus Pai Todo
Poderoso e Nosso Senhor [esus Cristo

Tem por todos nos.

A paz de Cristo seja sempre convosco.

Amem



“Evangelize sempre,
se necessario use palavras.”

Essa frase foi dita por S&o Francisco de Assis e é
bem interessante, pois evangelizar sem palavras
NAo Nos parece muito comum, mas o que
deveriamos sempre fazer € evangelizar através do
nosso testemunho.

O comportamento do cristdo na sua vida cotidiana é
a mais forte evidéncia da manifestacdo do amor de
Deus na sua vida. Antes de falar desse amor a
outras pessoas, devemos estar atentos e vigilantes
em relac&o ao nosso testemunho de vida.

O cristdo ndo pertence mais ao mundo, pois esta separado para Deus,
contudo, vive no mundo, e apesar de muitos acharem que o cristao deve se
afastar do mundo, a palavra de Deus nos diz: “V6s sois a luz do mundo.”
(Mateus 5:14). Antes, devemos nos fortalecer através da oracdo e da Palavra
de Deus, para nao cairmos nas tentagdes que o mundo oferece.

O mundo precisa conhecer o amor de Deus. A igreja deve ser o lugar de
reabastecimento das nossas forgas, para que continuemos a batalha, e ndo
um refugio dos “pecados” do mundo, pois do contrario estaremos encerrando
o cristianismo dentro da igreja. Paulo disse que “Como um perfume que se
espalha por todos os lugares, somos usados por Deus para que Cristo seja
conhecido por todas as pessoas.” (Il Co 2:15).

O apostolo Paulo disse ainda: “Vés sois a nossa carta, escrita em nossos
coracoes, conhecida e lida por todos os homens, estando ja manifestos
como carta de Cristo, produzida pelo nosso ministério, escrita ndo com tinta,
mas pelo Espirito do Deus vivente, ndo em tdbuas de pedra, mas em tabuas
de carne, isto é, nos coragdes.” (Il Co 3:2-3). Que estejamos sempre
conscientes de que a ferramenta mais valiosa na evangelizacéo é a
credibilidade do cristdo e da igreja.

Fonte: http://graphos-releituras.blogspot.com.br/

Queridos Irméos e Irmas em Cristo Nosso Senhor.



A paz de Nosso Senhor Jesus Cristo seja convosco e vos acompanhe por
onde andardes.

Parodiando o brado dos mares: Navegar € preciso, rs. Evangelizar € mais
gue preciso, é necessario.

Necessario por qué?

Afinal o mundo continua com muitas e muitas pessoas sem se lembrarem ou
mesmo sem tomarem conhecimento de um Criador Amoroso e Bondoso que
pacientemente aguarda o retorno de cada “Filho Prédigo” ao Lar.

Os hebreus no Antigo Testamento, do Reino de Israel Setentrional quase
oitocentos anos antes de Cristo, quando lembrados da existéncia do Deus
Vivo de Israel por vérias vezes pelo Profeta Oséias: Que deveriam se
converter, sempre retrucavam que estavam progredindo com outros
deuses... Que néo precisavam do Deus de Abrado.

Por inumeras vezes Deus enviou Oséias com mensagens de alerta e
promessas de castigos caso nao voltassem a observar a Lei do Senhor...

Como aqueles hebreus, hoje encontramos muitas almas que nem se
preocupam com a existéncia ou nao do Deus Vivo, e vivem vidas inteiras
sem as vezes pensar em Deus, mesmo muitas vezes utilizando um
expressao lugar comum como “meu Deus”, e nem sequer se dao conta do
Pai Celestial que é s6 Amor para com todos os filhos, até mesmo aos quem
nao O conhecem, e também aos que ndo O aceitam.

Deus enviou Oséias para uma parte de Israel que estava fora do caminho
porgue 0s gueria de volta.

Deus nos enviou Seu Filho Jesus Cristo Nosso Senhor, porque queria e quer
todos seus filhos em todo o Mundo de volta.

O antigo Testamento nos mostrou um Deus Amoroso e recompensador de
guem observasse sua Lei. Mas também um Deus justo e que punia
severamente os inimigos de Israel. De nossos pais antigos recebemos a
Imagem de um Deus Severo e Duro, quantas vezes ndo ouvimos: “Deus
Castiga™?

Quem |é a Biblia no Antigo Testamento, em um primeiro momento pode ter a
ideia de um Deus assim, e assim era retratado, pois era assim que a



sociedade da época o via. Se olharmos com mais propriedade, veremos que
mesmo ali no antigo Testamento existem muitos exemplos de um Deus
Amoroso que orienta e espera pacientemente a deciséo de cada um de
seqgui-Lo, por vontade propria. Um excelente exemplo ainda no Livro de
Oséias, Deus protela e protela por seu Amor Infinito, o prometido “castigo” do
povo que idolatrava outros deuses. O castigo por fim veio, mas nao por
vinganca de Deus, e sim porque era a Unica maneira daquele povo entender.
Nesta mesma narrativa, a forma como Deus Nosso Pai fez Oséias entender
0 seu Amor Incondicional por seus filhos foi simplesmente redentora...

Da mesma forma, Deus nos enviou seu Filho Jesus, lembrem-se: “No
Principio era o Verbo, e o Verbo (Jesus) se fez carne e habitou entre nés”...

Se com Moisés tivemos a primeira revelacdo das Tabuas das leis, dos Dez
Mandamentos, com Jesus tivemos a segunda revelagdo: a do Amor
Incondicional. Jesus pregava a Boa Nova e alertava: “Quem tiver ouvidos
que ouca"...

Uma Mensagem de Amor, o Amor do Pai que envia seu Filho para nos salvar
de n6s mesmos.

Perguntado por um Doutor da Lei, que queria tenta-lo, perguntando-lhe qual
seria 0 maior Mandamento, Jesus respondeu; “Amaras o Senhor teu Deus de
todo o coracéo, e de toda a tua alma, e de todo o teu entendimento. Este € 0
maior e o primeiro mandamento. E o segundo, semelhante a este, &: Amaras
ao teu proximo como a ti mesmo. Estes dois mandamentos contém toda a lei
e os profetas”.

Jesus nos mostra que é de suma importancia Amar a Deus e quando diz
“Amaras ao teu proximo como a ti mesmo”, estava se dirigindo a um povo
orgulhoso, o povo escolhido de Deus, para que valorizassem uns aos outros
com a mesma autoestima que se valorizavam.

Depois de crucificado, morto e sepultado, Nosso Mestre Jesus Cristo
ressuscitou, e em sua ultima reunido com os discipulos disse:

“E como o Pai me ama, assim também eu vos amo. Perseverai no meu
amor.

Se guardardes os meus mandamentos, sereis constantes no meu amor,
como também eu guardei os mandamentos de meu Pai e persisto no seu
amor.



Disse-vos essas coisas para que a minha alegria esteja em vés, e a vossa
alegria seja completa.

Este € 0 meu mandamento: amai-vos uns aos outros, COmo eu vos amo.
Ninguém tem maior amor do que aquele que da a sua vida por seus amigos.
Vés sois meus amigos, se fazeis o que vos mando.

Ja ndo vos chamo servos, porque o servo nao sabe o que faz seu senhor.
Mas chamei-vos amigos, pois vos dei a conhecer tudo quanto ouvi de meu
Pai.” (Joao 15:9-15).

Nosso Mestre e Amigo nos ensinou um novo Mandamento, o0 Mandamento
do Amor Incondicional. O Amor sem julgamento prévio, sem rétulos, o Amor
Fraternal o Amor perfeito do Pai, o Amor que vai além de amar a si mesmo e
chegar até mesmo a se dar a vida por um amigo... ou proximo...

As palavras de Jesus sédo Verdades Absolutas aos Cristdos que tiverem
ouvidos para ouvir...

A estes a Boa Nova chega e da frutos, e quando da frutos, nos inflama, num
primeiro momento queremos, sem saber porque, espalhar essa Boa e
Maravilhosa Noticia de Real Salvacao, trazer todos de volta & casa do Pai...

Num segundo momento o Pai nos faz também ouvir o grito de dor do mundo,
podemos perceber o sofrimento dos irméos e irmas, e neste continuo
sofrimento, muitos querem a libertacdo, mas n&o sabem que esta libertagao
€ o Amor, o Amor de Deus. E é por isto, gue nosso Amor nos leva a
continuar e dizermos em unissono: Evangelizar € necessario!!!

Séo Francisco evangelizava com seu modo de viver a cristandade a célebre
frase que abre este texto € dele: Evangelizar sempre, se necessario use
palavras.

Existem muitas maneiras de se fazer o Evangelho chegar aos coragdes. A
melhor delas é o nosso exemplo constante, pois nossa felicidade e nossa
paciéncia alcanca a grande maioria das pessoas que comegam a perceber
que temos algo de diferente, uma Alegria de Viver, uma calma e confianca
no porvir qgue ndo é comum... e deveria ser a coisa mais comum do mundo...

Quando comegamos a ouvir o grito de dor do mundo, comegamos a nos
perguntar como atingir todos os coracgdes, todas as pessoas, e nesse
momento nos deparamos com uma ferramenta de grande auxilio: a Oracao!



Existem cinco tipos de oracéo listados abaixo:

Louvor e Agcéo de Gracgas
Devemos exaltar sinceramente a Deus por quem Ele é e agradecer pelo que
Ele ja fez. Salmos 100:1; 1 Tessalonicenses 5:16-18.

Oracéao de Confissao

Nos limpamos quando confessamos nominalmente cada um dos Nn0ssos
pecados. A profundidade e o poder da nossa ora¢ao nunca sera maior do
gue a profundidade da nossa confissédo e purificacdo diaria. Se meu tempo
de confissdo € breve, inconsistente e superficial, assim sera o poder da
minha oracé&o. 2 Crbnicas 7:14; Salmos 66:18; Salmos 139:23-24.

Oracéao de Peticao
O segredo de pedir e receber estd em pedir de acordo com a vontade do Pai.
Tiago 4:2-3; Jodo 15:7; 1 Joao 5:14-15.

Oracéao da Intercessao
Essa € a oracdo de se colocar na brecha pelos outros. Todos somos
chamados para sermos intercessores. Ezequiel 22:30; 1 Timoteo 2:1-2.

Meditacao
A oracdo é um didlogo! E o ato de refletir na Palavra e ouvir a voz de Deus.
Salmos 1:2; Salmos 77:12.

Temos que manter uma oracao equilibrada, com todos os tipos de oracéo. A
oracao eficaz daréa resultado. Tiago 5:16

Destes cinco tipos a quarta, a Oracao de Intercessao € uma ferramenta que
se apresenta quando o trabalhador da messe esta pronto...

Geralmente quando vivemos no egoismo do Eu, ndo damos muito valor a
Oracéo de Intercesséao.

Mas quando somos compelidos a fazer algo por alguém, um dos primeiros
passos da profissao de Fé é a oracao intercessoria, € quando dispomos
NOSsSO tempo, nossa energia ndo em nosso favor e sim em favor de outro.

Porém, quando enveredamos no caminho de auxilio espiritual (oracdo) uma
velha citagao popular se faz verdadeira: “Quanto mais eu rezo, mais
assombracdo me aparece”.



E esta “assombracao”, as vezes imperceptivel, tem a finalidade de minar
nossas forcas e nossa confianca no resultado de nossa disposicéo de orar
por outros. E isso s6 acontece porgque o inimigo ndo quer devolver as almas
gue esta “tirando” de Deus, entdo quando alguém se disp8e a orar por outro,
o inimigo fara de tudo para atrapalhar e mais, com a intencdo de nos
enfraquecer e em nossa fraqueza, também nos afastar de Deus, fazendo-nos
pensar que somos indignos, que nossa Fé € pouca, e por ai vai...

E por falta de conhecimento das artimanhas do inimigo que muitas das
sementes lancadas & beira do caminho (nos coracdes dos homens) logo
brotam, mas n&ao vingam.

Ser Cristdo demanda conhecer e entender a Palavra de Deus e a mensagem
de Jesus:

“Jesus dizia, pois, aos judeus que criam nele: Se vés permanecerdes nha
minha palavra, verdadeiramente sereis meus discipulos;
E conhecereis a verdade, e a verdade vos libertard”. (Jodo 8:31, 32)

Da mesma forma como um médico estuda medicina, e depois a coloca em
pratica, da mesma forma que o engenheiro estuda a teoria e depois levanta o
prédio, assim o Cristao, este também precisa conhecer e exercitar o
Cristianismo em sua vida, evangelizando com ac¢des, com Amor.

Foi pensando nisto que resolvemos escrever estas poucas linhas para os
gueridos irmaos e irmas na Luz de Nosso Senhor Jesus Cristo que sentem o
chamado a trabalhar na area Assistencial da Oracéo Intercessoria.

Quantas vezes ouvimos: Reze por mim! Ore por mim! E quantos mais nao
gostariam de nos pedir uma oragcdo, mesmo sem saber o imenso poder que
tem a oracao, pois se soubessem, iriam nos exigir que orassemos por eles.

Jesus, N0SSO meigo amigo e Mestre nos ensinou a orar por Nn0SS0S inimigos,
o Amor vindo de Jesus nos leva orar também pelos inimigos de nossos
inimigos, pelos desconhecidos, pelas almas, pelos enfermos, pelos
governantes e por muitos outros mais...

Por isso que quando sentimos esse chamado ele nos chega quase débil,
fraco, pois para quem faz os seres humanos se afastarem de Deus, quanto
menos soubermos das maravilhas da oracdo, e comecamos a perceber a dor
no mundo (no outro), menos faremos.



Se estivermos doentes, e tomarmos conhecimento de um remédio que possa
nos auxiliar, saimos em busca do remédio. Se ndo soubermos do remédio,
continuamos doentes.

As vezes nos faltam informacées e os ardis do Inimigo estdo sempre a
postos a nos levar a derrota; pois, como dissemos: Dos cinco tipos de
oracles, a Oracao Intercessoéria, que € um ato de Amor desinteressado, é
dos mais dignos de Cristo, e para esta “semente” vingar € preciso preparar o
solo com conhecimento e um preparo basico em nossa Escola de Fé Crista,
e conhecer as defesas e proteces que a Igreja nos oferece.

Protecdo porque em todo trabalho altruistico e desinteressado,
encontraremos desencorajamento e vislumbres de insucesso. Mas devemos
prosseguir, pois nossa fé no Senhor Deus Pai hos mantém no caminho.

N&o temam irméos e irmas. O inimigo, cujo nome ndo é necessario ficar se
pronunciando a torto e a direito, pode sugerir mil coisas em nossas mentes,
porém € limitado verdadeiramente por dois Poderes que nédo pode combater:

-As Vontades de Deus Pai Todo Poderoso, Jesus Cristo Nosso Senhor e de
Maria Santissima.
- O Livre Arbitrio do Homem.

Se escolherem n&o dar ouvidos ao Mal, o Mal néo tera forgas para lhes
atingir, mesmo assim, nosso Mestre Jesus nos ensina: “Vigiai e Orai”.

Nosso alerta atodos séo as palavras de Sdo Paulo o Apéstolo:

“No demais, irmaos meus, fortalecei-vos no Senhor e na forca do seu poder.
Revesti-vos de toda a armadura de Deus, para que possais estar firmes
contra as astutas ciladas do diabo.

Porque ndo temos que lutar contra a carne e o0 sangue, mas, sim, contra 0s
principados, contra as potestades, contra os principes das trevas deste
século, contra as hostes espirituais da maldade, nos lugares celestiais.
Portanto, tomai toda a armadura de Deus, para que possais resistir no dia
mau e, havendo feito tudo, ficar firmes.

Estai, pois, firmes, tendo cingidos os vossos lombos com a verdade, e
vestida a couraca da justica;

E calcados os pés na preparacao do evangelho da paz;



Tomando sobretudo o escudo da fé, com o qual podereis apagar todos o0s
dardos inflamados do maligno.

Tomai também o capacete da salvacdo, e a espada do Espirito, que € a
palavra de Deus;

Orando em todo o tempo com toda a oracao e suplica no Espirito, e vigiando

nisto com toda a perseveranca e suplica por todos os santos” (Efésios 6 10-
18).

inveja a Fortalecei-vos na fé
¥  para que possais

' suportar os dardos
) inflamados do
maligno

Efésios 6:10-24

falta de amer

orgulho

Em outra passagem das Sagradas Escrituras, O amado ApdOstolo Paulo nos
diz em Corintios 10,13:

"Nao sobreveio a vocés tentacdo que nao fosse comum aos homens. E Deus
é fiel; Ele ndo permitira que vocés sejam tentados além do que podem
suportar. Mas, quando forem tentados, ele mesmo providenciara um escape,
para que o possam suportar.”

As vias de escape que Paulo nos fala sédo, o Amor a Deus, observando seus
Mandamentos e a oracdo constante: Em seus atos, em suas palavras, em
seu exemplo cristdo junto aos outros irmaos em seus circulos de vivéncia.



Para nos auxiliar Deus nos enviou Jesus, e Este depois enviou o Consolador
e n&o menos importante aos olhos de Deus e da humanidade enviou Maria
Santissima, divina e constante intercessora nossa que por varias vezes veio
ao mundo exortando-nos a nos converter e a orar pela Paz no Mundo. E
ainda continua vindo aqui ou ali. Nossa Santa M&ezinha sempre surge com a
mesma mensagem de Amor e solicitacdo de orarmos uns pelos outros. E a
Mae Divina, que nos tomou a todos por seus filhos junto ao Divino Mestre
gue nos chamou de Amigos, gentilmente dando o exemplo nos levando pelo
mesmo caminho, de sairmos de nds e comegarmos a ouvir o grito de dor do
mundo.

Ah Irmaos e irmas, quando percebemos a dor do mundo, € chegada a hora
de trabalhar...

Sim, trabalhar conscientes que somos instrumentos de Deus, como Sao
Francisco carinhosamente escreveu em sua orac¢éo: “Senhor, fazei de mim
um Instrumento de Vossa Paz...”

Lembrem-se sempre da protecdo constante de Maria Santissima, nosso
maior exemplo de Sublime Intercesséo.

Quem se dispde de boa vontade a dedicar parte de seu tempo ao préximo,
muitas vezes sem que este o saiba, pode ter Maria Santissima como guia
nesta jornada, sim, A Santissima méae de Deus e nossa, com sua dogura e
humildade, nos mostra pelo caminho de sua Santa Devogéo, um porto
seguro nas tempestades da vida e uma direcdo constante com Jesus Cristo,
Nosso Caminho, Verdade e Vida em Direcdo ao Pai.

Quem deseja trilhar o Caminho do Amor ao préximo e alcancar o Amor de
Cristo para com todos seus semelhantes ndo encontrara obstaculos nesta
vida pois tudo que fizer, fara com Amor & Deus e mais ainda desenvolvendo
num segundo estagio: o Amor a Vontade de Deus.

E € o Espirito Santo de Deus que nos anima e nos faz continuar
caminhando...

Muitos Ihes dirdo que deveis vos preparar para receber o Espirito Santo e
seus sete dons.

Sim devemos,... mas nao existem “receitas de bolos”, formulas e afins para
se conseguir os dons do Espirito Santo. O Espirito Santo de Deus uma das
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trés Pessoas da Santissima Trindade é Vida em Movimento, e é Deus Todo
Poderoso quem determina onde, quando e por quanto tempo seu Poder se
manifesta em alguém.

Devemos pedir o Espirito Santo ao Pai, e Ele nos dara quando estivermos
prontos.

Queridos irméos e irmas, poderiamos transcorrer horas falando das
Maravilhas dos Dons do Espirito Santo, mas vamos apenas nos ater em um
entendimento de Ouro: Quando o Espirito Santo se manifesta em alguém,
este alguém nao detém o Poder, o Poder é de Deus — somos instrumentos —
o Poder fluir por nés e age por Vontade Divina.

Estas poucas paginas séao sobre o trabalho cristdo intercessério, o Espirito
Santo de Deus € patrticipante e testemunha constante das acées que
tomamos.

Sobre orar, muitos talvez também induzidos pelo Inimigo, nos criticam
dizendo que sé&o palavras repetidas sem valor, que oracdes escritas para
determinados fins ndo sao validas, que s6 o Pai Nosso ensinado por Jesus
Cristo Nosso Senhor é que € verdadeiro e valido. Aos que criticam, enviemos
nosso Amor Fraterno, e roguemos a Deus que seus coracdes sejam tocados
pela Divina Misericordia.

Sobre orar repetidamente eu lhes digo, cada oracdo € como um tijolo, e
guem ora ou vai “jogando” tijolos a esmo fazendo uma pilha desordenada,
orando com outras ideias ou problemas na cabeca, nao dando o real valor
gue tem estas vias diretas de comunicagao com Deus Pai; ou oram com
consciéncia de Deus e do poder da oracdo e com 0s mesmos tijolos constroi
uma parede para bloguear o mal e também construir uma estrada para Deus.

E por ndo conhecerem o que ocorre na oracio que 0s pobres irmaos que
nao entendem nos criticam, muitas vezes sugestionados pelo inimigo.

Um servo de Deus e de Nosso Senhor Jesus Cristo aprende como se
defender, e aprende a Amar antes de julgar. Mas sabe o Valor da oracgao.
N&o tem receio de utiliza-la quando necessario.

Ah, meus queridos... Se tivessem conhecimento da Ponte que abrimos ao
rezar o Pai Nosso. - Iriam rezar tanto que até dormindo seus labios iriam
pronunciar tdo doce oracao.
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Se vocés soubessem o que realmente acontece quando se reza o Terco de
Nossa Senhora de Fatima. - Eu tenho certeza que Iriam rezar o Terco 48
vezes por dia ou mais se tivessem mais tempo.

Se conhecessem a Verdadeira Luz Divina que ocorre durante a Eucaristia -
Garanto que la ter Missa todo dia, de manha, de tarde, de noite de
madrugada em todas as Igrejas, e teriam de ser construidas mais Igrejas.

Se ao menos percebessem a imensidao da Misericérdia de Nosso Senhor
Jesus Cristo..., 0 Terco da Misericordia ndo sairia de seus labios.

E quando rezamos o Oficio da Imaculada Concei¢cdo? - Se ao menos
vislumbrassem o que ocorre entre o Céu e vocés. O Oficio estaria no seu
Coracao se repetindo constantemente ou mesmo tocando em seu celular
incessantemente 24 oras por dia.

Ndés falamos por experiéncia propria, sé damos testemunho do que vivemos.

Porque ndo tentam ao menos isso para comprovarem a melhora em suas
vidas:

- 01 Pai Nosso sempre gque se lembrarem de Deus.

- 01 Terco Mariano uma vez ao dia.

- 01 Terco da Misericordia também uma vez ao dia.

- 01 Assistir a Missa, e Comungar a0 menos uma vez por semana.
- 01 Rezar o Oficio da Imaculada Concei¢cdo uma vez por semana.
E vocés? Como utilizam seus “tijolos” quando oram?

Lembrem-se, de Deus tudo € Sagrado, portanto, tudo que fizerem, por Deus
e para Deus também é Sagrado.

Orar € literalmente falar com Deus. E Deus € 0 mais e mais importante em
nossas vidas. Em nossas familias quando conversamos com nossos pais,
prestamos atencdo, esperamos nossos pais falarem, falamos com educacéo,
com respeito... Quando oramos estamos falando com nosso Pai Celestial,
alguém muito mais importante para n0s gue nossos pais, Ele é nosso
criador, € o Pai Eterno, é a expressao maxima do Amor Perfeito, que nos
ama incondicionalmente; portanto quando orarmos, devemos ter consciéncia
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disto, devemos ser brandos, falarmos pausadamente, com respeito e com a
plena convic¢cdo de que o Pai Eterno esta presente em nés e ouvindo cada
palavra. E Ele verdadeiramente esta! Sempre!

Nao oremos mecanicamente, atropelando as palavras para acabar depressa,
e nao ter a famosa pressa de terminar por causa da novela ou por outra
distracdo do mundo, se vamos sair pra trabalhar, da préxima vez
comecemos a orar mais cedo... E nunca digam que nao tém tempo para orar
corretamente. Existe um antigo ditado que diz: “Se falta tempo para rezar,
comece a rezar que o tempo aparece”.

Nosso Senhor Jesus Cristo quando queria falar com o Pai, se retirava para
orar.

A oracédo é o meio dos filhos de Deus se comunicarem com Ele.

Mas porque ninguém vé desta forma? Porgue nunca temos tempo para orar?
Porgue as pessoas nao valorizam esses momentos sublimes de se
conversar com Deus?

Porque através dos séculos o Inimigo, através das distraces do mundo, e
de nos fazer pensar que ndo somos dignos de ser ouvidos por Deus Pai, nos
fez esquecer este maravilhoso meio de recebermos a Luz do Amor Divino.

Ao contrario do que deveria ser, a oracdo passou ser um obrigacdo comum
do Cristdo, onde na Missa sobressaem o0s que oram mais alto, rezam o
Terco de Nossa Senhora como se fosse uma locomotiva atropelando as
palavras...

Nosso Senhor Jesus Cristo nos ensinou:

“Quando orares, entra no teu quarto, fecha a porta e ora ao teu Pai em
segredo; e teu Pai, que vé num lugar oculto, recompensar-te-a” (Mateus 6-6).

E nos ensinou a licdo para uma vida exemplar aos olhos do Pai: Ensinou-
nos a Oracgao do Pai Nosso.

Cabe aqui registrarmos a suprema inteligéncia de Jesus, pois reuniu em
poucas palavras um Manual de Vida plena em Deus nosso Senhor.

A grande maioria dos cristdos, sejam eles catdlicos, protestantes,
evangélicos e outras tantas denominacdes, todos “seguidores” do mesmo
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Jesus Cristo, ainda nao perceberam isto. Poderia ser escrito um livro
somente sobre o0 Pai Nosso, um oragao aparentemente simples e
descompromissada, mas que encerra uma chave de viver corretamente.

Vamos fazer uma pequena e humilde explanacdo para que o0s irmaos e irmas
gue leem estas pobres linhas possam vislumbrar um pouco da maravilha que
€ esta oracdao:

PAI NOSSO

Nosso Senhor Jesus nos disse: “Quando orares, entra no teu quarto, fecha a
porta e ora ao teu Pai...” E porque estando sozinho em seu quarto vocé
NOSso irm&o, ou vocé nossa irma diz: Pai Nosso e ndo Pai meu, ou Meu Pai?

Jesus o Divino Mestre quer que oremos o PAI NOSSO para lembrarmos que
Deus é Pai de todos seus filhos e somos todos irmaos e irmas. Quando
dizemos PAI NOSSO, em nosso intimo quase sem perceber sentimos que
ndo estamos sos no dia-a-dia, € que oramos por NOSS0S iIrmaos sem
perceber.

QUE ESTAIS NO CEU
Para lembrarmos que Deus Pai esta ho Céu e nés na Terra, para almejarmos
estar com ele num futuro bem préximo, através da reta conduta.

SANTIFICADO SEJA O VOSSO NOME

O Nome do Senhor é SANTO pois 0 Senhor é o Santo dos Santos, ao
dizermos Santificado seja 0 Vosso home, estamos afirmando a nés mesmos
gue Deus e tudo que se relaciona a Deus é Santo, é Santificado, é Sagrado.
N&o € o homem que santifica Deus. E Deus que santifica o0 homem ou a
mulher que andam retamente, que observam sua Lel, que tém olhos para
Ver...

VENHA NOS O VOSSO REINO

Em muitas passagens do Novo Testamento Nosso Senhor Jesus mencionou
gue o Reino dos Céus nao € na Terra: "Buscai em primeiro lugar o Reino de
Deus e a sua justica e todas estas coisas vos serdo dadas em acréscimo”.
(Mateus 6:33). “Respondeu Jesus: O meu Reino nao € deste mundo. Se o
meu Reino fosse deste mundo, os meus suditos certamente teriam pelejado
para que eu ndo fosse entregue aos judeus. Mas o0 meu Reino nao € deste
mundo”. (Joao 18:36).
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Ora, nestes dois exemplos, o Reino dos Céus claramente ndo esta na Terra.
Entdo porque dizemos: “Venha a nés, o Vosso Reino”, quando ao invés
deveriamos dizer “Leva-nos para teu reino”?

Jesus mesmo nos responde:
“...pois o reino de Deus esta dentro de vés”, (Lucas 17:21).

Quando dizemos “venha nos o Vosso reino” significa que devemos nos
esforcar para fazermos o Reino dos Céus & nossa volta, com gestos, com
Amor, com paciéncia, com abnegacao, com preocupacao pelo proximo.

E quando isto acontece? Quando recebemos o Espirito Santo de Deus,
nesse momento, NAo nos importara mais se estamos com dinheiro, ou sem
dinheiro, se doentes ou saudaveis, se com moradia ou sem, nenhum
problema do mundo nos alcancard, e por onde passarmos almejaremos ser
como Jesus, que por onde passava deixa um pouquinho de Céu...

SEJA FEITA A SUA VONTADE ASSIM NA TERRA COMO NO CEU
Quando dizemos esta parte, estamos confirmando a Deus que o aceitamos
como nosso Senhor e pedindo que nossas vidas sejam guiadas por Deus
Pai; estamos afirmando que procuraremos andar na retidao seguindo os
designios de Deus gue nos é dado conhecer, exercendo o Amor
Incondicional sempre, a todo instante;.. Queremos que nossas vidas sejam
exemplos de Céu para 0s outros que ainda nao vislumbraram tdo grandes
maravilhas.

O PAO NOSSO DE CADA DIA NOS DAI HOJE

Pedimos a Deus o “mana do Céu”, traduzido aqui na justa oportunidade de
termos um trabalho na terra onde possamos tirar nosso sustento ou mesmo
sem um trabalho constante, Deus nos da o sustento se vivemos retamente,
lembre-se: Jesus caminhou por mais de trés anos entre 0s homens sem
levar um pedaco de p&o, ou um odre de agua pequeno que fosse... Aos
discipulos disse:

“Nao levem bolsa, nem saco de viagem, nem sandalias; e ndo saudem
ninguém pelo caminho.

Quando entrarem numa casa, digam primeiro: Paz a esta casa.

Se houver ali um homem de paz, a paz de vocés repousara sobre ele; se
nao, ela voltara para vocés.

Figuem naquela casa e comam e bebam o que derem a vocés, pois o
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trabalhador merece o seu salario. Nao figuem mudando de casa em casa”.
(Lucas 10:4-7).

Deus Nosso Pai nunca deixara faltar nada a seus filhos amados; queridos
permanecam no Amor de Jesus Cristo, e terdo a certeza disto. Quando
dizemos "Dai-nos o Pao de cada dia” estamos lembrando a nés mesmos que
para o Pai Eterno nada é impossivel, todo aquele que provar da Agua Viva
de Jesus Cristo Nosso Senhor ndo ter4 mais fome ou sede: “...E Jesus |Ihe
respondeu, dizendo: Esta escrito que nem sé de péo vivera o homem, mas
de toda a palavra de Deus”. (Lucas 4:4). Por outro lado ndo estamos aqui
levianamente dizendo que os que nao permanecem em Cristo passarao
fome, nem todo aquele que ndo permaneca no Amor de Cristo ndo esté
assim porque conscientemente, assim o quer..., muitos nem tiveram a
chance de ouvir a Palavra do Senhor para depois escolher seguir ou ndo, ou
gue ainda nao aceitam, ou ndo compreendem, ou dizem abertamente que
nao querem... Nunca foram tao atuais as palavras de Nosso Senhor Jesus
Cristo na Cruz: “Pai, perdoa-lhes, porque ndo sabem o que fazem”. (Lucas
23:34). O alimento material que sustenta o corpo deve ser distribuido
equanimemente entre os filhos e filhas de Deus, se ainda existem o0s que
chamamos de necessitados é porqgue em muitos coragdes duros a Luz de
Nosso Senhor Jesus Cristo ainda vai surgir, quando eles se derem conta que
estdo no caminho errado. Este é mais um motivo para se Ihes levar a Boa
Nova do Evangelho, pois da mesma forma que o Inimigo mina as for¢cas dos
filhos e filhas de Deus, a Palavra de Deus acende uma Luz no Espirito, e
mesmo em face da maior maldade, a Luz reina soberana. Levemos, pois o
Evangelho aqueles que acham que estéao fora do Amor de Cristo Nosso
Senhor, “acham” pois ndo sabem que Nosso Senhor Jesus Cristo assim
como o Pai Eterno, ama a todos com igual Amor sem excecdes. Todos 0s
filhos e filhas de Deus estdo no Amor do Pai, do Filho e do Espirito Santo,
apenas os que ainda ndo tomaram conhecimento disto é que “acham” que
estao fora.

E na atualidade, para os necessitados, a estes, Deus Pai Misericordioso
cuida de varias maneiras, inclusive se servindo de nds que nos preocupamos
com eles, e exercendo nosso Amor buscamos dar uma solucéo confortavel
aos menos favorecidos, levando uma condicdo digna de vivéncia, levando a
Boa Nova, pois sempre que Deus Pai nos faz perceber a dor do mundo, é
porque Ele quer que fagamos a nossa parte..., que exercitemos o Amor
Incondicional também em favor dos que precisam. Levamos também nossa
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presenca e nosso exemplo aos sadios que nao querem buscar seu sustento
na esperanca que caiam em si, e voltem a trilhar o caminho do Senhor. Cada
um escolhe como quer viver.

Da nos o péo de cada dia, também, tem uma conotacgao espiritual.
Significa: da nos o Pao do Espirito, o alimento da Alma, para que sejamos
hoje melhores que ontem, e amanha melhores que hoje. E um modelo de
viver, é a Promessa Divina, € a esperanca no Amanha. E o exercicio da Fé
Pura.

PERDOAI NOSSAS OFENSAS ASSIM COMO NOS PERDOAMOS A
QUEM NOS OFENDE

Nosso Mestre Jesus Cristo nos ensinou: “N&ao julgueis, para que nao sejais
julgados.

Pois com o critério com gque julgardes, sereis julgados; e com a medida que
usardes para medir a outros, igualmente medirdo a vos.

Por que reparas tu o cisco no olho de teu irmdo, mas nao percebes a viga
gue esta no teu proprio olho?

E como podes dizer a teu irmao: Permite-me remover o cisco do teu olho,
quando ha uma viga no teu?

Hipocrita! Tira primeiro a trave do teu olho, e entdo poderas ver com clareza
para tirar o cisco do olho de teu irméao”.(Mateus 7:1-5)

Podem parecer duras as palavras de Jesus Cristo nestes versiculos, mas o
gue Ele nos diz € que enguanto julgarmos, e condenarmos mesmo gue
mentalmente a outros, ndo permitiremos ao Amor Incondicional de Deus fluir
totalmente através de nds. Devemos aprender a perdoar, na mente e no
coragao, entreguem suas magoas a Jesus. Aprendam a aceitar e
compreender os outros com quem convivam. Perdoai nossas Ofensas como
perdoamos quem nos tem ofendido, encerra outra regra de Ouro: Aceitemos
NOsSsos irmaos e irmas como sao, pois Deus Pai Todo Poderoso assim o faz
e o faz conosco também.

Para quem desde pequeno se vé em uma sociedade que rotula tudo e todos,
e 0s comentarios desnecessarios das fofoquinhas de aqui e de ali, pode
parecer dificil comecar a olhar o mundo sem julgar, mas n&o é impossivel.
Amar Incondicionalmente é isso. E um exercicio: todo dia um pouquinho,
sempre sem desistir, pois Jesus venceu o mundo, para nos mostrar que
podemos vencer também... Quando vocé atingirem esse estagio, a Paz que
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sentirdo lhes abrira o entendimento, pois quem nao julga, ndo se preocupa,
sabe gue Deus esta no controle ndo so6 de suas vidas mas nas de todos...
Um pouquinho por dia e vocés todos chegam |4, pode ser que o julgamento
seja automatico, quase instantaneo, em suas mentes, devido ao longo tempo
de uso desenfreado da habilidade de julgar. Entdo comecem nao julgando
por 20 minutos por dia, e vdo aumentando aos poucos até chegarem nas 24
horas do dia.

E NAO NOS DEIXIES CAIR EM TENTACAO

Esta parte do Pai Nosso também é sublime, se temos livre-arbitrio, e
devemos assumir as responsabilidades de nossas acdes e omissdes perante
Deus Pai; pedimos ao Pai que nos proteja das Tentacdes, que nos sustente
para nao fraquejarmos, e serve para nos conscientizarmos de que devemos
estar sempre vigilantes contra as maldades e ciladas do inimigo.

A tentacao esta em toda parte, e o cristdo deve aprender a reconhecer 0s
nuances destas armadilhas para nao cair. E pedir ao Pai para ndo nos deixar
cair em tentacao, é pedir forcas e discernimento para um caminho reto aos
olhos de Deus por meio do Divino exemplo de Jesus Cristo Nosso Senhor.
Também nos faz refletir o ensinamento de que o livre arbitrio nos é dado
para escolhermos, quem faz esta escolha somos nés, mas conhecendo o
conselho (Palavra) de nosso Pai Celestial teremos uma vantagem na decisao
correta de qual caminho seguir.

MAS LIVRAI-NOS DO MAL

Deus Pai Todo Poderoso € o Senhor da Vida, o criador de tudo, assim tem
ascendéncia sobre toda a Criagao inclusive os filhos que se desviaram do
caminho, entre eles o inimigo e seus seguidores. Nesta ultima parte Nosso
Senhor Jesus Cristo nos faz lembrar disto, nos renova a confianga de que
venceremos o mundo como Ele venceu, e derruba as ultimas forgas
contrarias & elevacao dos filhos e filhas que ainda estdo no caminho. Quando
pedimos ao Pai Eterno que nos livre do mal, assim se sucedera, pois o Poder
do Pai é Absoluto, e nada, simplesmente nada, nem ninguém dos Céus aos
infernos tem poder para contrariar Deus.

O mal graca no mundo nao por impoténcia de Deus. Deus esta ai para
resolver, mas porque somos seus filhos e o Pai Eterno quer que decidamos
por nds mesmos sair da influéncia do Maligno definitivamente atraves de
uma escolha simples que nos foi dada por Nosso Senhor Jesus Cristo: “...va
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e nao peque mais!...”. Vao e ndo pequem mais, escolham néo pecar,
escolham viver e permanecer em Jesus Cristo Nosso Senhor.

Ameém

Quando dizemos Amém, significa que desejamos que se realize, que
estamos de acordo, que assim seja. E a confirmac&o dos filhos e filhas de
Deus que estao de acordo e aceitam todas as maravilhas que nos sao
mostradas na Oracéo do Pai Nosso.

A oracéo do Pai Nosso € um manual Basico de viver com retiddo, protegidos
e em Paz.

Cada vez que rezamos a Oracgao do Pai Nosso, estamos falando com Deus
Pai Todo Poderoso, que nos ouve e nos responde com seu Amor
Incondicional.

E como devemos orar?

Irm&os e irmas, a oracdo € um caminho direto para falarmos com Deus
nosso Pai. Imaginem a seguinte situagao:

Vocés chegam a seus pais e dizem: “Ola papai”, ou “Ola mamae” em
seguida esperam a reacao deles, voltando suas faces para vocés, sorrindo...
etc. e s6 depois é que falam o assunto, “Papai eu precisava ...” Se Vocés
conversam com seus pais na terra com tanto carinho e atengcao, ao menos
da mesma forma com respeito e educacédo devemos conversar (orar) com
nosso Pai Celestial, Quando vocés dizem Pai nosso...Seu Pai que esta nos
Céus volta sua face para vocés...entdo da mesma forma que falam com seus
pais na terra, orem para seu Pai Eterno com calma, com carinho, ndo
atropelem as palavras, prestem atencao. Estéo de frente com o Pai Celestial,
gue é muito mais importante que qualquer ser que esteja abaixo dele, ndo
por isso menosprezando seus pais, e sim dedicando a Deus Pai mais
atencao e carinho do que dedicam aos seus entes queridos.

A oracéo deve ser feita com calma e tranquilidade, mesmo no desespero,
guando dizemos: "Valei-me meu Senhor Jesus Cristo” ou “Valei-me minha
Nossa Senhora” devemos estar conscios de que Eles estdo nos ouvindo e
vindo imediatamente em nosso socorro.

Portanto ndo usem essas expressées em vao. Como por qualquer coisa as
pessoas dizem “Meu Deus”, ou “Virgem Maria” nenhum de vocés gostaria de
gue alguém por qualquer motivo ficasse repetindo seus nomes varias vezes
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mesmo sem se dar conta que estao ali do lado das pessoas que lhes
mencionam.

O primeiro ponto da Oracao é o respeito, orem com carinho,
verdadeiramente conversando com Deus, com Jesus Cristo ou com Nossa
Senhora.

O segundo ponto € a atencao, quando orarem orem pensando no que 0s
motivou a oracdo e ndo escutando radio, vendo televisdo, ou pensando em
coisas diversas.

Para um oracao verdadeira é necessario antes de tudo um propadsito: Pelo
gue ou por quem desejam orar.

O terceiro ponto é atencao as palavras que estardo dizendo, conscientes do
significado de cada uma delas.

O quarto passo é ter consciéncia de com quem esta falando (orando). Deus
esta voltado para vocés ouvindo suas oracoes.

O quinto passo é o Ambiente, devemos estar aptos a orar sob qualquer
circunstancia, mas um ambiente calmo, sem maiores interferéncias externas,
permite uma melhor concentragcdo dos passos acima abrindo nossos
coracdes & Paz necessaria que propicia a percepc¢ao da intuicao.

Lembre-se disto e irdo orar com respeito e atencao, com dedicacao, e
normalmente nao atropelando palavras e com pressa de resolver outros
assuntos.

N&o é Deus que nos serve, somos nos seus filhos e Ilhe devemos respeito e
obediéncia. No mundo atual, as pessoas os filhos de Deus, a ordem das
coisas esta inversa: Vivem suas vidas dentro da correria do dia-a-dia, e
fazem um “tremendo esfor¢o” para dedicar alguns momentos ao Verdadeiro
Pai, ao Pai Eterno que tem por todos seus filhos um Amor infinitamente
maior e mais generoso que os pais e maes deste mundo tém por seus filhos.

Devem todos, pois ter consciéncia do Senhor por todo o dia, pois o Senhor
estd em todos vOs as 24 horas do dia. E cada um de vos é Unico e Amado
Incondicionalmente por seu Pai Celestial.

Protecdo e nossas pseudo fraguezas
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Quem envereda pela senda do Amor ao Proximo, sempre esperara um mar
de rosas, mas muitas vezes os problemas dos outros que impedem que seu
discernimento vislumbre no coracdo a Luz dos ensinamentos de Jesus Cristo
Nosso Senhor e por meio disto alcance Deus Pai Todo Poderoso sao
oriundos da presenca do Inimigo da humanidade na vida das pessoas, cujas
portas da alma “abertas”, o deixaram entrar. Este nao vai querer que outra
alma seja salva. Portanto vai se voltar contra quem esteja trazendo a Boa
Nova mesmo que seja imperceptivelmente, mas ele ndo poderé atingi-los
diretamente, sendo assim seu primeiro ardil, € lancar pensamentos
enfraquecedores, um dos mais comuns € este: “tenho pouca fé”. Nao existe
mentira maior, ou se tem fé ou ndo se tem, ou se cré em Deus Pai Todo
Poderoso que Tudo pode, ou ndo se acredita. Nao se deixem levar por estes
caminhos... O Deus que |Ihes fez, os fez a sua imagem e semelhanca, € o Pai
da Perfeicao, portanto vocés sao PERFEITOS, nunca duvidem disto.

Muitos dirdo, mas somos pecadores, filhos do pecado original, ndo somos
perfeitos.

Somos pecadores sim, pois cometemos erros, e cometemaos erros porque
esquecemos uma Atitude comum de nosso Mestre e Amigo Jesus, sempre
que Ele curava alguém ele dizia: “Teus pecados estdo perdoados, VA E NAO
PEQUE MAIS.”

Antes de Nosso Senhor Jesus o0 pecado era parte de nos. Depois de Nosso
Senhor o pecado é apartado, e devemos escolher nao pecar.

E O que fazemos cada vez que comungamos com seriedade?
Antes nos confessamos, depois na Santa Eucaristia recebemos o Perdéo e o
Amor de Cristo Vivo presente na Santa Eucaristia.

Pois entdo depois de experimentarmos tdo maravilhosa proximidade de Deus
na Santa Missa ndo devemos almejar a perfeicdo?

Nao devemos sair da Santa Missa e voltar a “vida normal”, de criticar os
vizinhos, ter nojo dos mendigos, falar dos Governantes. etc...

Compreendam que a Santidade da Missa deve permanecer em seu Interior,
pois seus corpos sao Templos Vivo do Senhor:

“Sendo Jesus interrogado pelos fariseus sobre quando viria o reino de Deus,
respondeu-lhes: O reino de Deus ndo vem com aparéncia exterior; nem
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dirdo: Ei-lo aqui! ou: Ei-lo ali! pois o reino de Deus esta dentro de vos”.
(Lucas 17:20,21).

V0ssos corpos sao morada do Senhor, mantenham, pois, a “casa” arrumada
para que o Verdadeiro Dono volte a habitar plenamente nela.

Mantenha a casa limpa significa manter uma vida de retid&o, e cuidar do
corpo e da mente com justo zelo, sem excessos. Alimentacao sadia, uma
vida de luz, sem os erros do dia-a-dia, e longe das tentacdes; estas, néao
cessardo, mas cada vez 0s importunardo menos, pois a Forca do Senhor os
fortalecera. Se manteis a “casa” desarrumada outros vao querer ocupar o
lugar do Dono, e o ser humano vive uma vida sem rumo, entregue as
paixdes da ira, da cobica, da promiscuidade, etc.

Ora, uma vez que temos conhecimento disto, guem em sa consciéncia vai
guerer se perder?

Cultive a sua Fé, viva uma vida que |he diga no intimo: “Meu Pai que esta
nos Céus aprova’.

Um caminho de perfeicdo esta no Evangelho, no Novo Testamento:

“Vinde a mim, todos o0s que estais cansados e oprimidos, e eu vos aliviarei.
Tomai sobre vés 0 meu jugo, e aprendei de mim, que sou manso e humilde
de coracéo; e encontrareis descanso para as vossas almas.

Porque 0 meu jugo € suave e o meu fardo é leve”. (Mateus 11:28-30).

-Vinde a mim: Me escute, Me ouca, Me entenda, Me aceite...

-Aprendei de mim: Sou manso e humilde de coracao, seja como Eu, ame
com a Verdade, sem julgar, sem querer ser o primeiro ou o Ultimo...

-Porque o0 meu jugo é leve: O Amor tudo Sublima, permite-nos ver a Verdade
e compreender N0SSOs irmao e irmas que ainda ndo entendem, e por iSso
nao aceitam...

Mas como fazer este Amor surgir em nossos coracoes?

“E eu vos digo a vos: Pedi, e dar-se-vos-4; buscai, e achareis; batei, e abrir-
se-vos-a; Porgue qualquer que pede recebe; e quem busca acha; e a quem
bate abrir-se-lhe-4”. (Lucas 11:9,10).
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Pecam a Deus que Ihes mostre na vida o caminho que devem seguir para
poder abrir as portas de seu coracao para o Amor Verdadeiro e Incondicional
gue flui de Deus.

Na devocao ao Sagrado Coracéo de Jesus uma das oragdes de peticao que
mais nos serviria nesta caminhada é: “Jesus, Manso e Humilde de coracao;
fazei nosso coracao semelhante ao Vosso”.

Nossa Senhora de Medjugorje nos da em suas “Cinco Pedrinhas” um
Caminho de Purificag&o contra as ciladas do inimigo:

As “5 pedrinhas” foram transmitidas por Nossa Senhora em Medjugorje, para
vencer o poder e a influéncia do
mal e do pecado. Maria disse:
“Eu lhes dou a arma contra o
seu Golias. Aqui estéo as cinco
pedrinhas”:

1- Receber a Sagrada
Eucaristia com frequéncia, se
possivel, diariamente;

2- Ler e meditar pequenos
trechos da Biblia Sagrada para
por em pratica no dia a dia.
(Todas as quintas-feiras ler e meditar Mt 6, 24-34);

3- Rezar o Roséario completo, diariamente;
4- Confessar-se mensalmente;
5- Jejuar a pao e agua as quartas e sextas-feiras.

Para compreender o porqué das ‘cinco pedras’ leia o capitulo 17 do primeiro
livro de Samuel para conhecer a historia de Davi e Golias. Para Nossa
Senhora, “Golias” sdo 0s Nossos inimigos espirituais que nos afastam de
Deus e nos conduzem ao pecado.

Obs. Mais informacdes sobre as 5 pedrinhas em:
https://movimentojovensmarianos.wordpress.com/as-5-pedrinhas/

23



Tomando um caminho de retiddo que a muitos pareceria viver como monges,
longe dos prazeres da vida, ndo é assim téo radical, o Cristdo quando
comeca a clarear a mente e o corpo, percebe novas e verdadeiras fontes de
alegria verdadeira, a Agua Viva que é Nosso Senhor Jesus Cristo hos banha
a alma e vivemos tranquilamente, ouvindo, musicas, indo a shows, saindo
com amigos, visitando parentes etc... Nossa vida no seio do mundo néo é
nada de anormal, apenas nos afastamos das praticas destrutivas do corpo e
da mente, permitindo gradativamente ao verdadeiro dono do templo de
NOSSOo corpo voltar a habitar e estabelecer o Reino dos Céus em sua
plenitude em nossos coragodes.

Retidao nao significa exclusédo da vida social, ou dos nossos
relacionamentos, significa que estamos nos preparando para podermos
exercer a Cristandade no seu mais elevado grau, e exercé-la em direcéo a
NOssos Irmaos e irmas que dela necessitam.

Para nos guiar no caminho, Nosso Amado Mestre Jesus que nos chamou de
Amigos, e Nossa Senhora que nos tomou por seus filhos, por muitas vezes
nos trazem mensagens e orientagdes para nos ajudar na caminhada.

Entre elas a Devocédo ao Imaculado Coracao de Maria, a Devocgao ao
Sagrado Coracéo de Jesus, a Devocéo & Sagrada Face de Nosso Senhor, O
Santo Terco de Nossa Senhora de Fatima, A devocédo a Medalha Milagrosa
de Nossa Senhora das Gragas, as MeditacOes das Sete Chagas de Nosso
Senhor Jesus Cristo e das Sete Dores de Nossa Senhora, a Devocao ao
Sagrado Escapuléario de Nossa Senhora do Carmo.

Como protecdes, temos a Oracdo de S&o Bento, a Oracéo e a Invocacao de
Séao Miguel, O exorcismo do Papa Leao Xlll e muitos mais...

Nossa intencdo aqui € compilar algumas Devocdes e também Oracdes de
protecdo para auxiliar os caminhantes no caminho da oracéo intercessoria.

Saibam, irméos e irmas, que sem nenhuma davida nds vos dizemos:
—Quando Encontrarem o Amor Verdadeiro de Deus o Amor incondicional
gue nao julga, que ndo cobra, seus horizontes se alargarao, e o Espirito
Santo de Deus terminara sua Obra através de vos. Tereis horror ao pecado,
e toda magoa que possa ainda existir em seus coracdes sera extinta e sereis
verdadeiros Santos de Deus...
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Capitulos Separados

Queridos irméaos e irmas em Cristo Nosso Senhor, para facilitar sua consulta
as devocoes, consagracdes, meditacdes e oracdes de protecao estao
dispostas separadamente como se fossem pequenos livros dentro deste,
assim podem ser consultadas separadamente sempre que quiserem sem ter
a necessidade se buscar no texto inteiro.

Nosso Senhor nos brinda com tantas maravilhas que néao caberiam neste
resumo nem um milésimo delas, nds procuramos reunir aqui algumas das
divinas béncéos que servem para nos fortalecer o Espirito no caminho do
Amor incondicional ao préximo.

Lembrando-lhes que néo existe formula magica, uma Devocédo é uma
escolha de vida € um compromisso com Deus que procuraremos seguir
fielmente os ensinamentos e modelos de virtude de cada devocao.

Lembrem-se queridos irmaos e irmas nossos, nosso Senhor Jesus Cristo
nosso Mestre, Salvador e meigo Amigo, quer de nés o melhor do cristdo: A
Paz Universal e o Amor resoluto e cordial, que nao julga! Nao caiam nos
esquemas do Inimigo que lhes lanca pensamentos que somos pecadores por
natureza e ndo conseguiremos alcancar Cristo nosso Senhor ainda em vida.

Sao Palavras do Mestre:

“Também ouvistes o que foi dito aos antigos: ‘Nao juraras falso, mas
cumpriras rigorosamente teus juramentos ao Senhor.

Entretanto, Eu vos afirmo: Nao jureis de forma alguma; nem pelos céus, que
sao o trono de Deus;

nem pela terra, por ser 0 estrado onde repousam seus pés; nem por
Jerusalém, porque € a cidade do grande Rei.

E né&o jures por tua cabeca, pois nao tens o poder de tornar um fio de cabelo
branco ou preto.

Seja, porém, o teu sim, sim! E o teu ndo, nao! O que passar disso vem do
Maligno. Jamais use a vinganca.

Ouvistes o que foi dito: “Olho por olho e dente por dente”.

25



Eu, porém, vos digo: N&o resistais ao perverso; mas se alguém te ofender
com um tapa na face direita, volta-lhe também a outra.

E se alguém quiser processar-te e tirar-te a tinica, deixa que leve também a
capa.

Assim, se alguém te forcar a andar uma milha, vai com ele duas.

Déa a quem te pedir e ndo te desvies de quem deseja que lhe emprestes algo.
Ame 0s que o odeiam.

Ouvistes o que foi dito: ‘Amaras o teu proximo e odiaras o teu inimigo’.

Eu, porém, vos digo: Amai 0s vossos inimigos e orai pelos que vos
perseguem;

para que vos torneis filhos do vosso Pai que esta nos céus, pois que Ele faz
raiar o seu sol sobre maus e bons e derrama chuva sobre justos e injustos.

Porgue se amardes 0s que vos amam, que recompensa tendes? Nao fazem
os publicanos igualmente assim?

E, se saudardes somente 0s vossos irmaos, que fazeis de notavel? Nao
agem os gentios também dessa maneira?

Assim sendo, sede vos perfeitos como perfeito é o vosso Pai que esta
nos céus”. (Mateus 5: 34-48)

A voés queridos irméos e irmas, pode parecer confuso, pois por séculos e
séculos somos chamados de filhos do Pecado Original. Mas nosso Mestre
Jesus Cristo veio nos trazer a revelagdo do Amor e do desprendimento.
Somos todos nés juizes de n6s mesmos. Devemos escolher ndo mais pecar,
e nos esforcar para que nosso Coracao se torne semelhante ao Coracéo de
Jesus, manso e humilde.

Tenham certeza que o Pai Celestial que vos criou, vos fez & Sua imagem e
semelhanca, tomem posse da condicéo de filhos e filhas do Amor Infinito de
Deus, e procurem acompanhar suas atitudes, mesmo as mais pequenas, que
sejam e vejam se estdo de acordo com o que é certo aos olhos do Pai
Celestial.
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Deitem fora tudo que os leva a perdi¢do principalmente 0os pequenos
pecadinhos “que ndao fazem mal a ninguém”, mas ajudam a desencaminhar
VOCEs proprios.

Neste pequeno livrinho reunimos aqui as seguintes Devocoes

1 - A Devocéao ao Sagrado Coracgao de Jesus.

2 - A adoracédo ao Imaculado de Maria, com as suas importantes promessas.
3 - Terco da Misericordia.

4 - Contemplacao da amarga Agonia de Cristo.

5 - Devocédo a Sagrada Face

6 - As 24 horas da Paixdo de Cristo

7- Devocédo ao Sagrado Escapulario de Nossa Senhora do Carmo

...e as seguintes Oracgdes:

1- Ladainha de Nossa Senhora.

2- O Oficio da Imaculada Conceicédo de Maria.
3- O Terco de Nossa Senhora de Fatima.

4- Oracao e Quaresma de Sao Miguel Arcanjo.
5- Oracgao de Séo Bento.

6- Oracao e Ladainha do Anjo da Guarda.

7- Cerco de Jerico

Em um tomo separado esta o Tratado da Devogédo Completa & Maria
Santissima de Sao Luis Maria Grignion de Montfort que o apice de nossos
estudos, quem realmente quiser se aproximar do Pai, do Filho e do Espirito
Santo, encontrara nesta obra conselhos valiosos para verdadeiramente
transformar sua vida em uma Obra de Amor a Deus Pai todo Poderoso.

A paz de Nosso Senhor Jesus Cristo seja convosco hoje e sempre.

Amém.
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Sagrado Coracao de Jesus

A devocao ao Sagrado Coracao de
Jesus surgiu no seculo XVII, quando
Santa Margarida Maria de Alacoque,
gue era religiosa e vivia em um
convento, recebeu a visita de Nosso
Senhor, que apareceu a ela trés vezes.
A primeira foi em Dezembro de 1673, a
segunda em 1674 e a terceira em 1675,
guando Jesus manifestou-se lhe com o
peito aberto e apontando com o dedo
seu Coracéao, exclamou: "Eis o Coracéo
gue tem amado tanto aos homens a
ponto de nada poupar até exaurir-se e
consumir-se para demonstrar-lhes o seu
amor. E em reconhecimento nao recebo
sendao ingratidao da maior parte deles".

Durante essas apari¢cdes, Jesus fez 12 grandes promessas as pessoas que
fossem devotas de seu Coracdo Misericordioso e que participassem da
Santa Eucaristia, comungando pela reparacao dos pecados, toda primeira
sexta-feira de cada més, durante nove meses seguidos.

Depois, em 11 de junho de 1899, o Papa Leao Xlll consagrou todo o género
humano ao Sagrado Coracéo de Jesus, afirmando ser esse 0 maior ato de
todo o seu pontificado.

Dessa forma, a devogéo ao Sagrado Coracdo de Jesus difundiu-se por todo
o mundo e foi recomendada por muitos Papas da Igreja. Muitos Santos,
como Sao Francisco de Assis, Santo Inacio de Loyola, Santa Tereza D’Avila
e outros, dedicaram terna devocado, admiracdo e adoracao ao Sagrado
Coracéo de Jesus.

Hoje, o movimento do Apostolado da Oracéao ao Sagrado Coracéo de Jesus
zela por essa devocéao e a propaga pelo mundo todo.
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As promessas que trazem grandes beneficios espirituais para a vida
daqueles que tém essa devocgao sao:

12 Promessa: “Eu darei aos devotos de meu Coracéo todas as gracas
necessarias a seu estado”.

22 Promessa: “Estabelecerei e conservarei a paz em suas familias ”.
32 Promessa: “Eu 0s consolarei em todas as suas aflicbes”.

42 Promessa: “ Serei reflgio seguro na vida e principalmente na hora da
morte”.

52 Promessa: “Lancarei béncdos abundantes sobre os seus trabalhos e
empreendimentos”.

62 Promessa: “Os pecadores encontrarao em meu Coracéo fonte
inesgotavel de misericérdias”.

72 Promessa: “As almas tibias tornar-se-ao fervorosas pela pratica
dessa devocao”.

82 Promessa: “As almas fervorosas subirdo em pouco tempo a uma alta
perfeicao”.

92 Promessa: “A minha béncédo permanecera sobre as casas em que se
achar exposta e venerada aimagem de meu Sagrado Coracao”.

102 Promessa: “Darei aos sacerdotes que praticarem especialmente
essa devocao o poder de tocar os coragcdes mais endurecidos”.

112 Promessa: “As pessoas que propagarem esta devocgéo terédo o seu
nome inscrito para sempre no meu Coracéao”.

122 Promessa: “A todos 0Ss que comunguem nas primeiras sextas-feiras
de nove meses consecutivos, darei a graca da perseveranca final e da
salvacao eterna”
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Oracéo de Consagracéao ao Sagrado Coracéao de Jesus

Santa Margarida Maria Alacoque comp6s uma belissima oracéo de
Consagracéao ao Sagrado Coracao de Jesus que se chama “Pequena
Consagracao”.

Reze-a com um santinho nas maos, ou diante de uma imagem do Sagrado
Coracao de Jesus. Vocé certamente receberd muitas gracas:

“Pequena Consagracao”

“Eu, (diga seu nome), entrego e consagro ao Sagrado Coracao de Jesus
minha pessoa e minha vida, minhas ac¢des, dores e sofrimentos, e quero me
servir de todas as partes de meu ser apenas para honra-Lo, ama-Lo e
glorifica-Lo. .Amém!”

E concedida indulgéncia parcial a todos os fiéis que devotamente recitem

esta consagracao pessoal ao Sagrado Coracao de Jesus.

Consagracao ao Coracao de Jesus

Eu (nome..) dou e consagro ao Sagrado Coracdo de Nosso Senhor Jesus
Cristo a minha pessoa e minha vida, minhas ac¢des, penas e dores, nao
guerendo servir-me de parte alguma de meu ser, se nao para honrar, amar e
glorificar.

E esta minha vontade irrevogavel - pertencer-lhe e fazer tudo por seu amor,
renunciando completamente ao que néao for do seu agrado.

Eu vos tomo, pois, oh! Sagrado Coracao, por Unico objeto do meu amor,
protetor de minha vida, seguranca de minha salvacéo, remédio de minha
fragilidade e inconstancia, reparador de todos os meus defeitos e asilo
seguro na hora da morte.

Sede, oh! coracao de bondade, minha justificacdo para com Deus nosso Pai,
e afastai de mim os castigos de sua justa colera.

Oh! Coracédo de amor, pde em vos toda minha confianca, pois tudo receio de
minha fraqueza e malicia, mas tudo espero da vossa bondade.

Destrui em mim tudo o que vos possa desagradar ou resistir.
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Que 0 vosso puro amor se grave tao profundamente no meu coracao, que eu
NAo possa jamais esquecer-me nem separar-me de vos.

Suplico-vos também, por vossa suma bondade, que o meu nome seja escrito
em va0s, pois eu quero fazer consistir toda a minha felicidade e minha gléria
em viver e morrer convosco na qualidade de vosso escravo. Assim seja.

Consagracao da familia ao Sagrado Coracéo de Jesus

Senhor, estamos aqui para consagrar a nossa familia e nossa comunidade
ao vosso Coracao Sagrado, cheio de bondade, misericordia e amor.

Dai-nos a paz, espirito de fé e muita esperanca para enfrentar com
serenidade os desafios e lutas do cotidiano.

E que o verdadeiro amor se fagca presente, dia e noite, a cada instante, em
nossos lares, em nossa comunidade, no coracdo de cada um de nos.

Sagrado Coracéao de Jesus, nds temos confianca em Vés.

Fazei nosso coragao semelhante ao Vosso: mais humilde e desprendido;
mais generoso e comunitério.

Unidos ao Espirito Santo, imploramos também a béncéo especial de Maria
Santissima, Mée da Igreja, Rainha dos Apdéstolos, Estrela da Nova
Evangelizacdo, nossa Mae e protetora celeste. Amém.

Consagracado ao Coracao de Jesus

Deus, Pai das misericérdias, e fonte de todo alegria, que, pelo imenso amor
com gue nos amastes, nos destes o Coracdo amantissimo de vosso filho
Unigénito, para que fazendo com ele um s6 coragdo vos amemos com amor
perfeito.

Vos consagramos nossa comunidade e nossas familias.

Concedei-nos viver em intensa caridade entre n0s e em unido perfeita com
vosso divino Coracéao, para poder ajudar-nos uns aos outros; sendo bons e
compreensivos, aceitando-nos assim como somos.

Vos agradecemos por Vossa bondade para conosco ao chamar-nos a estar
perto de Vos.
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Renovamos nosso sim a vocacao a que somos chamados, e o fazemos com
grande confianca apoiando-nos em vosso Amor.

Fazei que estejamos unidos a Vés intimamente e para sempre, e assim
nossa atividade, nosso amor e sofrimentos contribuam a vossa gloria e a
salvacdo dos homens. Amém.

Consagracao ao Sagrado Coracao paratodos os dias

Sacratissima Rainha dos Céus e Mae minha amabilissima! eu ( nome ),
ainda que cheio de misérias e maldades, alentado sem duvida com a
atencao benigna do Coracéao de Jesus, desejo consagrar-me a Ele; mas,
conhecendo bem minha indignidade e inconstancia, nao quero oferecer nada
sem que fosse por vossas maternais méaos, e confiando a teus cuidados o
fazer-me cumprir bem todas as minhas resolucoes.

Coracao dulcissimo de Jesus, Rei de bondade e de amor, feliz e agradecido
aceito com toda a decisdo de minha alma esse suavissimo pacto de cuidar
Vés de mim e eu de Vés, ainda que saibas que vais sair perdendo.

O meu quer, que seja vosso; tudo ponho em vossas maos bondosas: minha
alma, a salvacao eterna, a liberdade, o progresso interior, as misérias, 0 meu
corpo, a minha vida e saude; o pouco de bom que eu faga ou por mim
oferecam outros em vida ou depois de morto, de tudo podes servir-vos;
minha familia, deveres, negdcios, ocupacdes, etc., para que, em todas estas
coisas, sem duvida, sejas V6s o Rei que faca e desfaca a seu gosto, pois eu
estarei muito conformado, ainda que me custe, com o que disponha sempre
esse Coracao amante que busca em tudo o meu bem.

Quero em troca, Coracao amabilissimo, que a vida que me reste nao seja
uma vida vazia; quero fazer algo, melhor ainda queria fazer muito, para que
reines no mundo; quero com oragao ou jaculatérias breves, com as acdes do
dia, com minhas penas aceitadas, com meus éxitos poucos, e enfim, quero
estar a todo momento fazendo algo por Vos.
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Fazei que tudo leve o selo de vosso reinado divino e de vossa reparacao até
minha morte, que quem sabe seja o broche de ouro, o ato de caridade que
cerre toda uma vida de apoéstolo fervorosissimo.

Amém.
Entronizacdo do Coracéao de Jesus em seu coracéao

Divino Amigo, ofendido pelos pecadores e ferido no Coracéo pela tibieza de
tantos amigos, VOs vos queixastes a Santa Margarida:

"N&o acho quem me ofereca um lugar de repouso... quero que teu coragao
me sirva de asilo...".

Deixai-me aliviar vossa queixa e dar ao vosso Coracéao o asilo que tantas
almas lhe negam, quando dizem, ao menos com as suas obras:

"Nao queremos que Ele reine sobre nés".
De minha parte, pelo contrario, s6 VOs haveis de ser o meu Rei.

Vivei em mim que ja ndo quero outra vida sendo a vossa, nem outros
interesses sendo os de vossa gloria.

Esvazio inteiramente meu coracgao e vo-lo abro de par em par.
Entrai, Senhor! Dai-me o vosso Coracao.
Ele sera o meu Rei muito amado.

A Ele consagro e abandono meus interesses espirituais e temporais, meus
sentimentos e poténcias, minha vontade e todo o0 meu ser.

Divino Coragao de Jesus; reinai no meu coragao!
Imaculado Coracao de Maria; defendei e dilatai nele o Reino de vosso Filho.

Amém.
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Ladainha do Sagrado Coracéo de Jesus

Senhor, tende piedade de nés.

Jesus Cristo, tende piedade de nés.

Senhor, tende piedade de nés.

Jesus Cristo, ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos.

Deus Pai dos céus, tende piedade de nés.

Deus Filho, Redentor do Mundo, tende piedade de nés.

Deus Espirito Santo, tende piedade de nés.

Santissima Trindade, que sois um s6 Deus, tende piedade de nés.
Coracéo de Jesus, Filho do Pai Eterno, tende piedade de nés.

Coracéo de Jesus, formado pelo Espirito Santo no seio da Virgem Mae,
tende piedade de ndés.

Coracao de Jesus, unido substancialmente ao Verbo de Deus, tende piedade
de nos.

Coracéo de Jesus, de majestade infinita, tende piedade de nos.

Coracéo de Jesus, templo santo de Deus, tende piedade de nos.

Coracéo de Jesus, tabernaculo do Altissimo, tende piedade de nés.
Coracéo de Jesus, Casa de Deus e porta do céu, tende piedade de nés.
Coracéo de Jesus, fornalha ardente de caridade, tende piedade de nos.
Coracéo de Jesus, receptaculo de justica e de amor, tende piedade de nés.
Coracéo de Jesus, cheio de bondade e de amor, tende piedade de noés.
Coracéo de Jesus, abismo de todas as virtudes, tende piedade de nés.
Coracéo de Jesus, dignissimo de todo o louvor, tende piedade de nés.

Coracéo de Jesus, rei e centro de todos os coracdes, tende piedade de nos.
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Coracao de Jesus, no qual estdo todos os tesouros da sabedoria e ciéncia,
tende piedade de noés.

Coracao de Jesus, no qual habita toda a plenitude da divindade, tende
piedade de nos.

Coracao de Jesus, no qual o Pai p6e as suas complacéncias, tende piedade
de nos.

Coracéo de Jesus, de cuja plenitude nds todos participamos, tende piedade
de nos.

Coracéo de Jesus, desejo das colinas eternas, tende piedade de nés.
Coracéo de Jesus, paciente e misericordioso, tende piedade de nos.
Coracéo de Jesus, rico para todos que o invocam, tende piedade de nés.
Coracéo de Jesus, fonte de vida e santidade, tende piedade de nos.

Coracéo de Jesus, propiciacao pelos nossos pecados, tende piedade de nés.
Coracéo de Jesus, saturado de oprobrios, tende piedade de nos.

Coracao de Jesus, atribulado por causa de nossos crimes, tende piedade de
nos.

Coracéo de Jesus, feito obediente até a morte, tende piedade de nos.
Coracéo de Jesus, atravessado pela lanca, tende piedade de noés.
Coracéo de Jesus, fonte de toda a consolacéao, tende piedade de noés.
Coracéo de Jesus, nossa vida e ressurreicao, tende piedade de nés.
Coracéo de Jesus, nossa paz e reconciliacdo, tende piedade de nés.
Coracéo de Jesus, vitima dos pecadores, tende piedade de nés.

Coracéo de Jesus, salvacao dos que esperam em vos, tende piedade de
nos.

Coracéo de Jesus, esperanca dos que expiram em v0s, tende piedade de
nos.

Coracéo de Jesus, delicia de todos os Santos, tende piedade de nés.
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Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, perdoai-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, ouvi-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, gue tirais os pecados do mundo, tende piedade de nos.
V. Jesus, manso e humilde de coracéo.

R. Fazei nosso coracédo semelhante ao vosso.

Oracéao:

Deus Onipotente e Eterno, olhai para o coracéo de vosso Filho diletissimo e
para os louvores e as satisfacdes que ele, em nome dos pecadores, vos
tributa; e aos que imploram a vossa misericérdia concedei o benigno o
perddo em nome do vosso mesmo Filho Jesus Cristo, que convosco vive e
reina em unido com o Espirito Santo, Deus por todos os séculos dos séculos.
Amém

Detente
O que é um Detente? Uma armadura espiritual?

E um poderoso Escudo que a Divina Providéncia
colocou a nossa disposicao, a fim de nos proteger
contra os mais diversos perigos que enfrentamos
em nosso dia-a-dia.

Para isso, basta leva-lo consigo, ndo havendo
necessidade de ser bento, pois o bem-aventurado
Papa Pio IX estendeu sua béncéo a todos os
Escudos — como veremos adiante.

Detente, ou Escudo do Sagrado Coracéo de Jesus — também conhecido
como bentinho, salvaguarda, ou mesmo como pequeno escapulario do
Sagrado Coracdo — é um emblema com a imagem do Sagrado Coracéo e a
divisa:

Alto! O Coracéo de Jesus esta comigo. Venha a n6s o Vosso Reino!

E comum levarmos no bolso, ou em nossas carteiras, pastas etc., fotografias
de pessoas a quem muito queremos (pais ou filhos, por exemplo).
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Assim, ter consigo o Detente € um meio de expressar Nn0SSoO amor ao
Sagrado Coracao de Jesus; sinal de nossa confianga em sua prote¢ao contra
as armadilhas do demadnio e perigos de toda ordem.

Levando conosco esse Escudo, estaremos continuamente como que
afirmando: Alto! Detenha-te, demonio; detenha-se toda maldade; todo perigo;
todo desastre; detenham-se todos os assaltos; todas as balas de bandidos;
todas as tentacOes; detenha-se todo inimigo; toda enfermidade; detenham-se
nossas paixdes desordenadas — pois 0 Sagrado Coracdo de Jesus esta
comigo!

Portar esse Escudo auxilia-nos, além dessas e de tantas outras protecdes, a
recordar continuamente as promessas do Sagrado Coracéo de Jesus; é
simbolo de nossa total confianca na protecédo divina; € um sinal de nossa
permanente suplica e fidelidade a Nosso Senhor e um pedido de que Ele
faca nossos coragdes semelhantes ao d’Ele.

Origem do Escudo do Sagrado Coracéo de Jesus

Santa Margarida Maria Alacoque — como testemunha sua carta, escrita no
dia 2 de marco de 1686, dirigida a sua Superiora, Madre Saumaise —
transcreve um desejo que lhe fora revelado por Nosso Senhor:

“Ele deseja que a Senhora mande fazer uns escudos com a imagem de seu
Sagrado Coracéo, a fim de que todos aqueles que queiram oferecer-Lhe uma
homenagem, os cologuem em suas casas; € uUns menores, para as pessoas
levarem consigo”.

Nascia, assim, o costume de portar esses pequenos Escudos.

Essa santa devota do Detente portava-o sempre consigo e convidava suas
novicas a fazerem o mesmo.

Ela confeccionou muitas dessas imagens e dizia que seu uso era muito
agradavel ao Sagrado Coracao.

A autorizagao para tal pratica, no inicio, foi concedida somente aos
conventos da Visitacao.

Depois, foi mais difundida pela Veneravel Ana Magdalena Rémuzat (1696-
1730).
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A essa religiosa, também da mesma Ordem da
Visitacao, falecida em alto conceito de santidade,
Nosso Senhor fez saber antecipadamente o dano que
causaria uma grave epidemia na cidade francesa de
Marselha, em 1720, bem como o maravilhoso auxilio
gue os marselheses receberiam com a devocgao a
seu Sagrado Coracéo.

A referida visitandina fez, com a ajuda de suas irmas
de hébito, milhares desses Escudos do Sagrado
Coracao e os repartiu por toda a cidade onde
grassava a peste.

A historia registra que, pouco depois, a epidemia
cessou como por milagre.

Nao contagiou muitos daqueles que portavam o
Escudo, e as pessoas contagiadas tiveram um
extraordindrio auxilio com essa devocéao.

Em outras localidades ocorreram fatos analogos. A partir de entéo, o
costume se estendeu por outras cidades e paises.

Cruz

Chamas

Espinhos

‘Ferida da lanca
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A DEVOCAO AO IMACULADO CORACAO DE MARIA
A devocédo ao Imaculado Coracdo de Maria € tdo antiga quanto a devocéao ao

Sagrado Coracao de Jesus. Ela surgiu, com toda certeza, nos primeiros
séculos da Igreja, quando havia a celebracdo da Missa de Nossa Senhora
nos Sabados. O missal romano de S&o Pio V, de 1570, mostra a antiguidade
desta pratica que consiste em honrar
especialmente a Santa Méae de Deus
nesse dia da semana, depois de ter
consagrado o dia da sexta feira para
comemorar a paixado de Nosso Senhor e
os sofrimentos de seu Sagrado Coracéo.

Seguindo essa tradicdo, as confrarias
gue eram dedicadas a devocéao do
Rosério estabeleceram o costume de
dedicar anualmente quinze sabados
seguidos a Rainha do Santissimo
Rosario.

Foi com o Papa Séo Pio X que a
devocéao dos primeiros sdbados do més
foi aprovada e encorajada pela sede da
Igreja, em Roma. Em 10 de julho de
1905, ele indulgenciou pela primeira vez esta devocgéo.

Mas foi em Fatima, na aparicdo de Nossa Senhora aos pastorzinhos, que
aconteceu a grande manifestagcdo do Imaculado Coragéo de Maria.

A 13 de junho de 1917, a Santissima Virgem disse a Lucia: “Jesus quer
estabelecer no mundo a devo¢cao ao meu Imaculado Coracéo”. Depois 0s
trés pastorzinhos viram Nossa Senhora tendo em sua mao direita um
coracao cercado de espinhos. Compreenderam que era o Coracéo
Imaculado de Maria, ultrajado pelos pecados da humanidade, que pedia
reparacao.

Mas a Virgem Maria, ao aparecer em Fatima, ndo pede mais gue cinco
sabados — tantos como as dezenas do Terco. E, sobretudo, apresenta a
promessa unida a esta devocao: “Se fizerem o que eu vos disser, salvar-se-
ao muitas almas e terdo a paz.
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A guerra vai acabar”. O objetivo Unico desta devoc¢ao ao Imaculado Coracgéo
de Maria é a salvacao das almas e a conquista da paz.

Mas por que apenas cinco sabados? Essa pergunta feita a Irméa Ldcia, foi
respondida pelo préprio Jesus em uma inspiracao durante as oracdes de
Lucia: “Minha filha, o motivo é simples: sédo cinco as espécies de ofensas e
blasfémias proferidas contra o Imaculado Coracéo de Maria:

1. As blasfémias contra a Imaculada Conceicéo;
2. As blasfémias contra a Sua Virgindade;

3. As blasfémias contra a Maternidade Divina, recusando, ao mesmo tempo,
recebe La como Mae dos homens;

4. Os que procuram publicamente infundir, no coragao das criancas, a
indiferenca, o desprezo e até o 6dio para com esta Imaculada Méae;

5. Os que A ultrajam diretamente nas Suas sagradas imagens.

Eis, Minha filha, o motivo pelo qual o Imaculado Coracao de Maria Me levou
a pedir esta pequena reparacao ..."

O que é preciso fazer:

Uma alma crista que deseje realizar perfeitamente a devocéao reparadora dos
primeiros sabados do més deve fazer, durante cinco primeiros sabados
consecutivos, na intencdo geral de reparar seus proprios pecados e os de
toda a humanidade, junto ao Coracao Imaculado de Maria, quatro atos
diferentes de piedade:

1. A confissdo: O mais importante é ter a intencado, ao se confessar, de
honrar o Coracéo Imaculado de Maria. (E preciso também, naturalmente,
estar em estado de graca no primeiro sabado do més a fim de fazer uma boa
e frutifera comunhé&o.)

2. Recitacdo do terco: Nossa Senhora, em Fatima, insistiu muito na recitacao
guotidiana do terco. Foi esse o Unico pedido que ela repetiu para as criancas
em todas as suas apari¢cdes. Além disso, como néo existe oracado vocal mais
mariana do que o terco, convém gque este seja integrado a essa devocao ja
gue se trata de reparar as ofensas feitas a Nossa Senhora e a seu Coracéao
Imaculado.
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3. 15 minutos de meditacdo sobre os 15 mistérios do rosario: Trata-se de
colocar-se na companhia de Nossa Senhora durante 15 minutos, meditando
sobre os 15 mistérios do rosario, em espirito de reparacao.

4. A comunh@o: que é o ato essencial da devocéo reparadora. Para
compreender bem toda sua importancia, convém refletir sobre ela assim
como sobre a comunh&o das nove primeiras sextas-feiras do més, pedidas
pelo Sagrado Coracao.

Consagracao da familia ao Imaculado Coracédo de Maria

Oh! Virgem Maria! Ao teu Coracéao Imaculado consagramos hoje nossa casa
e todos os que nela habitam.

Que nossa casa seja, como a de Nazaré, morada de paz e felicidade pelo
cumprimento da vontade de Deus, pela pratica da caridade e pelo perfeito
abandono a Divina Providéncia.

Velai sobre todos que a habitam; ajudai-nos a viver como cristaos; cubra-nos
com a tua protecdo materna, bondosa Virgem Marial Amém
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MENSAGEM DA DIVINA MISERICORDIA

fonte: http://jesus-misericordioso.com/

A Santa Faustina, uma religiosa polonesa da Congregacao de Nossa
Senhora da Misericordia, que tinha uma confianca ilimitada em Deus, Jesus
Cristo confiou uma grande missdo: A Mensagem da Misericérdia dirigida ao
mundo inteiro. A sua missao consistia essencialmente em transmitir novas
oracles e formas de devocao a Divina misericordia, que devem lembrar a
esquecida verdade do amor misericordioso de Deus para com toda criatura
humana. Na mensagem transmitida, Deus misericordioso revela-se em Jesus
Cristo Salvador como Pai de amor e de misericordia, especialmente diante
dos infelizes, dos que erram e dos pecadores.

Santa Irma Maria Faustina Kowalska (1905-1938)

“Es a secretaria da Minha misericordia. Eu te escolhi
para essa funcao nesta e na outra vida”
(Diério, 1605).

“A tua tarefa é escrever tudo que te dou a conhecer
sobre a Minha misericordia para o proveito das
almas, que lendo estes escritos experimentarao
consolo na alma e terdo coragem de se aproximar
de Mim” (Diario, 1693).

“Hoje estou enviando-te a toda a humanidade com a Minha misericordia.
N&o quero castigar a sofrida humanidade, mas desejo cura-la estreitando-a
ao Meu misericordioso Coracao (...) Antes do dia da justica estou enviando o
dia da misericordia” (Diario, 1588).

O Salvador deseja que no mundo todo seja conhecida a misericordia Divina,
gue toda pessoa que com confianca a Ele recorrer descubra a beleza e a
riqueza da misericordia crista. A isso servem as novas formas do culto da
Divina misericérdia e as promessas com elas relacionadas.
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“Abri o Meu Coracgéo como fonte viva de misericordia; que dela tirem vida
todas as almas, que se aproximem desse mar de misericérdia com grande
confianca. Os pecadores alcancarao justificacao, e 0s justos seréo
confirmados no bem” (Diéario, 1520).

“A conversao e a perseveranca sao uma graca da Minha misericordia”
(Diério, 1577).

“As gracas da Minha misericordia colhem-se com o Unico vaso, que é a
confianca. Quanto mais a alma confiar, tanto mais recebera” (Diario, 1578).

Novas formas de prestar honra a Divina Misericordia

A esséncia da devogéao a Divina misericordia € uma postura de confianca
diante de Deus (cumprimento da Sua vontade) e a pratica da misericordia em
relacdo aos semelhantes.

Essa € também a condicdo para o cumprimento das promessas que Jesus
Cristo relacionou com as novas formas do culto da Divina misericérdia.

A imagem de Jesus Misericordioso

No dia 22 de fevereiro de 1931, Jesus Cristo apareceu a irméa Faustina numa
cela do convento de Plock (Poldnia) e Ihe recomendou que pintasse uma
imagem, apresentando-lhe o modelo na visao.

“Pinta uma imagem de acordo como modelo que estas vendo, com a
inscricdo: Jesus, eu confio em Vos. Desejo que esta imagem seja venerada,
primeiramente, na vossa capela e, depois, no mundo inteiro. Prometo que a
alma gue venerar esta imagem ndo perecera. Prometo também, ja aqui na
Terra, a vitoria sobre 0s inimigos e, especialmente, na hora da morte. (...)
Quero que essa imagem, que pintaras com o pincel, seja benta solenemente
no primeiro domingo depois da Pascoa, e esse domingo deve ser a Festa da
Misericérdia. Desejo que os sacerdotes anunciem essa Minha grande
misericordia para com as almas pecadoras” (Diario, 47-49).

“Ofereco aos homens um vaso, com o qual devem vir buscar gracas na
fonte da misericordia. Esse vaso € a imagem com a inscri¢cdo: Jesus, eu
confio em Vés” (Diério, 327).

“Por meio dessa imagem concederei muitas gracas as almas; que toda alma
tenha, por isso, acesso a ela” (Diario, 570).
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A Festa da Misericordia

“Desejo que a Festa da Misericérdia seja refagio e abrigo para todas as
almas, especialmente para os pecadores. (...). Derramo todo um mar de
gracas sobre as almas que se aproximam da fonte da Minha misericérdia. A
alma que se confessar e comungar alcancara o perdao das culpas e das
penas. Nesse dia, estdo abertas todas as comportas divinas, pelas quais
fluem as gracas. Que nenhuma alma tenha medo de se aproximar de Mim,
ainda que seus pecados sejam como o escarlate” (Diario, 699).

“Ainda que a alma esteja em decomposi¢cdo como um cadaver e ainda que
humanamente ja ndo haja possibilidade de restauracéo, e tudo ja esteja
perdido, Deus ndo vé as coisas dessa maneira. O milagre da misericérdia de
Deus fara ressurgir aquela alma para uma vida plena” (Diario, 1448).

O Terco da Divina Misericérdia

Jesus Cristo ditou a irma Faustina o Terco da Divina Misericérdia em Vilna
(Lituania), nos dias 13-14 de setembro de 1935, como uma oragao para
aplacar a ira Divina e pedir perdao pelos nossos pecados e pelos pecados do
mundo inteiro.

“Por ele [o Terco da Divina Misericérdia] conseguiras tudo, se o que pedires
estiver de acordo com a Minha vontade” (Diario, 1731).

“Recita, sem cessar, este Terco que te ensinei. Todo aquele que o recitar
alcancara grande misericordia na hora da sua morte. Os sacerdotes 0
recomendardo aos pecadores como a ultima tdbua de salvacéo. Ainda que o
pecador seja 0 mais endurecido, se recitar este Terco uma sé vez, alcancara
a graca da Minha infinita misericérdia” (Diario, 687).

“Pela recitacao deste Terco agrada-Me dar tudo o que Me pecam. Quando
0s pecadores empedernidos o recitarem, encherei de paz as suas almas, e a
hora da morte deles sera feliz. Escreve isto para as almas atribuladas:
Quando a alma vir e reconhecer a gravidade dos seus pecados, quando se
abrir diante dos seus olhos todo o abismo da miséria em que mergulhou, que
nao se desespere, mas antes se lance com confian¢a nos bragos da Minha
misericordia, como uma crianga no abrago da sua querida mae. Essas almas
tém prioridade no Meu Coragdo compassivo, elas tém primazia a Minha
misericordia. Diz que nenhuma alma que tenha invocado a Minha
misericordia se decepcionou ou experimentou vexame. Tenho predilecao
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especial pela alma que confiou na Minha bondade. “Escreve que, quando
recitarem esse Tergo junto aos agonizantes, Eu Me colocarei entre o Pai e a
alma agonizante nao como justo Juiz, mas como Salvador misericordioso”
(Diério, 1541).

“Defendo toda alma que recitar esse terco na hora da morte, como se fosse
a Minha prépria gléria, ou quando outros o recitarem junto a um agonizante,
eles conseguem a mesma indulgéncia. Quando recitam esse terco junto a
um agonizante, aplaca-se a ira de Deus, a misericordia insondavel envolve a
alma...” (Diario, 811).

Para ser rezado nas contas do ter¢co, no comeco:

- Pai nosso, . s :

- Ave Maria, Terco da Misericordia

- Creio em Deus Pai. Far-Moseo

. Ywe-Maria

Nas contas de Pai Nosso, -

diras as seguintes palavras:
Liermo [P, cu Vos oferegn o Lonpo ¢ 0

O Saidge, A A o @ Dy iedade do Yossin

dilstissamo Filhia, ™Nosso Senhar Jesiis

Eterno Pai, eu Vos ofereco o
Corpo e 0 Sangue, a Almae a

Divindade de Vosso diletissimo
Filho, Nosso Senhor Jesus

L m=liv. & _'-q,:'\.|.|.|_f||| AN Mo S ackiss ¢

v Ao mincee imbdErn

Pela Sua doloross P

. . ~ Pals “Sami Vi ] - e
Cristo, em expiacédo dos ke T'ﬂ:.m'.“:'.".' elin de i
nossos pecados e dos do Palco

. . oo Fai
mundO |nte|r0. 'o Elerno P ¢ = ':I:n-. piereco
SR
] Weregn

Nas contas da Ave-Maria

, . : Pela Sua dolorosn Frar i
rezaras as SegU|nteS palavraS: II"': 1 Sk tende miscricdrdim de mis

-~ Lkl & do mmdo wlerres

Pela Sua dolorosa Paixao, Paixio SR
tende misericordia de nos e do VRO
mundo inteiro. O i cu Vos oferegn

i
hikisroaag

Fiermir P Palx i Wa Nim de terco diver trés veoes:
cu Vo Dveus Santo, eus Fore, [Deus
&l [ e Imortal, temle predade de nds © do

fiviairch ifnlgare

No fim, rezaras trés vezes

estas palavras:

Deus Santo, Deus Forte, Deus Imortal, tende piedade de nos e do mundo
inteiro” (Diério, 476).
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A hora da Divina Misericordia

Em outubro de 1937, em Cracdvia (Pol6nia), Jesus Cristo recomendou que
fosse honrada a hora da Sua morte e que ao menos por um instante de
oracao se recorresse ao valor e aos méritos da Sua paixao.

“...as trés horas da tarde, implora a Minha misericérdia especialmente pelos
pecadores e, a0 menos por um breve tempo, reflete sobre a Minha Paixao,
especialmente sobre o abandono em que Me encontrei no momento da
agonia. Esta é a Hora de grande misericordia para o Mundo inteiro. Permitirei
gue penetres na Minha tristeza mortal. Nessa hora nada negarei a alma que
Me pedir pela Minha Paixao...” (Diario, 1320).

“...que todas as vezes que ouvires o bater do reldgio, as trés horas da tarde,
deves mergulhar toda na Minha misericérdia, adorando-A e glorificando-A.
Implora a onipoténcia dela em favor do Mundo inteiro e especialmente dos
pobres pecadores,(...) Nessa hora, conseguiras tudo para ti e para 0s outros.
Nessa hora, realizou-se a graca para todo o Mundo: a misericordia venceu a
justica (...) procura rezar, nessa hora, a Via-sacra e, se nao puderes fazer a
Via-sacra, entra, a0 menos por um momento, na capela e adora o Meu
Coracéo, que esta cheio de misericordia no Santissimo Sacramento. Se ndo
puderes sequer ir a capela, recolhe-te em oracao onde estiveres, ainda que
seja por um breve momento. Exijo honra a Minha misericérdia de toda
criatura” (Diéario, 1572).

“A fonte da Minha misericordia foi na cruz aberta com a lanca para todas as
almas, — n&o exclui a ninguém” (Diario, 1182).

Divulgando a Devogéo & Divina misericordia

— Atos de misericordia

“...faz 0 que esta ao teu alcance pela divulgacéo do culto da Minha
misericordia. Eu completarei o que nao conseguires. Diz a Humanidade
sofredora que se aconchegue no Meu misericordioso Coracéo, e Eu a
encherei de paz. (...) Quando uma alma se aproxima de Mim com confianca,
encho-a com tantas gracas, que ela ndo pode encerra-las todas em si
mesma e as irradia para as outras almas. As almas que divulgam o culto da
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Minha misericordia, Eu as defendo por toda a vida como uma terna mée
defende seu filhinho...” (Diario, 1074-1075).

“Aos sacerdotes que proclamarem e glorificarem a Minha misericérdia darei
um poder extraordinario, ungindo as suas palavras, e tocarei 0os coracfes
daqueles a quem falarem” (Diario, 1521).

“Deves mostrar-te misericordiosa com 0s outros, sempre e em qualquer
lugar. Tu ndo podes te omitir, desculpar-te ou justificar-te. Eu te indico trés
maneiras de praticar a misericérdia para com o préximo: a primeira € a acao,
a segunda a palavra e a terceira a oracdo. Nesses trés graus repousa a
plenitude da misericérdia, pois constituem uma prova irrefutavel do amor por
Mim. E deste modo que a alma glorifica e honra a Minha misericordia”
(Diario, 742).

Nova Congregacao

Irma Faustina procurava compreender o plano Divino da fundacao de uma
nova congregacao.

Nessa intencao oferecia a Deus muitas oragdes e sofrimentos. Em junho de
1935, em Vilna (Lituania), anotou:

“Deus esté exigindo que haja uma Congregacéao que proclame ao mundo a
misericordia de Deus e que a peca para o mundo” (Diéario, 436).

“Incessantemente pedirdo a misericordia de Deus para si mesmas e para
todo o mundo, e toda obra de caridade sera decorrente do amor de Deus, do
gual estdo embebidas. Procurarao se familiarizar com esse grande atributo
de Deus e viver com ele e esforgar-se para que outros o conhecam e
confiem na bondade de Deus” (Diario, 664).

“Hoje vi 0 convento dessa nova Congregacéo. Amplas e grandes instalacoes.
Eu visitava cada peca sucessivamente. Via que em toda a parte a
providéncia de Deus havia fornecido o que era necessario (...). Durante a
Santa Missa veio-me a luz e uma profunda compreensao de toda essa obra,
e nao deixou em minha alma qualquer sombra de davida. O Senhor deu-me
a conhecer Sua vontade como que em trés matizes, mas é uma so coisa.

O primeiro: Que as almas separadas do mundo arderdo em sacrificio diante
do Trono de Deus e pedirdo misericordia para o mundo inteiro... E pedirdo a
béncéo para os sacerdotes e, por sua oracao, preparardo o mundo para a
ultima vinda de Cristo.

50



Segundo: A oracdo unida com o ato de misericordia. Especialmente
defenderao do mal as almas das criancas. A oragao e as obras de
misericordia encerram em si tudo que essas almas devem fazer; na sua
comunidade podem ser aceitas até as mais pobres e, no mundo egoista,
procurardo despertar o amor, a misericérdia de Jesus.

Terceiro: A oracao e as obras de misericordia ndo obrigatérias por voto, mas,
pela sua realizacao, as pessoas podem participar de todos os méritos e
privilégios da Comunidade. A este grupo podem pertencer todas as pessoas
gue vivem no mundo. O membro deste grupo deve praticar ao menos uma
obra de misericérdia por dia, mas pode haver muitas, pois cada um, por mais
pobre que seja, pode fazer isso. (...) existe uma triplice forma de praticar a
misericérdia: a palavra misericordiosa — pelo perdao e pelo consolo; em
segundo lugar — onde nao é possivel pela palavra, oragao — e isso também &
misericordia; em terceiro — obras de misericordia. E, quando vier o ultimo dia,
seremos julgados segundo tais disposicdes e, de acordo com isso,
receberemos a sentenca eterna” (Diario, 1154-1158).
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A meditacdo da Agonia de Jesus Cristo no Horto das Oliveiras

De acordo com os quatro evangelhos, logo apos a Ultima Ceia, Jesus
resolveu dar uma volta para rezar (Jo&do 18:1).

Mateus e Marcos identificam o lugar como sendo o jardim conhecido como
Getsémani. Jesus estava acompanhado de Pedro, Jo&o e Tiago, filho de
Zebedeu, a quem Jesus pediu que permanecessem acordados e rezassem.

Entéo ele se retirou para
uma distancia curta
deles ("um tiro de
pedra") e, ali, sentiu uma
enorme tristeza e
angustia, dizendo «Pai,
se é do teu agrado,
afasta de mim este
célice; contudo néo se
faca a minha vontade,
mas sim a tua.» (Lucas
22:42)

Um pouco depois, Ele disse «Pai meu, se este calice ndo pode passar sem
gue eu o beba, faca-se a tua vontade.» (Mateus 26:42)

Ele recitou esta oracgao trés vezes, conferindo a situacédo dos apostolos a
cada vez e encontrando-os dormindo. Ele entdo profere uma de suas
famosas frases: «o espirito, na verdade, esta pronto, mas a carne é fraca.»
(Mateus 26:41)

“E apareceu-lhe um anjo do céu, que o fortalecia.
E, posto em agonia, orava mais intensamente. E 0 seu suor tornou-se como
grandes gotas de sangue, que corriam até ao chao.” (Lucas 22:43,44).

53



Trecho do Boletim Médico das ultimas horas de Jesus Cristo

Relato aqui a descricao das dores de Jesus feita por um grande estudioso
francés, o médico Dr. Barbet : dando a possibilidade de compreender
realmente as dores de Jesus durante a sua paixao. "Eu sou um cirurgiao, e
dou aulas ha algum tempo. Por treze anos vivi em companhia de cadaveres
e durante a minha carreira estudei a fundo anatomia. Posso portanto
escrever sem presuncao.”

Jesus entrou em agonia no Getsemani - escreve o0 evangelista Lucas — orava
mais intensamente. "E seu suor tornou-se como gotas de sangue a escorrer
pela terra". O Unico evangelista que relata o fato € um médico, Lucas . E o
faz com a precisdo dum clinico. O suar sangue, ou "hematidrose”, é um
fendmeno rarissimo. Produz-se em condi¢des excepcionais: para provoca-lo
€ necessario uma fraqueza fisica, acompanhada de um abatimento moral
violento causado por uma profunda emocao, por um grande medo. O terror,
0 susto, a angustia terrivel de sentir-se carregando todos os pecados dos
homens devem ter esmagado Jesus. Tal tensao extrema produz o
rompimento das finissimas veias capilares que estdo sob as glandulas
sudoriparas, 0 sangue se mistura ao suor e se concentra sobre a pele, e
entdo escorre por todo o corpo até a terra.

Oracéo

O meu Jesus, Divino Redentor, leva-me conTigo e com os Teus trés caros
Apostolos, para assistir a Tua agonia no Horto do Getsémani. Advertida pela
doce repreenséo que Tu deste a Pedro e aos outros Discipulos adormecidos,
quero vigiar, a0 menos, uma hora contigo no Getsémani; quero sentir ao
menos uma dilaceracdo do Teu coracdo agonizante, um halito da Tua
respiracao aflita. Quero fixar o meu olhar sobre o Teu rosto divino e
contemplar como empalidece, se perturba, se angustia e se curva até ao
chéo.

O meu Jesus sofredor, vejo, agora, como a Tua pessoa vacila de um lado
para o outro e por fim cai, como as Tuas maos endurecidas se entrelacam.
Comeco a ouvir os gemidos, os gritos de amor e de dor incompreensivel que
elevas ao Céu. O meu Jesus agonizante no Horto do Getsémani, nesta hora
em que Te fagco companhia, faz correr sobre mim, um regato, uma aspersao
daquele adoravel sangue que corre, como torrentes, de todos os Teus
membros adoraveis.
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O rio de sangue preciosissimo do meu Sumo Bem, que agoniza por mim,
gue eu te sorva, te beba até a ultima gota, e contigo sorva e beba um sorvo,
ao menos, do céalice amargo do Dilecto, e sinta dentro de mim as penas do
Seu Divino Coracéo, antes, sinta partir-se-me o coracao pelo arrependimento
por ter ofendido o meu Senhor, que por mim passa por uma agonia de morte.

Ah, meu Jesus! Da-me a graca, ajuda-me a sofrer, a suspirar e a chorar
conTigo, ao menos uma so hora no Jardim das Oliveiras!

O Maria, Mae Dolorosa, faz-me sentir a compaix&o do Teu coracio
trespassado, por Jesus agonizante no Getsémani. Assim seja.
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Devocéao da Sagrada Face

O culto da Sagrada Face tem por fim principal render a
Face adoravel de Nosso Senhor Jesus Cristo,
desfigurada na sua Paixdo, homenagens particulares de
respeito e de amor, reparar as blasfémias e as violagdes
dos dias santos, que O ultrajam de novo: enfim obter de
Deus a conversacao dos blasfemadores e dos
profanadores dos dias santificados.

Esta tocante devocéo, sempre conhecida e praticada na
Igreja como incentivo poderoso a contribuicdo e a
reparacao, parece ter sido instituida pelo proprio Nosso
Senhor no dia da sua morte, imprimindo milagrosamente as suas feigoes
ensanguentadas sobre a toalha da piedosa Veronica.

A Santa Toalha conserva-se preciosamente em Roma, na Basilica Vaticana,
onde estéa cercada da veneracéao dos fiéis.

E de notar que Nosso Senhor em nenhum sitio do seu adoravel Corpo sofreu
tantos e tdo maus tratos, ultrajes e ignominias, como em seu adoravel Rosto,
ao qual, de fato, se referem com mais insisténcia os Profetas e os
Evangelistas.

Ultimamente Nosso Senhor. dignou-se chamar a atencéo dos fiéis para esta
importantissima devocéo revelando-se a Irma Maria Pierina Micheli das
Filhas da Imaculada Conceicéao.

Ardente de amor a Jesus e as almas ja desde crianca, cedo se consagrou ao
Senhor, chegando, aos poucos, a levar uma vida de completa imolacéo.

Na idade de 12 anos, na Sexta-feira Santa, em S&o Pedro de Milédo, ouviu
esta voz: “Ninguém me da um beijo de amor na Face, para reparar o beijo de
Judas!”.

Achando, na sua simplicidade, que todos os presentes tivessem ouvido, ao
ver gue continuavam a beijar s6 as Santas Chagas, entristeceu-se e
exclamou no seu coracdo: “Eu dou-te o beijo de amor, Jesus! Esperal”.

Tomando o héabito religioso, continuou a sentir sempre mais o impulso a
reparacdo e a compreender melhor a devocéo a Sagrada Face.
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Com o passar dos anos Jesus manifestava-se-lhe, de vez em quando, ora
triste, ora ensanguentado, pedindo sempre reparacao. E crescia sempre
mais no coracao da Irma M. Pierina o desejo de sofrer e de se sacrificar...

Durante a oragcao noturna da primeira Sexta-feira da Quaresma de 1936,
Jesus, depois de havé-la feito participante das dores da agonia no
Getsémani, disse-lhe, mostrando a Sua Face coberta de sangue e tomada
de grande tristeza: “Quero que a minha Face, que reflete a intima aflicdo do
meu animo, a dor e o amor do meu Coracéo, seja mais honrada. Quem Me
contempla, consola-Me!”

Na proxima Terca-feira da Paixao Jesus tornou a dizer-lhe: “Cada vez que se
contemplar a minha Face, derramarei o meu Amor nos coragdes e por meio
da minha Sagrada Face obter-se-a a salvacdo de muitas almas”.

E na Terca-feira da Paixao de 1937: “Pode ser que algumas almas receiem,
gue a devocéo e o culto da minha Face venham a diminuir a do meu
Coracéo. Diz-lhes que, ao contrario, sera completada e aumentada.
Contemplando a minha Face, as almas participardo das minhas Dores, e
sentirdo a necessidade de amar e reparar. Pois ndo sera esta a verdadeira
devoc&o ao meu Coragao?”.

Em Maio de 1938, estando ela em oracao, apareceu-lhe sobre o altar, numa
esfera de luz, uma Senhora que tinha na mao um escapulario, formado de
dois pedacos de flanela, unidos por uma corda. Num viu a imagem da
Sagrada Face de Jesus com as palavras: “llumina Domine, Vultum Tuum
super nos!” (Fazei resplandecer sobre nés, Senhor a Vossa Face) (Salmo
66) e no outro uma Hdstia, cercada de raios e com as palavras em volta:
“Mane nobiscum, Domine!” (Ficai conosco, Senhor) (Luc. 24,29).

Lentamente entdo esta Senhora aproximou-se e disse-lhe: “Escuta bem e
transmite ao teu Padre Confessor que este escapulario € uma arma de
defesa, um escudo de fortaleza, um penhor de misericordia que Jesus quer
dar ao mundo, nestes tempos de sensualidade e de 6dio contra Deus e a
Igreja. Os verdadeiros apostolos sao poucos. E necessario um remedio
divino e este remédio é a Sagrada Face de Jesus. Todos aqueles que
trouxerem um escapulario como este e fizerem, sendo-lhes possivel, uma
visita cada Terca-feira ao Santissimo Sacramento, para reparar os ultrajes
gue recebeu a Face de meu Filho durante a sua Paixao e que recebe cada
dia no Sacramento Eucaristico, serao fortificados na fé, estardo prontos para
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defendé-la, e hao-se superar todas as dificuldades internas e externas. E
além disso terdo uma morte serena sob o olhar de meu Filho divino”.

Também os avisos de Nossa Senhora se tornavam cada vez mais
insistentes, dizendo que ndo estava em poder da Irma Pierina executa-los,
mas de dinheiro para custear as despesas.

No mesmo ano Jesus apareceu-lhe de novo, e, ainda suando sangue, disse
com grande tristeza: “Vé como sofro! E de poucos sou compreendido.
Quanta ingratidao por parte daqueles que dizem que me amam! Tenho dado
o Meu Coracdo como objeto sensibilissimo do Meu grande amor pelos
homens, e dou a Minha Face como objeto sensivel da Minha dor pelos
pecados dos homens. Quero que seja honrada com uma festa propria na
Terca-feira da Quinquagésima, festa precedida por uma novena, durante a
qual todos os fiéis facam reparacdo Comigo, unindo-se a participacao da
Minha dor”.

Em 1939 Jesus disse-lhe novamente: “Quero que a Minha face seja
venerada particularmente nas Tercas-feiras”.

A Madre Maria Pierina julgava mais urgente o pedido de Nossa Senhora:
solicitou por isso logo do seu diretor espiritual a devida licengca e meteu maos
a obra embora lhe faltassem todos os meios. O fotoégrafo Bruner deu-lhe
licenca de cunhar medalhas conforme o quadro reproduzido por ele do Santo
Sudario de Turim e, aos 9 de Agosto de 1940, recebeu também a devida
licenca da Ven. Curia de Mildo, permitindo fazer medalhas da Sagrada Face,
0 que entdo era proibido. Mas como executar 0 seu desejo sem recurso
algum? Certo dia de manhd, quando a Irm& Maria Pierina entrou no seu
quarto, encontrou sobre a mesa um sobrescrito que continha onze mil e
duzentas liras, precisamente a quantia a dispender.

O demaonio enraivecido por isso, atormentou aquela alma para lhe impedir a
divulgacédo da medalha, empurrou-a pelos corredores e pelas escadas e
tirou-lhe quadros e imagens da Sagrada Face. Mas a Irma Maria Pierina
suportou tudo isto e ofereceu mais estes sofrimentos, para que a Sagrada
Face fosse venerada.

Preocupada por ter mandado fazer medalhas e n&o escapularios, a Irma
recorreu a Nossa Senhora.
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No dia 7 de Abril de 1943, a Santissima Virgem apareceu-lhe e disse “Minha
filha, ndo te preocupes, pois 0 escapulario é substituido pela medalha, com
as mesmas promessas e favores. So6 resta difundi-la mais ainda. Agora
interessa-me muito a festa da Sagrada Face de meu Divino Filho. Di-lo ao
Papa que esta festa tanto me interessa.” Em seguida abencou-a e
desapareceu.

A medalha foi cunhada, sendo a
primeira para o Santo Padre,
gloriosamente reinante. Depois
comecou a ser distribuida e logo
reconhecida como miraculosa.
Soldados camponeses, homens,
mulheres, jovens, velhos,
criangas, saos, enfermos,
encarcerados; prisioneiros de
guerra, cristaos, judeus: todos
experimentam o seu prodigioso
efeito. Em terra e no mar, nos avides e nos submarinos, alcangcaram-se
gracas e milagres sem fim, quase incriveis. Nao ha noticia de um soé
condenado a morte, que trazendo a medalha, tivesse sido executado: Todos
foram salvos.

Madre Maria Pierina faleceu, unindo-se Aquele que amou tanto, aos 26 de
Junho de 1945. A sua morte ndo teve as caracteristicas da morte dos
homens em geral; foi uma passagem de Amor, como ela mesmo escreveu no
seu diario aos 19 de Julho de 1941: “Tenho sentido uma imensa necessidade
de viver sempre mais unida a Jesus, de ama-lo intensamente, para que a
minha morte ndo seja outra coisa que uma passagem de amor ao Meu
Jesus”.

Para merecer as gracas da medalha da Sagrada Face, é preciso trazé-la e
rezar cada dia, cinco ” Gloria ao Pai...” em honra da Divina Face. Fazendo
assim com certeza absoluta terd, cedo ou tarde, a prova de trazer consigo
um poderoso escudo de protecéao.
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Atos de Desagravo a Sagrada Face de nosso Senhor Jesus Cristo nos
dias de Carnaval.

Amados Irmas e irmaos em Cristo,

Quando se aproxima o Carnaval, neste periodo, reconhecido pelas
imoralidades e devassiddes, deve levar-nos nao so a fugir desse tipo de
diversdo pecaminosa como a um grande desejo de desagravo e reparagao
pelas ofensas cometidas contra Deus, Nosso Senhor. Por isso,
recomendamos que se promovam em suas casas, grupos, onde for possivel,
uma Hora Santa de desagravo durante todos os dias de carnaval, da qual
todos os fiéis catdlicos devem participar.

Confiamos essas recomendac0des ao Imaculado Coracao de Nossa Senhora,
Virgem Purissima, Mée da Igreja e Reflgio Misericordioso dos pecadores.

Sugerimos para esse periodo uma série de oracdes em Desagravo a
Sagrada Face de nosso Senhor Jesus Cristo.

AS REVELACOES:

Segundo as ultimas revelacdes a Irma Maria Pierina Micheli, na primeira
terca-feira (da paixao de 1937) depois de ter sido instruida na devocao da
Sagrada Face, conforme ela escreveu, Jesus lhe disse: "Pode ser que
algumas almas receiem, que a devocao e o culto da Minha Face venha a
diminuir a do Meu Coracdao. Diga-lhes, que ao contrario, serd completada e
aumentada. Contemplando a Mina Face, as almas participardo das Minhas
dores e sentirdo a necessidade de amar e reparar. Pois ndo é talvez esta a
verdadeira devogéo a Meu Coracgéo?

O Papa Pio Xll na sua Enciclica HAURETIS AQUAS: “E na Face que se
revela o coragéo."

“Vossa Face € minha patria, meu reino de amor." Santa Terezinha do Menino
Jesus."

"Espirito de Santidade, sopro divino que agita o universo, vinde e renovai a
face da terra. Suscitai, nos cristaos, o desejo da unidade plena, para serem,
no mundo, sinal e instrumento eficaz da unido intima com Deus e da unidade
de todo o género humano”. (Oracao do Papa Jodo Paulo Il o missionario da
paz, testemunho de Deus vivo, no segundo ano de preparacdo para o grande
jubileu 2000, ano dedicado ao Espirito Santo).
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"Que nao seja derramada uma so lagrima na face de um irméo, sem que nao
se encontre um apostolo da Sagrada Face para enxuga-la."(Apelo do S.
Exmo, Cardeal Dom Serafim Fernandes de Araujo, Arcebispo de Belo
Horizonte aos Apéstolos da Sagrada Face em 01-10-1998)

"Senhor, fazei brilhar sobre o Mundo a Luz da Vossa Face e seremos salvos.
"Gloria."

Promessas de Gracas de Nosso Senhor Jesus Cristo para aqueles que
horarem com profunda devocao a sua Sagrada Face.

"Toda vez que alguém contemplar a Minha Face, derramarei o Meu amor
nos coracoes.
E por meio da Minha Face obter-se-a a salvacdo de muitas almas”

Nosso Senhor a Irma M. Pierina, 1945, em Milao

Nosso Senhor vem despertando e formando apdstolos em todos os tempos,
gue levem a sua Sagrada Face para ser conhecida, reparada e amada.

Em maio de 1938, na ltalia, a Virgem Santissima mostrou a Pierina Gilli,
vidente de Nossa Senhora na Apari¢cao de Montichiari — Fontanelle, um
escapulario com a Sagrada Face de Jesus morto, onde estava escrito a
seguinte frase: “Senhor, fazei resplandecer a Sua Face sobre nés!” Na
outra parte do mesmo escapulario aparecia a Sagrada Eucaristia e nova
frase: “Senhor, ficai sempre conosco”.

Entdo, apds mostrar esta visao a sua filha, Nossa Senhora aproximou-se e
disse-lhe:

“Escuta bem e transmite ao teu confessor que este escapulario € uma arma
de defesa, escudo de fortaleza e penhor de misericérdia que Jesus quer dar
ao mundo nesses tempos de sensualidade e de 6dio contra Deus e a Igreja.

S&0 poucos os verdadeiros apdstolos. E necessario um remédio divino, e
este remédio € a Face de Meu Filho. Todos que usarem este escapulario, e
sendo-lhes possivel a cada terca-feira visitarem o Santissimo Sacramento,

fazendo uma Hora Santa para reparar os ultrajes que recebeu e continua
recebendo o Meu Filho, prometo:

Todas as vezes que o receberem o Santissimo Sacramento Eucaristico
seréo fortificados na fé, estarédo prontos para defendé-lo e hdo de suportar
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todas as dificuldades internas e externas em suas vidas. Além disso,
morrerao serenamente sob o olhar de Meu Filho.”

Semanas depois apareceu-lhe nosso Senhor Jesus Cristo e reafirmando as
palavras de sua Santa Mae, disse-lhe:

“Quero que Minha Face seja honrada com uma festa prépria na terca-feira da
guinqguagésima, (terca-feira de carnaval) e que essa festa seja preparada por
uma novena, durante a qual todos os fieis fagcam comigo reparacao.”

Os Papas recomendam a Propagacéao da Sagrada Face
Muitas vezes durante o dia, troque um olhar com Ele!

Todas as noites, reze 3 vezes o Pai Nosso, a Ave Maria e o Gloria,
contemplando Sua Divina Face.

Sobre a propagacao da Devogéo a Sagrada Face, o Cardeal Gennari, em
nome do Papa Sé&o Pio X as Carmelitas de Lisieux, disse:

O Santo Padre deseja que esta imagem seja distribuida profusamente por
todas as partes e que seja venerada em todas as familias cristas.
Recomenda Sua Santidade a propagacao de seu culto particularmente aos
Excelentissimos Senhores Bispos como a todos os Eclesiasticos e abencoa
especialmente todos aqueles que se tornam seus propagadores.

Neste sentido pronunciou-se também Pio Xl dizendo:

Em toda casa e em toda Igreja haja um quadro da Santa Sindone (Santo
Sudario de Turim).

Em 15 de marco de 1957, o Papa Pio Xll aprovou a propagacéo do
escapulario e a festa, na ltalia, ja a 10 de janeiro de 1959 o Papa Jodo XXIlI
estendeu a aprovacéo, concedendo a mesma permissao para todo o Brasil.

Preciosas Promessas de nosso Senhor Jesus Cristo:

“Por Minha Sagrada Face alcancareis a salvacao de muitas almas! Pedi,
nada: vos sera negado”!

“Cada vez que se contemplar a Minha Face, derramarei o Meu amor nos
coracoes.” (a Pierina Gilli)
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“Nenhum daquele que honrar Minha Face, sera separado de Mim.” (a Santa
Mactildes).

“Os devotos da Sagrada Face receberao, pela contemplacado de Minha
natureza humana, um vivo resplendor da Minha Divindade, e seréo
esclarecidos no fundo de suas almas.” (a Santa Gertrudes)

“Do mesmo modo que procurardes reparar a Minha Face desfigurada pelos
pecadores, assim Eu cuidarei de vossa alma, tornando-a tao bela como era
ao sair das fontes batismais.”

“Esta Face é como um selo de Divindade, pois tem o poder de imprimir nas
lamas, que a Ela se dedicam, tao perfeita, que mesmo 0s seus pecados
serdo transformados, diante de Mim, em jéias de ouro precioso.”

“Venerando a Minha Santa Face, em espirito de expiacdo, serdo para Mim
tdo gratos como Santa Verdnica. Fardao uma generosidade igual a dela e Eu
gravarei os Meus tracos divinos em suas almas.”

“Oferecendo a Minha Santa Face a Meu Pai apaziguardao a Minha célera
divina e obterdo a converséao dos pecadores, como se fosse uma moeda
celestial.”

“Eles fardo milagres pela Minha Santa Face. llumina-lo-ei com a Minha luz,
rodea-los-ei com o Meu Amor e fa-los-ei perseverantes no bem.”

“Eu serei o defensor, perante Meu Pai, de todos aqueles que por palavras,
escritos ou oracoes defendem a Minha causa nesta Obra de reparacao. Na
hora da morte purificarei a Face das suas almas de todas as manchas de
pecado e lhes devolverei a sua formosura original.” (A Soror Maria de S&o
Pedro, carmelita de Tours, na Franca).

Oracdo a Sagrada Face (Composta por Santa Teresinha):

O Jesus, que na Vossa crudelissima Paixdo Vos tornastes "o oprébrio dos
homens e o homem das dores", eu adoro a Vossa Divina Face sobre a qual
resplandecem a beleza e ternura da Divindade e que agora se tornou para
mim como a face de um "leproso” (Is. 53,4).

Mas sob estes tracos desfigurados reconheco o Vosso infinito amor e
ardentemente desejo amar-Vos e fazer-Vos amar por todos os homens. As
lagrimas que com tanta abundancia correram dos Vossos olhos, se me
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afiguram quais pérolas preciosas, que eu quisera recolher para, com seu
valor infinito, resgatar as almas dos pobres pecadores.

O Jesus, Vossa Face € a Unica beleza que encanta o meu coracéo, de boa
mente quero renunciar na terra a dogura do Vosso olhar e ao inefavel 6sculo
de Vossa boca divina, mas suplico-Vos, imprimi em meu coragao Vossa
Divina Imagem, e inflamai-me com Vosso amor, a fim de que possa um dia
contemplar a Vossa Face gloriosa no
Céu. Amém.

Oracao do Papa Pio IX

Oh, meu Jesus, lancai sobre nés um
olhar de misericordia! Volvei Vossa
Face para cada um de nds, como
fizeste a Verdnica, ndo para que A
vejamos com os olhos corporais, pois
nao o merecemos. Mas volvei-A para
0S nossos coracgoes, a fim de que,
amparados sempre em V0s, possamos
haurir nesta fonte inesgotavel as forcas
necessarias para nos entregarmos ao
combate que temos que sustentar.
Amém

TERCO DA SAGRADA FACE (rezar diariamente)

Iniciar fazendo cinco vezes o sinal da Santa Cruz, em honra as Cinco Santas
Chagas de nosso Senhor Jesus Cristo. Apos rezar o Creio, o Pai-Nosso a
Ave-Maria e o Gloria.

Nas contas do Pai-Nosso, rezar: “Pai Eterno, ofereco-vos a Face adoravel de
Vosso Divino Filho para abrandar a colera de Vossa Justica, obter a
santificacdo do clero, o perddo dos pecadores e o alivio das almas do
purgatorio.
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Nas contas da Ave-Maria, rezar: “Oh! Sagrada Face de Jesus, compadecei-
vos de noés e do mundo inteiro.”

No final, rezar trés Ave-Marias em louvor das dores que Nossa Senhora
sofreu ao ver Jesus carregar a Cruz, ser pregado, vé-lo morrer e recebé-lo
morto em seus amorosos e ternos e santos bracos. No fim de cada Ave-
Maria acrescentar a jaculatoria: Nossa Senhora das Dores, rogai por nés!.

No encerramento, rezar: “Face adoravel de meu Jesus, meu Unico amor,
minha luz e minha vida, fazei que veja somente a vés, nada conheca fora de
vOs, ame-vos unicamente, e que, enfim, ndo viva a ndo ser convosco, de
vOs, por vOs e para vos. Assim seja. Amem!”

Rezar 1 Gloria ao Pai.

Terco da Sagrada Face, Meditando nas Santas Chagas
Fazer Cinco vezes o Sinal da Cruz.

Rezar o Creio, o Pai-Nosso, a Ave-Maria e o Gléria.

1° Mistério: Nas Chagas das Vossas Maos Adoraveis:

Devo conhecer a gravidade dos meus pecados cometidos com minhas maos.
Nossas maos gostam da ociosidade, carregam-se de joias, triunfam em
gestos afaveis e sdo atrativas para o pecado. Lavadas nos perfumes,
enlanguescem na preguica, fugindo do trabalho para néo se estragarem.
Tornaram-se impuras, imundas e criminosas, por isso 0 Jesus as Vossas
maos purissimas foram martirizadas, descarnadas e como enfeite levaram
enormes cravos de lado a lado trespassadas e ensanguentadas. Ei-las sob a
tensdo da crucificacéo, estendidas, abertas, deixando literalmente correr o
sangue, a vida, o perdao, a misericordia.

Foram colocadas sob a madeira da cruz pelas méos imundas dos algozes
para expiar o crime dos contatos sacrilegos, o crime das maos de Judas, e
de todos de sua raca, pois depois que ficastes no Santissimo Sacramento,
Vos tem sacrilegamente tocado, prendido e profanado.

Ah! Que eu beijei Vossas Maos trespassadas, Elas se estendem até os meus
labios na Hostia Santa e que eu, sem toca-las, una Elas as minhas, para as
purificar. Pego-vos perdao pela Chaga da vossa Méo direita e pela Chaga da
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Vossa Méao esquerda, de todos os pecados cometidos com minhas maos.
(meditar em siléncio).

Nas contas do Pai-Nosso, rezar: “Pai Eterno, ofereco-Vos a Face adoravel
de Vosso Divino Filho, para abrandar a célera da Vossa Justica, obter a
santificacdo do clero, o perdao dos pecadores e o alivio das almas do
purgatorio.”

Nas contas da Ave-Maria, rezar (10 vezes): “Oh! Sagrada Face de Jesus,
compadecei-Vos de nés e do mundo inteiro.”

2° mistério: Nas Chagas de Vossos Pés Adoraveis:

O Seu vestigio marca a estrada segura, e quem 0s segue nao anda nas
trevas. Ei-los agora cobertos de p6 e sangue coalhado, estédo disformes,
rasgados, mutilados, horrivelmente trespassados, estdo pregados a Cruz e
hdo de conservar sempre esta hora de suplicio e de vergonha.

O Jesus expiastes pelos lacos de malicia armados aos pés dos simples,
pelas quedas ocasionadas nas pedras de escandalo dos perversos aos
inocentes. Expiastes o orgulho no andar, pagastes por todos 0s passos,
posicdes e trejeitos dessas dancas, onde em licenca se encontram, tanto no
lar doméstico, como nos bailes publicos. Expiastes por todas as genuflexdes
de outrora diante de idolos pagéaos recusando-Vos no templo onde residias.

Oh! Amor dos amores, Beleza das belezas, Unico Deus, verdadeiramente
adoravel, todas essas imperfeicbes, abominacdes e apostasias, das quais o
pé do homem é o sinal, 6rgdo ou instrumento, VOs quisestes expia-las, tomar
sobre Vés o castigo, pagar a divida a Justica do Vosso Pai, ligados,
crucificados e trespassados.

Oh como eu desejo beijar, como Madalena, Maria e todos os Santos, 0s
V0ssos pés, e rega-los com as lagrimas do arrependimento.

Jesus, pelas Chagas dos Vossos Sagrados pés, que venero e beijo com
amor na Vossa Santissima Eucaristia, e cujo Sangue e sofrimento fluem para
minha alma, pela Comunh&o, como remédio de vida, purificai-me. (siléncio e
meditac&o)

Nas contas do Pai-Nosso, rezar: “Pai Eterno, ofereco-Vos a Face adoravel
de Vosso Divino Filho, para abrandar a colera da Vossa Justica, obter a
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santificacdo do clero, o perdao dos pecadores e o alivio das almas do
purgatorio.”

Nas contas da Ave-Maria, rezar (10 vezes): “Oh! Sagrada Face de Jesus,
compadecei-Vos de nés e do mundo inteiro.”

3° mistério: Na Chaga do Coracéo Purissimo de Jesus:

Coracéao Purissimo de Jesus, trespassado para lavar nesse rio de Sangue e
Agua os nossos coracbes pesados, labios, carnais, embriagados no vinho da
afeicdo sensual, esquecidos dos Vossos melhores dons, espalhai as aguas
purificadoras sobre nossos coracdes gastos, depravados, corrompidos, focos
ardentes de tanto mal.

Coracdo Amantissimo de Jesus, a lanca atravessou-vos, de lado a lado, para
0 amor, a misericordia, a bondade, a condescendéncia, ... escoando-se,
como o Vosso preciosissimo Sangue, em ondas limpidas e vermelhas, para
pagar a divida dos nossos coracoes. Coracado Humildissimo de Jesus, feriu-
Vos a lanca para que a Vossa Humildade em fluxo, caisse sobre 0s nossos
coracdes orgulhosos, ambiciosos, insaciaveis, incrédulos, desconfiados,
dissimulados, perversos, mentirosos, idélatras de si proprios, revoltados
contra Deus, endurecidos, impenitentes, para todos estes crimes de que
Nossos coracgdes sao o principio, o centro e 0 agente; peco-vos perdao 6
coracao lanceado de Jesus.

Ofereco-vos ainda o vosso préprio Coracao trespassados em expiacéo as
angustias, terrores, espantos, tristezas no Getsemani, sofrimentos e agonia
na Cruz, a Chaga profunda que O atravessou e O Sangue e A Agua que dela
emanaram.

Misericordia Jesus ferido, ofereco-vos Vosso proprio Coracdo na Héstia
Eucaristica onde vives sempre ferido, ofereco-o a hora da Sua imolacéo
sobre o Altar do Sacrificio, e seu prolongado aniquilamento nos
Tabernaculos.

Ofereco-vos minha alma, e depois de O haver recebido, uni e misturai 0 meu
coracao culpado com o Vosso Coragéo Inocente e entdo ao abrigo desta
Chaga aberta do Vosso Coracéo, poderei suplicar-vos: Piedade pelos
pecados de meu coracdo que foram causa de tantos e terriveis sofrimentos e
humilha¢des do Vosso Sacratissimo e Adoravel Coracgao!

68



Nas contas do Pai-Nosso, rezar: “Pai Eterno, ofereco-Vos a Face adoravel
de Vosso Divino Filho, para abrandar a célera da Vossa Justica, obter a
santificacdo do clero, o perdao dos pecadores e o alivio das almas do
purgatorio.”

Nas contas da Ave-Maria, rezar (10 vezes): “Oh! Sagrada Face de Jesus,
compadecei-Vos de nés e do mundo inteiro.”

4° Mistério: Na Chaga do Santo Ombro de Jesus:

Jesus recebeu na Cruz, com amor beijou-a, com amor levou-a. estava téo
esgotado pelo suor de Sangue, nas trés horas de agonia, pelos golpes da
flagelacao pela noite cruel e, que passou nas maos de seus algozes, que
apos alguns momentos de carregamento, caiu acabrunhado sob o peso da
Cruz. Jesus se enfraquecia, cada vez mais, ndo tinha mais rosto humano, os
carrascos o cobriram de contusdes e feridas. Cada queda era ocasiao de
mais sofrimentos; os joelhos e as méaos esfolavam-se pelo solo pedregoso e
o peso da Cruz dilacerava suas santas pele e carnes, até desnudas seus
ombros sagrados. Tais sofrimentos aumentavam o peso da Cruz e os maus
tratos dos carrascos redobravam-se em furor. Jesus foi condenado pelos que
acumulou de favores, com amor aceitou a sentenca de morte.

Jesus é ainda condenado hoje na Eucaristia, nas gracas que rejeitamos, no
seu amor que desconhecemos, pelos que ai 0 negam, pelos sacrilégios. Na
comunhé&o indigna o catdlico vende Jesus, entregando-o e crucificando-o.
Nosso Senhor também é renegado pelos apostatas que abandonaram o
servico e 0 amor a Eucaristia.

Quantas vezes o Deus-eucaristia é recebido por corac6es indignos e tibios,
sem preparacao, e guardado sem piedade, deixando-o partir sem o0 minimo
ato de amor reconhecimento e gratidao?

Oh! Jesus-Eucaristia, sede meu Unico bem, peco-vos perdao pelas
imortificagdes, de meus sentidos, e a graga de uma vida escondida na
Eucaristia, morrer ao pecado e a mim mesmo e viver sO para amar-vos na
Eucaristia.

O Senhor, meu Salvador, quero Vos seguir humilhado, maltratado, junto com
Maria, Vossa Santissima Méae e minha, para Vos desagravar com meu amor.
(siléencio e meditacéo)

69



Nas contas do Pai-Nosso, rezar: “Pai Eterno, ofereco-Vos a Face adoravel
de Vosso Divino Filho, para abrandar a célera da Vossa Justica, obter a
santificacdo do clero, o perdao dos pecadores e o alivio das almas do
purgatorio.”

Nas contas da Ave-Maria, rezar (10 vezes): “Oh! Sagrada Face de Jesus,
compadecei-Vos de nés e do mundo inteiro.”

5° Mistério: A Sagrada Face de Jesus no Lenho Crucificada:

O Salvador nao tem mais rosto humano, os carrascos cobriram-No de lama e
escarros. O esplendor de Deus esta desconhecido e Seu Divino rosto esta
coberto de ferimentos e sangue. Divino Jesus, sois muito ultrajado, insultado
e profanado no adoravel sacramento, e onde estéo as Verbnicas
compassivas para reparar essas abominacoes?

Ah! Fica-se contristado por tantos sacrilégios, tdo facilmente cometidos
contra 0 Santissimo Sacramento e ndo raras vezes, por aqueles que por seu
dever de estado, mais deveriam ama-la, protegé-la e decanta-la.

Ah! Senhor, adoro-o sob o véu Eucaristico, a Vossa Sagrada Face, dignai-
VOS imprimir vossos tragos em meu coragao, para que onde eu for, vos leve
comigo, Jesus-Eucaristia! Por Vossa Santissima e Augustissima Face,
muitos mergulhardo em Vossas Santas Chagas. Muitos obter&o favores
V0ssos.

O Face adoravel de Jesus, tende compaixdo dos que pelo sacrilégio,
profanam vossos altares. Nao me deixeis, jamais, aproximar-me
sacrilegamente da Sagrada Mesa, a fim de que nédo se renove a Comunhéo
de Judas Iscariotes.

O Face amada, faz-me compreender mais as grandezas e as maravilhas
deste Adoravel Sacramento, e atrai todos ao Vosso Coracéo, para provarem
de Suas docuras. Seja a Vossa Sagrada Face cada vez mais conhecida,
bendita e alvo da gratidao de Vossos filhos e filhas, neste admiravel
Sacramento.

Permiti, O Face Adoravel, o triunfo da Santissima Trindade da Eucaristia no
mundo, e tal qual foi mostrado, em Viséo Celestial a Dom Bosco, seja ELA o
ancoradouro seguro para a Barca de Pedro nestes dificeis tempos de
purificacdo da Igreja e da humanidade. O fonte perene e inesgotavel de
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béncéos e gracas, derramai o balsamo do Vosso Perdéo sobre todos os
homens.

O Face resplandecente do Salvador, lavada, perfumada e acariciada com
tanto amor e devocéao pela Mae das Dores, Maria Santissima, pelas santas
mulheres e José de Arimateia, depois coberta pelo sudario e no sepulcro
encerrada.

Entretanto, todas as vezes em que pelas palavras do sacerdote, no momento
da Consagracéao transubstanciacdo das espécies do pao e do vinho em
Vosso Sagrado Corpo e preciosissimo Sangue, Mistério Maior de nossa fé, e
sois colocado em estado de Imolagédo Eucaristica, para alimentar os filhos
gue tanto amas, dizeis: “Foi por amor, € por amor e sempre serd, até o fim
dos tempos, por amor!”

O Deus de amor, que a Vossa Face Sacramentada seja para todos nés um
asilo, um reftgio, um retiro, uma morada, um porto, um abrigo definitivo para
nossas almas esconderem-se e desaparecerem inteiramente em V0s.

Jesus, eu adoro as Vossas Santas Chagas, a Vossa Sagrada Face tao
martirizada. Adoro-Vos no Calvario, adoro-Vos nos Céus e adoro-Vos no
Santissimo Sacramento, senhor de nossa Salvacéo! (siléncio e meditacdo)

Nas contas do Pai-Nosso, rezar: “Pai Eterno, ofereco-Vos a Face adoravel
de Vosso Divino Filho, para abrandar a colera da Vossa Justica, obter a
santificacdo do clero, o perddo dos pecadores e o alivio das almas do
purgatorio.”

Nas contas da Ave-Maria, rezar (10 vezes): “Oh! Sagrada Face de Jesus,
compadecei-Vos de nés e do mundo inteiro.”

No final, rezar trés Ave-Maria em honra das dores que Nossa Senhora
sofreu ao ver Jesus carregar a Cruz, ser pregado, vé-Lo morrer e recebe-Lo
morto em seus amorosos, termos e santos bracos. No fim de cada Ave-Maria
acrescentar a jaculatoria: “Nossa Senhora das Dores, rogai por nés!”

No encerramento, rezar o Ato de amor a Sagrada Face:

“Face Adoravel de meu Jesus, meu unico amor, minha luz e minha vida,
fazei que veja somente a Vos, nada conheca fora de Vés, ame-Vos
unicamente, e que, enfim, ndo viva a ndo ser convosco de Vés, por Vos e
para VOs. Assim seja. Amém. - Rezar o Gléria o Pai.

71



LADAINHA DA SAGRADA FACE
- Fazer cinco vezes o Sinal da Santa Cruz;
- Rezar o Creio em Deus Pai, Pai-nosso, Ave-Maria e Gloria;

Senhor, tende piedade de nés,

Cristo, tende piedade de ndés,

Senhor, tende piedade de nés,

Cristo, ouvi-nos,

Cristo, atendei-nos

Deus Pai do Céus, tende piedade de ndés,

Deus Filho, Redentor do mundo, tende piedade de nés,

Deus Espirito Santo, tende piedade de nés,

Santissima Trindade, que sois um s6 Deus, tende piedade de nés,

Sagrada Face do Filho de Deus vivo, tende piedade de nds,

Sagrada Face, espelho da Majestade Divina, tende piedade de nés,
Sagrada Face, do nosso Salvador, tende piedade de nés,

Sagrada Face, inundada de Suor e sangue, tende piedade de nés,

Sagrada Face, humilhada pelo beijo do traidor, tende piedade de nés,
Sagrada Face, barbaramente contundida por bofetbes, tende piedade de
nos,

Sagrada Face, acumulada de ignominias e insultos, tende piedade de nés,
Sagrada Face, coberta por um pano e cinicamente ludibriada, tende piedade
de nos,

Sagrada Face, atormentada por febre e sede, tende piedade de nos,
Sagrada Face, no julgamento, perante a multiddo amotinada, tende piedade
de nos,

Sagrada Face, banhada de lagrimas de dor, tende piedade de nos,

Sagrada Face, impressa na toalha de Verobnica, tende piedade de nos,
Sagrada Face, coberta de blasfémias horrendas, tende piedade de nés,
Sagrada Face, ao morrer na Cruz, inclinada para nos, tende piedade de nés,
Sagrada Face, desfigurada por feridas e golpes, tende piedade de nos,
Sagrada Face, revelada milagrosamente pelo Santo Sudario, tende piedade
de nods,

Sagrada Face, glorificada pela ressurreicéo, tende piedade de nos,
Sagrada Face, alegria de todos os santos Anjos e Santos, tende piedade de
nos,
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Sagrada Face, por cuja veneragao alcancamos auxilio nas angustias, tende
piedade de nos.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, mostrai-nos a Vossa
Sagrada Face;

Cordeiro de Deus, gue tirais os pecados do mundo, volvei a nés a Vossa
Sagrada Face, a fim de sermos salvos;

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, dai-nos a paz de Vossa
Sagrada Face. Amém.

NOVENA A SAGRADA FACE

Oracgao Senhor, eu procuro a Vossa Face! Nao me repilais para longe dela
por causa dos meus pecados; nao desvieis de mim o Vosso Santo Espirito.
Fazei brilhar sobre mim a luz da Vossa Face, instrui-me no caminho dos
Vossos mandamentos.

Eterno Pai, contemplai a Face do Vosso Filho e por seus infinitos
merecimentos concedei-me um ardente desejo de reparar as injurias feitas a
Vossa Divina Majestade e a graca que desejo alcancar nesta novena. Assim
seja.

Primeiro Dia

Oh! Amorosissimo Jesus! Ndo somente Vossa Palavra, mas também a
expressao de Vossa Face abrasada em amor, nos revelam, no Cenaculo, a
veemeéncia com que Vosso Coracgao desejava a hora de dar-nos a Eucaristia!

Inflamai meu coracdo de amor por este sacramento adoravel, visitando-o e
recebendo-o frequentemente com a pureza dos anjos.

Consideracéao: Se Jesus me ama, se a Sua Face me procura, 0 que me
detém?... Que me pede Jesus, sendao amor e confianca?... Negar-lhe-ei?...

Virtude a praticar: Desprendei-vos, pelo menos de coracgao, de todas as
coisas da terra. Seja Jesus 0 VOSSO0 tesouro.
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Segundo Dia

Oh! Vitima Divina, meu doce Jesus! Vossa Face adoravel, banhada em suor
de sangue em Getsémani, me descobre a grandeza de Vossas dores e a
gravidade dos meus pecados; Dai-me a mim e a todos os pecadores um
sincero arrependimento com firmissimo propdsito de nunca mais pecar.
Consideracéo: Por toda a parte onde se mostrou sobre a terra, a Sagrada
Face abencoou, perdoou, curou e fez o bem... Jesus dirige 0 mundo com
Seu olhar! Eu O invoco; porque nao serei atendido?... Virtude a praticar:
Sede daocil as inspiracdes da graca. O olhar de Jesus que vos solicita € uma
graca; entregai-vos a sua celeste influéncia.

Terceiro Dia

Oh! Meu amabilissimo Jesus! Vossa Face augusta e serena teve uma
expressao de dor imensa ao receber o beijo do traidor. Dai-me a graca, eu
vos suplico, de participar da Vossa intima aflicdo pelos sacrilégios que
cometem os que Vos recebem em pecado mortal no Sacramento de amor,
desagravando assim a traicao de Judas.

Consideracédo: Sim, eu sei, meu Redentor esta vivo. Esta mesma Face que
eu contemplo, hoje tdo amargurada pela traicdo de um apadstolo infiel, hei de
contemplar um dia radiante de graca e de esplendores. E, se eu for fiel,
assim a contemplarei por toda a eternidade. Meu Bom Jesus, mostrai-me a
Vossa Face.

Virtude a praticar: Fidelidade em observar os mandamentos divinos. "Falali,
Senhor, Vosso servo Vos escuta.”

Quarto Dia

Oh! Meu dulcissimo Jesus! Vossa Face de infinita bondade é objeto do mais
vil insulto inferido pela cruel mao de um servo em casa de Anaz. Assim Vos
tratam, meu doce Salvador, porque aborrecem Vossas palavras de justica e
de caridade sem limites. Nao permitais que eu jamais tome vinganca dos
meus inimigos, mas que os perdoe sempre e de todo o coracao.

Consideracéo: Devo oferecer-me inteiramente a Deus, para fazer s6 a sua
adoravel vontade; farei esse oferecimento em unido com Jesus orando, a
Face contra a terra, no Jardim das Oliveiras.
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Virtude a praticar: Fazei peniténcia; excitai-vos a contricdo dos vossos
pecados e dos pecados alheios; Aceitai, em espirito de expiacéo, as penas e
as amarguras que Deus aprouver enviar-nos.

Quinto Dia

Oh! Meu pacientissimo Jesus! Na noite tenebrosa de Vossa Paixao, Vossa
Face sacrossanta tornou-se semelhante a de um leproso! Desprezos,
escarros, bofetadas e injarias sem nimero, desfiguraram Vosso formoso
semblante! Perdoai, Senhor, Vosso povo ingrato que com suas blasfémias,
sensualidade e crimes de toda a espécie, renovam tdo horriveis afrontas a
Vossa Face augusta e veneranda! Perdoai, Senhor!

Consideracéo: Jesus tem os olhos cerrados para ndo ver os meus
pecados... Continuarei nas minhas iniquidades?... Até quando afrontarei essa
Face que pacientemente sofre e me espera?... Até quando?... Até quando?...
Nao a consolarei com a minha entrega total?...

Virtude a praticar: Tende a coragem da fé, ndo temais o olhar e a palavra
dos homens, quando se tratar de um dever a cumprir ou de uma falta a
evitar.

Sexto Dia

Soberano Rei e Salvador! A majestosa dignidade de Vossa Face,
vilipendiada e coroada de espinhos, proclamou solenemente Vossa realeza
sobre as nacfes, confirmadas pela profética voz de Pilatos diante do povo
judaico ao dizer: "Eis aqui 0 Vosso Rei". Concedei-me, 6 Rei da Gloéria, um
ardoroso zelo para propagar Vosso Reino, ainda que seja a custa da minha
vida.

Consideracgéo: Acabrunhado sob o peso de minhas iniqlidades, que farei
diante do meu divino Rei? Porque hesitas, minha alma... Ndo é Ele o teu
Salvador?... Por acaso a Sua Face né&o te contempla com dogura e amor?
Cheia de confianca, prostra-te aos pés do teu Jesus, dizendo-lhe de todo o
coracao: "Meu Senhor e meu Rei! Eis aqui minha alma e meu corpo: eu me
ponho, inteiramente, sob o império de Vossa Face ultrajada”. Reinai sobre
mim para sempre!
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Virtude a praticar: Fazer morrer em nds, pela mortificacdo, todos os desejos
e movimentos aviltantes que poderiam ofender a Sagrada Face e renovar as
suas dores.

Sétimo Dia

Oh! Meu querido e generosissimo Jesus! Vossa Face de Deus-Homem se
iluminou, subitamente, com os resplendores de um Santo gozo, ao estreitar
em Vossos bracgos a suspirada cruz. Dai-me coragem para tomar minha cruz
e seguir-vos com animo constante e generoso até o fim de minha vida.

Consideracédo: Se eu amo e me compadeco, verdadeiramente dos ultrajes
sofridos pela Face adoravel do meu Salvador, devo amar meus irmaos
desgarrados e pedir a Deus que os converta.

Virtude a praticar: Que o zelo de reparacéao vos inflame! Exercei-o por meio
de comunhdes, oracdes, palavras e exemplos, enfim, por todos 0s meios que
a vista do mal cometido deve inspirar-vos.

Oitavo Dia

Oh! Meu ternissimo Jesus! Qual ndo deve ter sido a expressao de dogura da
Vossa Face, quando Verbnica se aproximou de vos para enxuga-la! Com
gue amorosa gratiddo a contemplastes e qual néo foi o seu assombro ao
achar impressa em seu véu a Vossa Face desfigurada, mas cheia de amor!...
Fazei que eu contemple, meu amado Redentor, Vossa Paixdo com tanto
amor e ternura que os tracos da Vossa Face figuem gravados em meu
coracao.

Consideracédo: Meditando no amor de Deus por mim, que vejo estampado
em Sua Face retalhada e amortecida, ainda terei dificuldade em esquecer os
males que me causaram, de perdoar os que me ofenderam, de qualquer
maneira, de amar sinceramente o meu proximo e pedir a salvacao para todos
0s homens?

Virtude a praticar: Suportai pacientemente as injurias e as friezas do vosso
proéximo, aceitai o que elas tém de penoso para o coracdo, em espirito de
reparacao, por tudo o que Jesus sofreu em Sua Face adoravel.
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Nono Dia

Oh! Meu Santissimo e amado Jesus! Vossa Face de reparador divino,
coberta pelas sombras da morte, aplacou a justica do Eterno Pai, e Vossas
ultimas palavras foram penhor seguro de eterna felicidade. Que minha vida e
minha morte sejam uma continua reparacdo unida a Vossa e a de Vossa
M&e Santissima, a quem invocarei sempre com o nome de MAE.

Consideracédo: Quando irei e aparecerei diante da Face de meu Deus?
Quando O verei face a face?

Virtude a praticar: "Quem Me contempla Me consola! Se alguém
contemplar a minha Face Eu derramarei 0 meu amor nos coracdes e por
meio da minha Face se obterd a salvacao de muitos pecadores!" Almas
generosas, procurai e contemplai sempre a adoravel Face de Jesus!

Oracéo Final

Deus Todo-Poderoso e Misericordioso, nds Vos suplicamos que, venerando
a Face Santissima de Vosso Filho, desfigurada na Paixao por causa dos
nossos pecados, merecamos contempla-La eternamente no resplendor da
gldria celeste. Pelo mesmo Jesus Cristo Nosso Senhor. Assim seja.

Ato de reconhecimento e suplica a Sagrada Face:

O Deus Senhor Jesus, reconhecemos plenamente em vossa Sagrada Face,
impressa milagrosamente no Santo Sudario, a veracidade de Vossos santos
designios, e os tracos suaves e inefaveis do Vosso infinito Amor e
Misericérdia, doados a todas as geracodes, nestes 2008 anos.

Por acdo do Vosso Santo Espirito revelastes, a uma de vossas amadas
almas vitimas, o selo com que coroastes vossa Sagrada FACE, ho momento
de Vossa Grandiosa Ressurreicdo. S6 mesmo um Deus tdo amoroso e
atencioso se deteria e se preocuparia, em momento tdo impar da Salvacéo e
Redencao do género humano, em deixar um sinal tao forte para amparar a fé
daqueles filhos, que de anteméo ja identificavas; ou seja, 0s que tocadas por
Vossa Graca, abririam o coracdo e acreditariam.

O Amado Senhor, precisamos sim de toda a eternidade para, prostrados aos
V0ssos Santos pés, agradecer-Lhe por tanto amor que tens nos dedicado.
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Esta ali, meus irmaos, na fronte perfurada pelos espinhos da coroa, mais um
selo de amor de nosso Senhor:

EX. 3,14: “Eu Sou Aquele que Sou. Eu Sou”

Suplicamos ainda a Vs, Dulcissimo Senhor Jesus, que toqueis os coracdes
endurecidos daqueles que ndo querendo ver toa expressivo milagre, reagem
como o Sinédrio que Vos condenou, procurando esconder e distorcer a
Verdade, diante dos olhos dos simples e fracos, que nao raras vezes,
cinicamente oprimem. Aproveitam-se de suas posi¢oes privilegiadas que
muitas vezes, para Vossa grande tristeza, nao honram. Para esses,
Ternissimo Senhor, clamamos que repitais ao nosso Eterno PAPAI dos
Céus, as Vossas mais caras palavras da Dolorosa Paixao: “Pai, perdoai-os
porgue nao sabem o que fazem...”

O Deus de Amor como Vos amamos Obrigado por tudo, Senhor!

Consagracao a Sagrada Face

O bonissimo Jesus, que quereis salvar o mundo de hoje, com aquele infinito
amor com que fora criado e redimido. Inclui-me também no nimero dos que
realmente trabalham pelo triunfo do vosso Reino de Amor na terra. Recebei
para esse fim a total entrega de todo o meu ser, dispondo de mim. Quero
difundir a Imagem de Vossa Divina Face e as misericordias do Vosso
Sacratissimo Coracao para que a Vossa Imagem ilumine e vivifique todas as
almas. JESUS, operai milagres de conversao!

Chamais os apdstolos para esta nhova época, que por sua vez se
encarreguem dessa sublime missdo. Que as ondas do vosso misericordioso
Amor se espalhem sobre o mundo inteiro, e fundando o maligno e destruindo
0s males, renovem a terra e fagcam os homens, ao sentirem 0s seus
coracdes tomados de caridade, viverem o Novo Testamento a Luz desse Sol
que € a Vossa Divina FACE e as misericordias do vosso Sacratissimo
Coracéo. Amém.

“Senhor, fazei resplandecer Vossa Sagrada Face sobre nos.”

“Ao Cordeiro de Deus que se assenta no trono e habita nos Sacrarios, toda
honra, louvor, poder e gloria, agora e para sempre, por todos o0s séculos dos
séculos.” Amém.
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Oferecimento da Sagrada Face ao Eterno Pai

“Pai nosso que estais no Céu, Deus de amor infinito, cheio de bondade e
misericordia, pelo Coracéo Imaculado de Maria, Mae das dores, em unido
com Sao José, todos os Santos Anjos, Santos, Bem-Aventurados e em nome
de toda a humanidade, assim como de todas as almas do purgatorio,
ofereco-vos a Face cheia de lagrimas e sangue do Vosso amantissimo Filho.
Ofereco-vo-la com inefavel amor, juntamente com cada respira¢ao, pulsacéo,
pensamentos, palavras e acoes de todos os seres humanos. Eu vos ofereco
esta Santissima e adoravel Face com todo amor em expiacado de todos os
pecados do mundo, em reparacéo de todas as blasfémias, para apaziguar a
Vossa divina Cdélera, para iluminar os sacerdotes e religiosos, pela conversao
dos pecadores, especialmente 0s mais obstinados, para alivio das almas do
purgatério e de um modo especial pelas almas dos sacerdotes defuntos.
Amem.”

Adoracao a Sagrada Face

Que Jesus seja bendito. Bendita seja a Santa Face de Jesus. Bendita seja a
Santa Face na majestade e formosura de seus tracos celestiais. Bendita seja
a Santa Face na Transfiguracdo do Tabor. Bendita seja a Santa Face no
suor de sangue de sua agonia. Bendita seja a Santa Face nas humilhacbes
da Paixao. Bendita seja a Santa Face nas dores da morte. Bendita seja a
Santa Face na gléria da Ressurreicdo. Bendita seja a Santa Face nos
esplendores da luz eterna.

Fontes consultadas:

http://www.oblatosdecristo.com.br

http://www.jam.org.pt
http://rosariopermanente.leiame.net/devocoes/sagradaface.html
http://www.santuariosantaterezinha.com.br
http://www.universocatolico.com.br/index.php?/dia-da-devocao-da-sagrada-

face-terca-feira.html
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Devocao das 24 Horas da Paixao de Nosso Senhor Jesus Cristo.

Esta devocéo teve inicio por volta de 1883
guando a Serva de Deus, Luisa Piccarreta
na ltalia com 18 anos comecgou a sentir as
primeiras dores depois de uma visao de
Nosso Senhor Jesus Cristo passando pela
rua carregando a Cruz.

Esta Moca por toda sua vida sofreu com
enfermidades e dores e muitas vezes
acamada, produziu mais de 2000 capitulos
em 36 volumes sobre a Paixao de Nosso
Senhor Jesus Cristo.

Mais informacgbes podem ser encontrada no
endereco abaixo :

http://www.passioiesus.org/pt/

O estudo e devocao das 24 hora da paixao de Nosso Senhor Jesus Cristo
estao divididas da seguinte forma:

Oracéo antes de cada Hora.

O meu Senhor Jesus Cristo, prostrado na tua presenca divina, suplico ao
Teu amorosissimo Coragéo que me admita a dolorosa meditagédo das 24
Horas da Tua Paixao, durante as quais, por nosso amor, tanto sofreste no
Teu corpo adoravel e na Tua alma santissima, até a morte de cruz. Ajuda-me
e da-me graca, amor, profunda compaixdo e compreensao dos Teus
sofrimentos, enquanto agora medito a Hora

E por aguelas Horas que ndo posso meditar, ofereco-Te a vontade e 0
desejo que tenho de as meditar em todas as horas que sou obrigado a
aplicar-me aos meus deveres ou a dormir.

O misericordioso Senhor, aceita a minha amorosa intenc¢&o e faz com que
seja de proveito para mim e para todos, como se realmente e santamente
fizesse quanto eu desejaria praticar.
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Entretanto dou-Te gracas, 6 meu Jesus, que por meio da oracdo me chamas
a unido conTigo e, para Te agradar ainda mais, tomo os Teus pensamentos,
a Tua lingua, o Teu Coracao e com eles pretendo rezar, fundindo-me
inteiramente na Tua Vontade e no Teu Amor e, estendendo os bracos para
Te abracar apoio a minha cabeca no Teu Coragao e comeco.

Das 5 as 6 datarde Jesus despede-se de sua Mae.

Das 6 as 7 datarde Jesus separa-se da sua Mae e vai para o Cenaculo.
Das 7 as 8 da noite A Ceia Legal.

Das 8 as 9 da noite A Ceia Eucaristica.

Oracéo de Preparacéao para antes de cada Hora de agonia no Horto.

O meu Jesus, Divino Redentor, leva-me conTigo e com os Teus trés caros
Apostolos, para assistir a Tua agonia no Horto do Getsémani. Advertida pela
doce repreensao que Tu deste a Pedro e aos outros Discipulos adormecidos,
quero vigiar, ao menos, uma hora contigo no Getsémani; quero sentir ao
menos uma dilaceracdo do Teu coracdo agonizante, um halito da Tua
respiracdo aflita. Quero fixar o meu olhar sobre o Teu rosto divino e
contemplar como empalidece, se perturba, se angustia e se curva até ao
chéo.

O meu Jesus sofredor, vejo, agora, como a Tua pessoa vacila de um lado
para o outro e por fim cai, como as Tuas maos endurecidas se entrelacam.
Comeco a ouvir os gemidos, os gritos de amor e de dor incompreensivel que
elevas ao Céu. O meu Jesus agonizante no Horto do Getsémani, nesta hora
em que Te faco companhia, faz correr sobre mim, um regato, uma aspersao
daguele adoravel sangue que corre, como torrentes, de todos os Teus
membros adoraveis.

O rio de sangue preciosissimo do meu Sumo Bem, que agoniza por mim,
gue eu te sorva, te beba até a ultima gota, e contigo sorva e beba um sorvo,
ao menos, do célice amargo do Dilecto, e sinta dentro de mim as penas do
Seu Divino Coracéo, antes, sinta partir-se-me o coracao pelo arrependimento
por ter ofendido 0 meu Senhor, que por mim passa por uma agonia de morte.

Ah, meu Jesus! Da-me a graca, ajuda-me a sofrer, a suspirar e a chorar
conTigo, ao menos uma sé hora no Jardim das Oliveiras!
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O Maria, Mae Dolorosa, faz-me sentir a compaix&o do Teu coragio
trespassado, por Jesus agonizante no Getsémani. Assim seja.

Das 9 as 10 da noite Primeira hora de agonia no Horto do Getsémani.
Das 10 as 11 da noite Segunda hora de agonia no Horto do Getsémani.
Das 11 a meia-noite Terceira hora de agonia no Horto do Getsémani.

Oracéo de Agradecimento para depois de cada hora de agonia no
Horto.

O meu dulcissimo Senhor, eu Te dou gracas, porque Te dignastes ter-me na
Tua companhia, por um momento, na Tua tremenda agonia no Horto. Ai, 6
meu Bom Jesus, como foi pouco o conforto que pudeste encontra em mim!
Mas, o Teu Amor infinito e a super-abundancia da caridade do Teu piedoso
Coracéo, levam-Te a encontrar alivio, mesmo no minimo acto de compaixao
gue a criatura Te demonstra. Ah, nunca mais se me apagara da vista a tua
adoravel pessoa a tremer, abatida, humilhada no p6 e toda cheia de suor de
sangue no horror profundo do Getsémani.

O Jesus, eu experimentei, que o estar conTigo no sofrimento, o sentir
também uma gota da amargura angustiante do Teu Divino Coracéo, é a sorte
maior que se pode ter sobre esta terra.

O Jesus, com generosidade renuncio as coisas terrenas e passageiras; so
Te quero a Ti, 6 meu Senhor oprimido, sofredor e aflito. Do Horto ao
Calvério, quero fazer-Te fiel e doce companhia.

O Jesus, faz-me prender e, comparecer conTigo nos tribunais; faz-me tomar
parte nos ultrajes, nos insultos, Nnos escarros, N0S SOCOS Com 0S guais 0s
teus inimigos Te cobrirdo. Conduz-me, conTigo, de Pilatos para Herodes e
de Herodes para Pilatos.

Prende-me, contigo, a coluna e faz-me sentir uma parte dos Teus flagelos;
Jesus, dd-me alguns dos teus espinhos para que me trespassem. Faz com
gue eu seja condenada, conTigo, a morrer crucificada: Tu como vitima de
amor por mim, e eu como Tua vitima de expiacao pelos meus pecados. Da-
me a sorte do Cireneu, para Te seguir até ao Calvario, e ali faz com que eu
seja pregada sobre a Cruz e conTigo agonize e morra.
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O Mé&e Dolorosa, que me ajudaste a ter compaixao de Jesus agonizante no
Horto, ajuda-me a estar conTigo crucificada sobre a mesma Cruz de Jesus, e
de Lhe saber oferecer as mais dignas reparacdes com os préprios meéritos da
Sua Paixdo e Morte de Cruz. Assim seja.

Da meia-noite a 1 hora da madrugada A priséo de Jesus.

Da 1 as 2 da madrugada Jesus é lancado do precipicio e cai ha torrente
Cedron.

Das 2 as 3 da madrugada Jesus é apresentado a Anas.
Das 3 as 4 damadrugada Jesus em casa de Caifas.

Das 4 as 5 da madrugada Jesus nas maos dos soldados.
Das 5 as 6 da madrugada Jesus na prisao.

Das 6 as 7damanha  Jesus diante de Caifas, que confirma a
condenacao a morte e O envia a Pilatos.

Das 7 as 8 damanha Jesus diante de Pilatos que O manda a Herodes.
Das 8 as 9 da manha Jesus € enviado a Pilatos e proposto a Barrabas.
Jesus é flagelado.

Das 9 as 10 da manha Jesus é coroado de espinhos. Apresentado ao Povo
e condenado a morte.

Das 10 as 11 da manha Jesus pega na Cruz e vai para o Calvario, onde é
despido.

Das 11 ao meio-dia Jesus € crucificado.

Do meio-dia a 1 da tarde Primeira hora de agonia sobre a Cruz. Primeira
Palavra de Jesus.

Da 1 as 2 datarde Segunda hora de agonia sobre a Cruz. Segunda,
terceira e quarta Palavras de Jesus.

Das 2 as 3 datarde Terceira hora de agonia sobre a Cruz. Quinta, sexta,
sétima, sexta, sétima Palavras de Jesus. A morte Jesus.
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Das 3 as 4 datarde Jesus morto € trespassado com a lanca do soldado.
Jesus € descido da Cruz.

Das 4 as 5 datarde A sepultura de Jesus. Maria Santissima desolada.

Oracéao de agradecimento depois de cada Hora.

Meu Jesus, Tu chamaste-me nesta Hora da Tua Paixao a fazer-Te
companhia e eu vim. Parecia-me que Te ouvia, angustiado e sofredor, a
pedir, a reparar e a sofrer, e com as vozes mais comovedoras e eloguentes
pedir a salvacédo das almas.

Procurei seguir-Te em tudo e agora, tendo de Te deixar para me dedicar as
minhas ocupacdes habituais, sinto o dever de Te dizer “obrigado”, e
“pbendigo-Te”.

Sim, 6 Jesus, repito-Te “obrigado” milhares de vezes e “bendigo-Te” por tudo
0 que fizeste e sofreste por mim e por todos. “Obrigado” e “bendigo-Te” por
cada gota de Sangue que derramaste, por cada respiro, palpitacédo, passo,
palavra, olhar, amargura e ofensa que suportaste. Por tudo, 6 meu Jesus, Te
digo um “obrigado” e um “bendigo-Te”".

O Jesus, faz com que de todo o meu ser brote uma corrente continua de
gratidao e de béncaos, de forma a atrair sobre mim e sobre todos a corrente
das Tuas béncéos e gracas. O Jesus, aperta-me ao Teu Coragdo e com as
Tuas maos santissimas marca cada particula do meu ser com o Teu
“bendigo-Te”, para que de mim brote um hino continuo de louvor a Ti.

Um grade difusor da Paixao de Cristo, foi também Santo Afonso Maria de
Ligorio, foi tAo grande em Afonso a sua devocao a Paixdo, que nao
querendo, a imitagdo do Apdstolo, saber coisa alguma senédo a Jesus
crucificado, bem podia dizer com o0 mesmo Sao Paulo: Mihi autem absit
gloriari, nisi in cruce Domini nostri lesu Christi — “Quanto a mim, livre-me
Deus de gloriar-me, a n&o ser na cruz de nosso Senhor Jesus Cristo”.
Felizes de nds, se soubermos imita-lo!
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O fruto a tirar de nossa consideracéo, nos é indicado pelo proprio Santo
Afonso, quando diz: “Todas as medita¢cbes séo boas, mas a que se faz sobre
a Paixdo de Jesus Cristo € a mais util. Por isso recomendo-vos que a facais
cada dia, ao menos um quarto de hora. Mas nao vos detenhais tdo somente
na superficie; penetrai na humildade, na mortificacdo e nas penas do
Redentor. Fazei com que esta meditacao vos seja familiar; e quando virdes
cordas, espinhos, cravos, lembrai-vos logo do que Jesus Cristo sofreu na sua
dolorosa Paixao; quando virdes uns cordeiros serem levados ao matadouro,
pensai, como fazia Sao Francisco de Assis, que € assim que o inocente
Jesus foi conduzido a morte.

Para a Serva de Deus Luisa Piccarreta, o Padre Anibal Maria di Francia foi
um de seus confessores e deu grande ajuda na compilacdo e organizacao de
seus escritos, e nos propde alguns modos muito Uteis para meditar e orar
nas Horas da Paixao.:

“Para alguns ira parecer uma coisa dificil e até mesmo impossivel, fazer
estas Horas da Paixdo. Alguém podera dizer: Como é que se pode estar a
meditar todos os dias, durante as 24 horas, desde as 5 da tarde de hoje até
as cinco da tarde de amanha e comecar outra vez de novo? Certamente que
iIsto humanamente é impossivel. E dizemos humanamente, porque com o
auxilio da Graca divina, este exercicio continuo, ininterrupto, foi o que fez e
durante tantos anos esta Alma Solitaria que as escreveu.

Mas, sem que nés pretendamos tanto, este exercicio das 24 Horas pode
fazer-se de diversas formas, segundo as condi¢des e as circunstancias de
cada um.

O almas, que amais a Jesus Cristo, 60 almas que fazeis profissao de vida
espiritual, e vos, especialmente, Esposas de Cristo, consagradas a Ele pelos
votos ou pertencendo a Ordens Religiosas, considerai, depois de tudo o que
foi dito, o quanto agradais ao Coracéo Santissimo de Jesus fazendo estas
Horas da Paixdo. Foi para vos, especialmente, que Nosso Senhor inspirou
este Reldgio da Paixao aquela Alma silenciosa e contemplativa, que desde
h& tantos anos o faz com grande proveito, para ela e para toda a S. Igreja.
Para vos estdo reservadas gracas especiais se vos afeicoardes a este santo
exercicio diario e penetrarem nos préprios sentimentos e disposicdes da
Alma que o escreveu e o pratica desde ha anos.
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Dos sentimentos tdo intimos e das disposi¢cdes tdo amorosas desta Alma,
vOs passareis aos sentimentos e as disposicoes de Jesus Cristo Nosso
Senhor, nas 24 Horas nas quais sofria por nosso amor. E é impossivel que,
neste exercicio de compaixdo, a alma ndo se encontre com Maria, Méae
Dolorosa, e ndo se una a compaixao e aos afectos incompreensiveis da
Dolorosa Mée de Deus! Serd um viver com Jesus sofredor e com Maria
compassiva, e um recolher de bens imensos e eternos para si e para todos!

Que dizer do grande meio que seria para cada Comunidade Religiosa
avancar na santidade, conservar-se, crescer em numero de almas eleitas, e
ter verdadeira prosperidade? Portanto, quanto empenho néo deveria ter cada
Comunidade para praticar constantemente este santo exercicio! E as almas,
desta Comunidade, que, diariamente, se aproximam da Sagrada Mesa,
fariam a Santa Comunh&o com tal disposicao fervorosa e com tal amor a
Jesus, que cada Comunhéo seria um renovado esponsal da alma com Jesus
na mais intima e crescente unido de amor!

Se Jesus, por uma s6 alma que faca estas Horas, numa cidade, a
preservaria de flagelos e por quantas séao as palavras deste Reldgio doloroso
daria gracas a tantas almas, o que ndo podera esperar uma Comunidade, na
gual se pratique este exercicio? De quantos defeitos e tibiezas ndo sera
curada e preservada? De quantas almas nao procurara a santificacéo e a
salvacao?

Que bom seria se existisse em cada Comunidade uma alma que se
aplicasse a pratica-lo, com mais atencédo, durante o dia, mesmo as vezes, no
meio das ocupac0Oes diarias e a tarde e a noite com um pouco de vigilia! Se
um tal exercicio fosse praticado por todas, por turnos, de dia e de noite, seria
0 auge do divino e 0 maximo proveito para a Comunidade e para todo o
mundo!

Fazer” uma Hora da Paix&o significa I1é-la com atenc&o, medita-la,
contempla-la, fazendo interiormente aquilo que esta Alma Solitaria faz, e tudo
isto para fazer da Paixdo a nossa propria vida. Sim, porque nao se trata da
meditacdo em geral da Paixdo, como quando se meditam 0s mistérios
dolorosos do Santo Rosario ou se Ié uma narracédo daquilo que se passou,
por mais eloguente que seja, mas € um modo concreto, especifico e eficaz,
inspirado pelo proprio Amor de Jesus, de a alma se fundir, antes de mais,
com a Vontade Divina para repetir, para refazer continuamente a vida
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interior, 0s atos e o0s sentimentos que Jesus fez e teve no curso da Sua Vida
e da Sua Paixao. Portanto, ndo se trata somente de as meditar, ndo se trata
s6 de uma devocao mas, trata-se sim de EDUCAR PARA UMA VIDA. Deve

ser com esta finalidade que se devem fazer estas Horas.

Em primeiro lugar, é importante decorar o Horario, com o titulo e o enunciado
do conteudo de cada Hora. Isto servira para ter presente, interiormente, as
diversas Horas durante o dia com os passos da Paixao que Ihes
correspondem.

Para guem nao pode, ndo é necessario fazer a meditacdo de uma Hora
precisamente naquela hora do dia, por exemplo, a Hora que corresponde das
6 as 7 da manha pode fazer-se das 6 as 7 da tarde Devem-se meditar todas
Horas do principio ao fim, de acordo com as circunstancias e condicdes de
cada um, fazendo hoje uma ou mais e amanha as seguintes, como se pode,
até terminar e comecar de novo, porém sempre com a intencao de as
continuar, ainda que seja sé com o enunciado, o titulo de cada uma,
enguanto alguém nao se pode retirar ou dedicar-se a meditacao.

Outro modo de fazer estas Horas € o de formar e organizar um grupo de
guatro, oito ou doze pessoas e dividir por elas o Horario completo,
comprometendo-se cada uma a fazer aquelas horas que lhe correspondem
nos diversos momentos do dia que possa dispor, e todos os elementos do
“grupo”, com a mesma intencdo comunitaria de se unirem as intencdes uns
dos outros. Entao, Jesus tera os Seus “Rel6gios” que nunca param: a Sua
Vida e as Suas intencdes em ato, nesse grupo!. Oh, quantas gracas divinas
choverao sobre o grupo e sobre cada um dos seus membros e se difundirao
para o bem de outros!

De tempos a tempos deverao rodar as diferentes Horas para que cada um,
num certo periodo possa fazer todas as Horas.

Porém, quem estiver interessado e empenhado em fazer, pessoalmente ou
comunitariamente, este santo exercicio podera encontrar outros modos
validos de o fazer
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Nossa Senhora do Carmo: “Senhora do Escapulario”

Escrever sobre a presenca de Maria em nossas vidas, em especial Nossa
Senhora do Carmo, enaltecendo suas virtudes e mostrando suas gracas, me
faz questionar: sera que os devotos da Virgem do Carmo realmente
conhecem sua histéria, suas promessas e sua
verdadeira devocao?

Por que Maria entregou o Escapulario?

Por exemplo: Vocé sabe como surgiu essa
devocao? Sabe quem teve a visdo de Maria?
Por que Maria entregou o Escapulario? Qual é
o verdadeiro sentido em usar o Escapuléario?

E, portanto, a partir destes questionamentos e
constatacdes que proponho esta reflexao, a
fim de resgatar a verdadeira historia e devocéo
da Virgem do Carmo. Porém, mais do que o
valor histérico da visdo que Sdo Siméo Stock
teve, é importante ressaltar a aceitacdo da
Igreja e a aprovacao da devocdo do Escapulario, como um incentivo para
uma vida cristd auténtica, onde sua esséncia continua sendo o seguimento
do Mestre Jesus Cristo.

Aqui, creio eu, vale um pensamento de Leonardo da Vinci que nos alerta:
"Quanto mais conhecemos, mais amamos". Portanto, é isto que quero e
pretendo estimular de modo especial: conhecer e compreender melhor a
histéria da Virgem do Carmo para melhor ama-la e melhor veneréa-la.

A devocdo e historia de Nossa Senhora do Carmo remonta inevitavelmente
ao Monte Carmelo, onde o grande Profeta Elias viveu na solidao, como
ermitdo, em torno do ano de 850 a.C. Mas era um homem de Deus, pois
deixava que o Senhor fizesse parte de sua vida. Desta forma, ele se
colocava atento aos apelos de Deus. Era no Deus Unico e Verdadeiro que o
Profeta tirava forcas e coragem para defender o seu povo.

No seu tempo, Elias enfrenta o rei Acab, anunciando a praga da seca e
caminha para o deserto. Ali € alimentado por Deus com pé&o e carne (1Rs
17,4-6). Desta forma, Elias refaz a caminhada do povo, revivendo a historia
do passado e despertando na origem da fé o caminho do reencontro com
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Javé. O Profeta Elias foi um grande testemunho da presenca de Deus
naquele tempo (1Rs 17,1;18,15). Diante do povo, ele era um homem de
Deus, que falava em nome de Javé (1Rs 17,24). Sempre se retirava na
soliddo (1Rs 17,3;19,3-8), seu alimento era o que a natureza oferecia (1Rs
17,4) e partilhava com os pobres destes alimentos (1Rs 17,15).

Vale a pena vivenciar a devocéao a Virgem do Carmo e ao seu Santo
Escapulario, pois na hora que mais precisar ela estara presente com seu
poderoso e precioso manto.

Apo6s algum tempo, seguindo as ordens do Senhor, Elias se apresenta ao rei
Acab e enfrenta a Rainha Jezebel, esposa do rei, que tinha interesses em
desviar o povo de um Deus, Unico e verdadeiro, para adorar um falso deus
chamado Baal. Ela mesma havia criado um grupo de falsos profetas que
deveriam divulgar esta devocéo ao deus Baal. O Profeta Elias, diante de tal
situacao, revoltou-se e colocou-se para um grande desafio. Pediu que todo o
povo de Israel fosse avisado e que se reunisse no Monte Carmelo. Ele
estava sozinho diante de quatrocentos e cinquenta profetas de Baal; e assim,
Elias enfrentou estes profetas sem medo algum e, diante do povo, provou
gue o Deus verdadeiro estava ao seu lado. Inspirados na coragem e no
testemunho do profeta, o povo se rebelou contra os profetas e seu falso
deus. A partir de entao, foram crescendo grupos de profetas que viviam em
comunidades. (1Rs 19,19-21), (2Rs 2,1-15)

Tempos depois, também inspirados pelos testemunhos de Elias e em seu
modo de viver através da oracao e do siléncio, um grupo de homens, vindo
de varias partes da Europa, chegou ao Monte Carmelo procurando entregar
suas vidas a Nosso Senhor Jesus Cristo. Entre 1206 e 1214, Santo Alberto
redigiu uma regra para estes eremitas. A Regra da Ordem do Carmo foi
aprovada definitivamente pelo Papa Inocéncio IV, em 1247.

Segundo a Historia, quando esta Ordem atravessou uma forte crise, seus
discipulos foram expulsos, tendo entdo que se adaptar a realidade da
Europa, e foi l& que ocorreu o grande milagre e a maravilhosa intervencéao da
Nossa Senhora, depois chamada Nossa Senhora do Carmo. Na Europa, os
Carmelitas sofreram muito a ponto de se extinguir e foi neste momento que
Nossa Senhora apareceu ao Superior Geral dos Carmelitas, chamado Siméo
Stock, na noite de 16 de julho de 1251, prometendo ajudar a Ordem e dando
a ele o Escapuléario, como sinal de alianca e protecéo.
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Existem outros elementos importantes desta apari¢cao, porém, meditemos
sobre isto: Maria ou como também podemos chama-la “Senhora do
Escapulario”, apareceu num momento de extrema provacao, dificuldade e
porgue ndo dizer num momento de “vida ou morte”.

Observe que vocé pode, sem medo, ter confianca e certeza nesta devocgao,
amor e fervor pela Virgem do Escapulario, pois desde o inicio ela se mostrou
solidaria e compassiva aos momentos extremados de dificuldade, sofrimento
e provacgao.

Portanto, a partir deste fato histérico que muitas vezes passa despercebido,
vocé pode tirar uma grande licdo e uma inabalavel certeza: Vale a pena
vivenciar a devoc¢éo a Virgem do Carmo e ao seu Santo Escapulario, pois na
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hora que mais precisar, como aconteceu aos carmelitas, ela estara la
presente com seu poderoso e
precioso manto.

O Escapulario pode ser
confeccionado com diversos
materiais.

Vérios Papas promoveram o0 uso
do Escapulario e Pio XII chegou a
escrever: "Devemos colocar em
primeiro lugar a devocgao do
Escapulario de Nossa Senhora do
Carmo — e ainda — Escapulério
nao € 'carta-branca’ para pecar; é
uma 'lembranca’ para viver de
maneira crista, e assim, alcancar a
graca duma boa morte".

Escapulario é a expressao de um
manto que cai sobre os ombros,
pois a palavra Escapulario vem do
latim “scapulae” que tem como
significado “ombros”. Ele pode ser
confeccionado com materiais
diferentes, mas o principio é
sempre 0 mesmo: um cordao
longo ligando duas imagens: uma
do Sagrado Coracéo de Jesus e outra de Nossa Senhora do Carmo, ou
Virgem do Carmelo, como também é conhecida, com o Menino Jesus no
colo.

Porém, para os cristdos, ndo deve importar o material do qual esse
sacramental é feito, mas sim, o significado que tem ao se colocar sobre os
ombros. Ele é a aceitagdo de um compromisso, um pacto velado que vocé
assumiu: vocé cuida de sua fé e devocéao e a Santa o cuida e protege.

Autor: Pe. Luiz Alberto Kleina
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Reitor do Santuario Nossa Senhora do Carmo - Curitiba/PR

Fonte: http://www.al2.com/formacao/detalhes/nossa-senhora-do-carmo-
senhora-do-escapulario

Pratica:

Vista o Escapuléario e reze, de manha e a noite, trés Ave-Marias em honra
dos trés grandes privilégios de Nossa Senhora, seguidas destas invocacoes:

- De manha - “minha Mae, livrai-me do pecado mortal durante este dia,”
-A noite - “ minha Mae, livrai-me do pecado mortal durante esta noite”.

A Devocao ao Sagrado Escapulario de Nossa Senhora do Carmo néo é
apenas rezar trés Ave Marias, € também a escolha de viver conscientemente
com retiddo segundo o modelo sugerido mansamente pela Santa Méae.
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Ladainha de Nossa Senhora

Senhor, tende piedade de nos.

Jesus Cristo, tende piedade de i

Senhor, tende piedade de nas.
Jesus Cristo, ouvi-nos.

Jesus Cristo, atende

Pai Celeste que sois D tende

dade de nas.

ilho Redentor do mundo que &
Jeus, tende piedade de né.
spirito Santo que sois Deus, |
iedade de nés.

Santissima Trindade que soi

Deus, tende piedade de nés

Santa Maria, rogai por né

Santa Mie de Deus.

Santa Vir, .

Mie de Je

Maie da di

Mie pur

Mae castissima,

Mie Imaculada,

Mae intemerata,

Mie amav

Mie admirdvel,

Mie do bom conselho,

Mie do Criador,

Mie do Salvador,

Virgem prudentissima,

Virgem veneravel,

Virgem louvavel,

Virgem poderosa,

Virgem clemente,

Virgem fi

Espelho de jus g

- ely e GG

e




Ladainha de Nossa Senhora

Senhor, tende piedade de nds

Cristo, tende piedade de nos

Senhor, tende piedade de nds

Cristo, ouvi-nos

Cristo, atendei-nos

Deus Pai do céu, tende piedade de nos
Deus Filho Redentor do mundo, tende piedade de nos
Deus Espirito Santo, tende piedade de nés
Santissima Trindade, que sois um s6 Deus, tende piedade de nos
Santa Maria, rogai por nos.

Santa Méae de Deus, rogai por nos.

Santa Virgem das virgens, rogai por nés.
Mae de Cristo, rogai por nos.

Mae da Igreja, rogai por nés.

Mae da divina graca, rogai por nos.

Mae purissima, rogai por nos.

Mae castissima, rogai por nos.

Mé&e sempre virgem, rogai por nos.

Mae imaculada, rogai por nos.

Mae digna de amor, rogai por nos.

Mé&e admiravel, rogai por nés.

Mé&e do bom conselho, rogai por nés.

Mé&e do Criador, rogai por nos.
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Mae do Salvador, rogai por nos.
Virgem prudentissima, rogai por nés.
Virgem veneravel, rogai por nos.
Virgem louvavel, rogai por nos.
Virgem poderosa, rogai por nos.
Virgem clemente, rogai por nos.
Virgem fiel, rogai por nos.

Espelho de perfeicéo, rogai por nos.
Sede da Sabedoria, rogai por noés.
Fonte de nossa alegria, rogai por nos.
Vaso espiritual, rogai por nos.
Tabernaculo da eterna gléria, rogai por nos.
Moradia consagrada a Deus, rogai por nos.
Rosa mistica, rogai por nos.

Torre de Davi, rogai por noés.

Torre de marfim, rogai por nos.

Casa de ouro, rogai por nos.

Arca da alianca, rogai por nos.

Porta do céu, rogai por nés.

Estrela da manhé&, rogai por nos.
Saude dos enfermos, rogai por nos.
Reflgio dos pecadores, rogai por nos.
Consoladora dos aflitos, rogai por nos.

Auxilio dos cristdos, rogai por nos.
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Rainha dos Anjos, rogai por nos.

Rainha dos Patriarcas, rogai por nos.

Rainha dos Profetas, rogai por nos.

Rainha dos Apdéstolos, rogai por nos.

Rainha dos Matrtires, rogai por nos.

Rainha dos confessores da fé, rogai por nos.

Rainha das Virgens, rogai por nés.

Rainha de todos os Santos, rogai por nos.

Rainha concebida sem pecado original, rogai por nos.

Rainha assunta ao céu, rogai por nos.

Rainha do santo Rosario, rogai por nos.

Rainha da paz. rogai por nés.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, perdoai-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, ouvi-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, gue tirais os pecados do mundo, tende piedade de nos.
Rogai por nds, santa Mae de Deus.

Para que sejamos dignos das promessas de Cristo

Amém
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Oficio da Imaculada Conceicao

O oficio de Nossa Senhora, embora de origem medieval, € patriménio da fé
do povo brasileiro a Maria, Mae de Deus. Podemos dizer que ele € uma
oracao para defender a Imaculada Conceicéo, que sofreu grandes combates
no século Xll, por parte de tedlogos, que duraram até o dia 8 de dezembro
de 1854, quando Pio IX, depois de consultar os bispos do mundo inteiro,
declarou e definiu como dogma de fé a doutrina Imaculada.

Uma antiga tradicdo diz que Nossa Senhora se ajoelha no Céu quando
alguém na Terra reza o Oficio.

Em Maria esta toda a plenitude de gracas. Nela o Verbo de Deus, Jesus
Cristo, se fez homem. Com a encarnacao, Maria se fez co-redentora. Com
sua vida de unidao com Jesus, ela se torna mestra, rainha e modelo; na morte
de seu Filho Jesus, este no-la entrega como nossa mae.

Por isso, louvemos a toda cheia de graca, Maria, a Mae, Mestra e Rainha da
humanidade:

Deus vos salve, Filha de Deus Pai!

Deus vos salve, Mae de Deus Filho!

Deus vos salve, Esposa do Espirito Santo!

Deus vos salve, Sacrario da Santissima Trindade!

Matinas (3h da madrugada)

Agora, labios meus,

dizei e anunciai

os grandes louvores

da Virgem, Mae de Deus.
Sede em meu favor,
Virgem soberana,
livrai-me do inimigo

com vosso valor.
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Gloria seja ao Pai,

ao Filho e ao Amor também,
gue é um so Deus,

em pessoas trés,

agora e sempre

e sem fim. Amém!

Deus vos salve,

Virgem, Senhora do mundo,
rainha dos céus

e das virgens, Virgem.
Estrela da manha,

Deus vos salve

cheia de graca divina,
formosa e louca

Dai pressa, Senhora,
em favor do mundo,
pois vos reconhece
como defensora.
Deus vos nomeou,
desde a eternidade,
para a mae do Verbo
com o qual criou.

Terra, mar e cCéus

e vos escolheu
guando Adao pecou,
por esposa de Deus.
Deus a escolheu

e, ja muito antes,
em seu tabernaculo
morada |he deu.
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Ouvi, Mae de Deus,
minha oragéo.

Toquem em vosso peito,
0s clamores meus.

Oracédo: Santa Maria, rainha dos céus, mée de nosso Senhor Jesus Cristo,
senhora do mundo, que a nhenhum pecador desamparais € nem desprezais,
ponde, senhora, em mim os olhos de vossa piedade e alcancai de vosso
amado filho o perdao de todos 0s meus pecados, para que eu, que agora
venero com devocao vossa Imaculada Concei¢ao, mereca na outra vida
alcancar o prémio da bem-aventuranca, pelo merecimento de vosso bendito
Filho Jesus Cristo, nosso Senhor, que com o Pai e o Espirito Santo vive e
reina para sempre. Amém.

Prima (6h da manha)

Sede em meu favor,

Virgem soberana,

livrai-me do inimigo

com vosso valor.

Gloria seja ao Pai,

ao Filho e ao Amor também,
gue € um so Deus,

em pessoas trés,

agora e sempre

e sem fim. Amém.
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Hino

Deus vos salve, mesa
para Deus ornada,
coluna sagrada

de grande firmeza.
Casa dedicada

a Deus sempiterno.

Sempre preservada,
Virgem, do pecado.
Antes que nascida
fostes, Virgem, santa
no ventre ditoso

de Ana concebida.

Sois mée criadora
dos mortais viventes.
Sois dos santos porta,
dos anjos, senhora.

Sois forte esquadrao
contra o inimigo.
Estrela de Jacd,
refugio do cristéo.

A Virgem criou

Deus no Espirito Santo,
e todas as suas obras
com ela as ornou.

Ouvi, Mae de Deus,
minha oracao.

Toquem em vosso peito,
0s clamores meus.
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Oracdo: Santa Maria, rainha dos céus, mée de nosso Senhor Jesus Cristo,
senhora do mundo, que a nenhum pecador desamparais € nem desprezais,
ponde, senhora, em mim os olhos de vossa piedade e alcancai de vosso
amado filho o perdao de todos 0s meus pecados, para que eu, que agora
venero com devocéao vossa Imaculada Conceigao, mereca na outra vida
alcancar o prémio da bem-aventuranca, pelo merecimento de vosso bendito
Filho Jesus Cristo, nosso Senhor, que com o Pai e o Espirito Santo vive e
reina para sempre. Améem.

Terca (9nh da manha)

Sede em meu favor,
Virgem soberana,
livrai-me do inimigo
com vosso valor.

Gloria seja ao Pai,

ao Filho e ao Amor também,
qgue é um sé Deus,

em pessoas trés,

agora e sempre

e sem fim. Amém!
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Hino

Deus vos salve, trono
do grao Saloméao,
arca do concerto,
velo de Gedeao!
fris do céu clara,
sarca da visao,
favo de Sanséao,
florescente vara.
A qual escolheu
para ser mae sua,
e de vos nasceu
o Filho de Deus.

Assim vos livrou

da culpa original,

de nenhum pecado

ha em vos sinal.

VOs que habitais

la nas alturas

e tendes vosso trono
entre as nuvens puras.

Ouvi, Mae de Deus,
minha oracéo.

Toquem em vosso peito,
0s clamores meus.

Oracédo: Santa Maria, rainha dos ceéus, mé&e de nosso Senhor Jesus Cristo,
senhora do mundo, que a nenhum pecador desamparais e nem desprezais,
ponde, senhora, em mim os olhos de vossa piedade e alcancai de vosso
amado filho o perdao de todos os meus pecados, para que eu, que agora
venero com devocao vossa Imaculada Conceicdo, mereca na outra vida
alcancar o prémio da bem-aventuranca, pelo merecimento de vosso bendito
Filho Jesus Cristo, nosso Senhor, que com o Pai e o Espirito Santo vive e
reina para sempre. Amém.
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Sexta (Meio-dia)

Sede em meu favor,
Virgem soberana,
livrai-me do inimigo
com vosso valor.

Gloria seja ao Pai,

ao Filho e ao Amor também,
gue é um so Deus,

em pessoas trés,

agora e sempre

e sem fim. Amém!

Hino

Deus vos salve, Virgem
da Trindade templo,
alegria dos anjos,

da pureza exemplo.
Que alegrais os tristes
com vossa cleméncia,
horto de deleites,
palma de paciéncia.

Sois terra bendita
e sacerdotal.
Sois da castidade,
simbolo real.

Cidade do Altissimo,
porta oriental,

SOis a mesma graca,
Virgem singular.

Quial lirio cheiroso
entre espinhas duras,
tal sois vos, Senhora,
entre as criaturas.

107



Ouvi, M&e de Deus,
minha oragéo.

Toquem em vosso peito,
0s clamores meus.

Oracdo: Santa Maria, rainha dos céus, mée de nosso Senhor Jesus Cristo,
senhora do mundo, que a nenhum pecador desamparais € nem desprezais,
ponde, senhora, em mim os olhos de vossa piedade e alcangai de vosso
amado filho o perdao de todos 0s meus pecados, para que eu, que agora
venero com devocao vossa Imaculada Concei¢do, mereca na outra vida
alcancar o prémio da bem-aventuranca, pelo merecimento de vosso bendito
Filho Jesus Cristo, nosso Senhor, que com o Pai e o Espirito Santo vive e
reina para sempre. Amém.

Noa (3h da tarde)

Sede em meu favor,

Virgem soberana,

livrai-me do inimigo

com vosso valor.

Gléria seja ao Pai,

ao Filho e ao Amor também,
gue € um so Deus,

em pessoas trés,

agora e sempre

e sem fim. Amém!
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Hino

Deus vos salve, cidade

de torres guarnecida, “
de Davi, com armas
bem fortalecida.

De suma caridade
sempre abrasada.

Do dragéao, a forca

foi por vos prostrada.
O mulher téo forte!

O invicta Judite!

Que vOs alentastes

0 sumo Davi!

Do Egito, o curador,
de Raguel nasceu,

do mundo, o Salvador
Maria no-lo deu.

Toda é formosa
minha companheira,
nela ndo ha macula
da culpa primeira.

Ouvi, Mae de Deus,
minha oragao.

Toquem em vosso peito,
0s clamores meus.

Oracdo: Santa Maria, rainha dos céus, mée de nosso Senhor Jesus Cristo,
senhora do mundo, que a nenhum pecador desamparais e nem desprezais,
ponde, senhora, em mim os olhos de vossa piedade e alcancai de vosso
amado filho o perdao de todos os meus pecados, para que eu, que agora
venero com devocado vossa Imaculada Conceicdo, mereca na outra vida
alcancar o prémio da bem-aventuranca, pelo merecimento de vosso bendito
Filho Jesus Cristo, nosso Senhor, que com o Pai e o Espirito Santo vive e
reina para sempre. Amém.
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Vésperas (6h da tarde)

Sede em meu favor,
Virgem soberana,
livrai-me do inimigo
com vosso valor.

Gloria seja ao Pai,

ao Filho e ao Amor também,
gue é um so Deus,

em pessoas trés,

agora e sempre

e sem fim. Amém.

Hino

Deus vos salve relégio
gue, andando atrasado,
serviu de sinal

ao Verbo encarnado.
Para que o homem suba
as sumas alturas,

desce Deus do céu

para as criaturas.

Com raios claros

do Sol de Justica,
resplandece a Virgem
dando ao sol cobica
Sois lirio formoso,
gue cheiro respira
entre os espinhos.

Da serpente, a ira
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V&s aquebrantais
com vosso poder.

Os cegos errados
vOs alumiais.
Fizestes nascer
Sol tdo fecundo,

e, Com as nuvens,
cobristes o mundo.

Ouvi, Méae de Deus,
minha oracao.

Toquem em vosso peito,
0s clamores meus.

Oracdo: Santa Maria, rainha dos céus, mée de nosso Senhor Jesus Cristo,
senhora do mundo, que a nenhum pecador desamparais € nem desprezais,
ponde, senhora, em mim os olhos de vossa piedade e alcancai de vosso
amado filho o perdao de todos 0s meus pecados, para que eu, que agora
venero com devocao vossa Imaculada Conceicdo, mereca na outra vida
alcancar o prémio da bem-aventuranca, pelo merecimento de vosso bendito
Filho Jesus Cristo, nosso Senhor, que com o Pai e o Espirito Santo vive e
reina para sempre. Amém.

Completas (9h da noite)

Rogai a Deus, v0s,
Virgem, nos converta.
Que a suaira

aparte de nos.

Sede em meu favor,
Virgem soberana,
livrai-me do inimigo
com vosso valor.
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Gloria seja ao Pai,

ao Filho e ao Amor também,
gue é um so Deus,

em pessoas trés,

agora e sempre

e sem fim. Amém.

Hino

Deus vos salve, Virgem,
Mae imaculada,

rainha de cleméncia

de estrelas coroada.
V@s, sobre 0s anjos,
sois purificada,

de Deus, a mao direita,
estais de ouro ornada.

Por vos, Mae da graca,
merecamos ver

a Deus nas alturas
com todo prazer.

Pois sois esperanca
dos pobres errantes,

e seguro porto

dos navegantes.

Estrela do mar

e saude certa,

e porta que estais

para o céu aberta.

E 6leo derramado,
Virgem, vOSsSO home,

€ 0S Servos Vossos

vos hao sempre amado.
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Ouvi, M&e de Deus,
minha oragéo.

Toquem em vosso peito,
0s clamores meus.

Oracédo: Santa Maria, rainha dos céus, mée de nosso Senhor Jesus Cristo,
senhora do mundo, que a nenhum pecador desamparais € nem desprezais,
ponde, senhora, em mim os olhos de vossa piedade e alcancai de vosso
amado filho o perdao de todos 0s meus pecados, para que eu, que agora
venero com devocao vossa Imaculada Concei¢do, merecga na outra vida
alcancar o prémio da bem-aventuranca, pelo merecimento de vosso bendito
Filho Jesus Cristo, nosso Senhor, que com o Pai e o Espirito Santo vive e
reina para sempre. Amem.

Oferecimento
Humildes, oferecemos
a vos, Virgem pia,
estas oracoes,

porque em nossa guia
vades vOs adiante

e, ha agonia,

vOS nos animeis,

0 doce Maria!

Amém!

Esta linda oracdo cantada nos faz atingir um estagio de Paz e Alegria Interior
indescritiveis.

O Texto do Oficio da Imaculada Conceicéo e algumas das imagens de
Nossa Senhora foram copiados do Site Salve Rainha, se quiserem ouvir uma
gravacao em audio visitem:

http://www.salverainha.com.br/Oficio_de Nossa_Senhora.html
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O Santo Terco de Nossa Senhora de Fatima
Uma breve historia do Rosario da Virgem Maria

O Papa Joao Paulo Il decidiu celebrar as suas bodas de prata papais com
uma oracgao, o Rosario da Virgem Maria. Dado que € apenas a quarta vez na
Histdria que a Igreja celebra os 25 anos de um pontificado, (depois de S.
Pedro, que foi Papa do ano 32 a 67, do beato Pio IX, Papa de 16 de Junho
de 1846 a 7 de Fevereiro de 1878 e do seu sucessor Leao Xlll, Papa de 20
de Fevereiro de 1878 a 20 de Julho de 1903), esta decisdo tem grande
relevo histoérico e profético.

1- O Nascimento do Rosario

O Rosario é uma oracao cuja origem se perde nos tempos. A tradicao diz
gue foi revelado a S. Domingos de Gusmé&o (1170-1221), numa apari¢do de
Nossa Senhora, quando ele se preparava para enfrentar a heresia albigense.

Parece nao haver muitas dlvidas de que o Rosario nasceu para resolver um
problema importante dos novos frades mendicantes. De fato, os franciscanos
e dominicanos estavam a introduzir um novo tipo de ordem religiosa no
século XIl, em alternativa aos antigos monges, sobretudo Beneditinos e
Agostinhos. Estes, nos seus mosteiros, rezavam todos os dias 0s 150
salmos do Saltério. Mas os mendicantes ndo o podiam fazer, ndo sé por
causa da sua pobreza e estilo de vida, mas também porgue em grande parte
eram analfabetos.

Assim nasceu, hos dominicanos, o Rosario, o “saltério de Nossa Senhora”, a
“Biblia dos pobres”, com 150 Ave-Marias. Um pouco mais tarde, em 1422,
pelas mesmas razdes, os franciscanos criaram a Coroa Serafica, uma
oracao muito parecida, mas com estrutura ligeiramente diferente (tem sete
mistérios, em honra das sete alegrias da Virgem, os mistérios Goz0sos,
trocando a Apresentacao no Templo pela Adoracédo dos Magos e os dois
ultimos Gloriosos, acrescentando mais duas Ave-Marias em honra dos 72
anos da vida de Nossa Senhora na Terra).

Mas é preciso dizer que, nessa altura, ndo havia ainda a Ave Maria. Ja
desde o século IV se usava a saudacao do arcanjo S. Gabriel (Lc 1, 28)
como forma de orac&o, mas s6 no século VIl ela aparece na liturgia da festa
da Anunciacdo como antifona do Ofertorio. No século XlI, precisamente com
0 Rosario, juntam-se as duas saudacdes a Maria, a de S. Gabriel e a de S.
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Isabel (Lc 1, 42), tornando-se uma forma habitual de rezar. Em 1262 o Papa
Urbano IV (papa de 1261-1264) acrescenta-lhes a palavra “Jesus” no fim,
criando assim a primeira parte da nossa Ave Maria.

S6 no século XV se acrescenta a segunda parte de suplica, tirada de uma
antifona medieval. Esta formula, que € a atual, torna-se oficial com o Papa
Pio V (1566-1572). Grande reformador no espirito do concilio de Trento
(1545-1563), S. Pio V é o responsavel pela publicacdo do Catecismo, Missal
e Breviario Romanos surgidos do Concilio, que renovam toda a vida a Igreja.
Foi precisamente no Breviario Romano, em 1568, que aparece pela primeira
vez na oracao oficial da Igreja a Ave-Maria.

2- A Batalha de Lepanto e a festa de Nossa Senhora do Rosério

O contributo de S. Pio V, um antigo dominicano, para a historia do Rosario
nao se fica por aqui. O grande reformador criou também o ultimo grande
momento da antiga Cristandade, a unidade dos reinos cristdos a volta do
Papa. Os turcos otomanos, depois do cerco e queda de Constantinopla em
1453, o fim oficial da Idade Média, e das conquistas de Suleiman, o
Magnifico (1494-1566, sultdo desde 1520), estavam as portas da Europa.
Dividida nas terriveis guerras entre catélicos e protestantes, a velha Europa
nao estava em condicOes de resistir. O perigo era enorme.

Além de apelar as nacdes catdlicas para defender a Cristandade, o Papa
estabeleceu que o Santo Rosério fosse rezado por todos os cristdos, pedindo
a ajuda da Mae de Deus, nessa hora decisiva. Em resposta, houve um
intenso movimento de oragao por toda a Europa. Finalmente, a 7 de Outubro
de 1571 a frota ocidental, comandada por D. Jodo de Austria (1545-1578),
teve uma retumbante vitoria na batalha naval de Lepanto, ao largo da Grécia.
Conta-se que nesse mesmo dia, a meio de uma reunido com os cardeais, 0
Papa levantou-se, abriu a janela e disse “Interrompamos o nosso trabalho; a
nossa grande tarefa neste momento € a de agradecer a Deus pela vitéria que
ele acabou de dar ao exército cristao”.

A ameaca fora vencida. Este foi o ultimo grande feito da Cristandade. Mas o
Papa sabia bem quem tinha ganho a batalha. Para louvar a Vitoriosa, ele
instituiu a festa litargica de acéo de gracas a Nossa Senhora das Vitérias no
primeiro domingo de Outubro. Hoje ainda se celebra essa festa, com o nome
de Nossa Senhora do Rosario, no memoravel dia de 7 de Outubro.
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3-0rosario até Joao Paulo Il

A partir de entdo, o Roséario aparece em multiplos momentos da vida da
Igreja. Ja no fresco do Juizo Final, pintado por Miguel Angelo (1475-1564) na
Capela Sistina do Vaticano de 1536 a 1541, estédo representadas duas almas
a serem puxada para o céu por um Ter¢co. Sdo as almas de um africano e de
um asiatico, mostrando a universalidade missionaria da oracao.

A 12 de Outubro de 1717, foi retirada do rio Paraiba uma imagem de Nossa
Senhora com um Terco ao pescoco por trés humildes pescadores, Domingos
Martins Garcia, Joao Alves e Felipe Pedroso, em Guaratingueta, Sao Paulo.
Essa estatua, de Nossa Senhora da Conceicdo Aparecida, foi declarada em
1929 Rainha e Padroeira do Brasil.

A Imaculada Conceicéo rezou o Terco com Santa Bernadette Soubirous
(1844-1879) nas apari¢ces de Lourdes em 1858. O Papa Leéao Xlll “Papa do
Rosario”, como |he chama a recente Carta Apostolica do Papa (n.° 8)
dedicou mais de 20 documentos s6 ao estudo desta oracéo, incluindo 11
enciclicas.

Também o Beato Bartolo Longo (1841-1926) é um os grandes divulgadores
do Rosario, como o refere a recente Carta Apostdlica (n.° 8, 15, 16, 36, 43).
Antigo ateu, espirita e sacerdote satanico, depois da sua conversao viu na
intercessdo de Nossa Senhora a sua Unica hipétese de salvacdo. Sendo
advogado, em 1872 deslocou-se a regido de Pompéia por motivos
profissionais e ficou chocado com a pobreza, ignorancia, supersticao e
imoralidade dos habitantes dos pantanos. Entregou-se a eles para o resto da
vida. Arranjou um quadro da Senhora do Rosério, que fez varios milagres e
criou em 1873 a festa anual do Rosario, com musica, corridas, fogo de
artificio. Construiu uma igreja para essa imagem, gue se veio a tornar no
Santuério de Nossa Senhora do Rosario de Pompéia. Fundou uma
congregacao de freiras dominicanas para educar os orfaos da cidade,
escreveu livros sobre o Rosario e divulgou a devogéo dos «Quinze Sabados»
de meditacdo dos mistérios.

Outro grande momento da divulgacao do Terco €, sem davida, Fatima.
“Rezar o Terco todos os dias” € a Unica coisa que a Senhora referiu em
todas as suas seis apari¢des. A frase repete-se sucessivamente, quase
como uma ladainha, manifestando bem a sua urgéncia e importancia. Na

carta do Dr. Carlos de Azevedo Mendes, num dos primeiros documentos
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escritos sobre Fatima, afirma-se “Como te disse examinei, ou antes,
interroguei os trés em separado. Todos dizem 0 mesmo sem a mais peguena
alteracdo. A base principal que de tudo, o que me dizem, deduzi é «que a
aparicao quer gue se espalhe a devocéo do Terco»”

A historia do Rosario ndo pode terminar sem referir um momento decisivo
desta evolucéo. A escolha do Papa Joao Paulo Il de celebrar as suas bodas
de prata pontificias com o Rosério, acrescentando-lhe os cinco mistérios
luminosos, é um marco importante na devocdo. Mas a ligacdo do Papa a
esta oracdo nao é de hoje, como ele mesmo diz na Carta: “Vinte e quatro
anos atras, no dia 29 de Outubro de 1978, apenas duas semanas depois da
minha eleicdo para a Sé de Pedro, quase numa confidéncia, assim me
exprimia: «O Rosario é a minha oracao predileta. Oracao maravilhosa!
Maravilhosa na simplicidade e na profundidade.»“

Joao César das Neves
Professor UCP

Fonte: http://www.catequisar.com.br/texto/materia/especial/rosario/08.htm

Como Rezar o Terco:

O Santo Rosario compreende a meditacdo dos vinte mistérios da Fé
Catolica, divididos em quatro grupos de cinco mistérios -

denominados Tergo - e nos leva diariamente ao estudo e meditacao
profunda da Palavra Sagrada da Biblia e das passagens mais importantes do
Evangelho. Aos mistérios originais, recentemente o Papa Joao Paulo I
instituiu novas meditacdes, sendo que os mistérios do Santo Rosério sao:
Gozosos, Dolorosos, Gloriosos e os Mistérios
Luminosos.

Rezar o Terco diariamente nos fortalece na fé em
Deus, Jesus, Espirito Santo e na Santa Virgem Matria,
sempre tao presente em nossas vidas.

Para se rezar o Santo Rosario, criou-se um
instrumento denominado "Terco" exatamente por
conter as bolinhas (ou contas) necessarias para
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contar as oracdes recitadas, correspondentes a uma terca parte do Rosério
completo original, que continha 15 mistérios.

O "terco" € composto de uma cruz seguida de contas (bolinhas), trancadas
em um fio ou corrente, separadas em grupos especificos que representam
no total as oragcbes de um Credo, seis Pai-N0sso e cinquenta e trés Ave-
Maria, ou seja, a terca parte do Rosario. Vide figura abaixo:

Inicia-se o terco com o Sinal da Cruz, oferecimento do terco e a oracao
preparatoria (vide item Orac¢des do Santo Rosario no final desta pagina).

A cruz no rosério representa nossa Profissdo de Fé e é usada para iniciar o
terco: segure a cruz e reze o Credo (Creio em Deus). A primeira grande
conta e as trés pequenas seguintes sao usadas para rezar um Pai-Nosso e
trés Ave-Marias na intencdo de invocar a Santissima Trindade em nossa
vida, na sequéncia reze um Gloria ao Pai (ndo considerado nas contas).

Inicia-se entdo a citacdo dos santos mistérios do Rosério, conforme os dias
da semana: As segundas e sabados sio citados os Mistérios Gozosos; as
tercas e sextas-feiras, os Mistérios Dolorosos; as quartas e domingos, 0s
Mistérios Gloriosos; e as quintas, os Mistérios Luminosos.

ST Faz-se a citacdo do primeiro mistério,

“ﬁi

PTremesrttreet N msneme  Meditando sobre o fundamento dele e

] : utiliza-se a préxima grande conta isolada
e : para acompanhar o Pai-Nosso em

L™

2 MisTERIO
.

e _ saudacao a Jesus e as dez contas
‘Y' "o 59 MISTERID . .
. peguenas agrupadas em seguida sao
"L\ usadas para auxiliar na contagem das dez
Ave-Marias em saudacao a Virgem Matria.

18 MISTERIO

+-

Apdbs a décima Ave-Maria reza-se o Gloria ao Pai e a Jaculatoria que é a
oracao de Nossa Senhora de Fatima pedindo a redencao das almas: "Oh
meu Jesus, livrai-nos do fogo do inferno, levai as almas todas para o
Céu e socorrei principalmente as que mais precisarem".

Repete-se a mesma seqliéncia para cada mistério contemplado até o final.

Encerra-se o terco com a oragao de agradecimento, a Salve-Rainha, a
Ladainha de Nossa Senhora, a Consagracédo a Nossa Senhora e o Sinal da
Cruz.
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O mais importante de tudo é que a oracéo das dez Ave-Maria seja feita com
muita fé e humildade, saudando nossa Santa Mae e mantendo-se em mente
a meditacdo do que prega o mistério anunciado.

Cada Ave Maria rezada € umarosa que o Cristdo deposita aos pés da
Virgem Maria!

A meditacdo faz com que nossa fé e nossa confianca em Jesus e Maria
sejam aumentadas, dando-nos a certeza da sagrada presenca. "Onde uma
Ou mais pessoas estiverem reunidas em meu nome ai estarei EU no
meio deles!" esta afirmacéo € do proprio Jesus.

MEDITACAO DO ROSARIO

Aqueles que oram o ter¢o ou rosario diariamente
passeiam na verdade biblica, o novo testamento contido
em uma oragao, que nos mostra a nossa redencéo e
salvacao.

O terco ndo é uma oracao repetitiva, € mais que uma
devocéao: € um caminho que nos mostra a porta de
entrada da salvacéo: Jesus.

N&o passe um dia sem orar o rosario e essa oracao diaria
Ihe dard uma reflexdo sobre os mistérios da fé. Partilhem com os irméos
para que a compreensao atinja vossos coracdes e aqueles ainda que nao
sao devotos do terco possam a partir dessa leitura juntarem-se aos milhdes
de fieis devocionarios.

OracgoOes do Tercgo

Angelus - Saudacgé&o a Nossa Senhora

- O Anjo do Senhor anunciou a Maria.

- E ela concebeu do Espirito Santo.

- Eis aqui a serva do Senhor.

- Faca-se em mim segundo a vossa palavra.
- E o Verbo divino se fez homem.

- E habitou entre nos.
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Ave-Maria...

- Rogai por nos, Santa Méae de Deus.
- Para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

OREMOS: Infundi, Senhor, em nossos coracfes a vossa graca, a fim de que,
conhecendo pela anunciacdo do Anjo a encarnacéao de Jesus Cristo, VOSSO
Filho, cheguemos pela sua paixao e morte a gléria da ressurreicao.

Pelo mesmo Cristo nosso Senhor.

Amém.

Gléria ao Pai...

Sinal da cruz (é uma profissdo de fé no mistério da Santissima Trindade):
Em nome do Pai do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Oferecimento do Tercgo

Divino Jesus, nds Vos oferecemos este terco que vamos rezar, meditando
nos mistérios da Vossa Redencéo. Concedei-nos, por intercessao da Virgem
Maria, Mée de Deus e nossa Méae, as virtudes que nos sao necessarias para
bem reza-lo e a graca de ganharmos as indulgéncias desta santa devocao.

Oracao preparatoéria

Vinde, Espirito Santo, enchei os coracfes dos vossos fiéis e acendei neles o
fogo do vosso amor. Enviai 0 vosso Espirito e tudo sera criado, e renovareis
a face da terra.

Oremos: O Deus, que instruistes os cora¢des dos vossos fiéis com a luz do
Espirito Santo, fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o
mesmo Espirito e gozemos sempre da sua consolagao. Por Cristo Senhor
Nosso. Amém.

Creio em Deus

Ceio em Deus Pai todo-poderoso, criador do céu e da terra; e em Jesus
Cristo, seu unico Filho, nosso Senhor; que foi concebido pelo poder do
Espirito Santo; nasceu da Virgem Maria, padeceu sob P6ncio Pilatos, foi
crucificado, morto e sepultado. Desceu a mans&do dos mortos; ressuscitou ao
terceiro dia; subiu aos céus, esta sentado a direita de Deus Pai todo-
poderoso, donde ha de vir a julgar os vivos e 0s mortos; creio no Espirito
Santo, na Santa Igreja Catolica, na comunh&o dos Santos, na remissao dos
pecados, na ressurreicao da carne, na vida eterna. Amem.
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Pai-Nosso

Pai-Nosso que estais nos céus, santificado seja vosso nome, venha a nés o
VOSSO reino, seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O péo
nosso de cada dia nos dai hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como
nds perdoamos a quem nos tem ofendido, e ndo nos deixeis cair em
tentacdo, mas livrai-nos do mal. Amém.

Ave Maria

Ave Maria, cheia de graca, o Senhor é convosco, bendita sois vOs entre as
mulheres, e bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mae de
Deus, rogai por nés, pecadores, agora € na hora da nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai
Gldria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio, agora e
sempre. Amém

Jaculatoria
Oh! meu Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do inferno. Levai as almas
todas para o céu e socorrei principalmente as que mais precisarem.

Agradecimento do Tercgo

Infinitas gracas vos damos, Soberana Rainha, pelos beneficios que todos os
dias recebemos de vossas maos liberais. Dignai-vos agora e para sempre
tomar-nos debaixo de vosso poderoso amparo e para mais vos suplicar vos
saudamos com uma Salve Rainha....

Salve Rainha

Salve, Rainha, Mae de misericoérdia, vida, docura e esperanca nossa, salve!
A vés bradamos os degredados filhos de Eva. A vis suspiramos, gemendo e
chorando neste vale de lagrimas. Eia, pois, advogada nossa, esses Vossos
olhos misericordiosos a nés volvei, e depois deste desterro mostrai-nos
Jesus, bendito fruto do vosso ventre, 6 clemente, 6 piedosa, 6 doce e sempre
Virgem Maria. Rogai por nés, Santa Mae de Deus. Para que sejamos dignos
das promessas de Cristo. Amém

Rogai por nds santa Mae de Deus para que sejamos dignos das
promessas de Cristo! Amem!
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Os Mistérios da Redencao

O Santo Rosario compreende a meditacdo dos vinte mistérios da

. Fé Catolica, divididos em quatro grupos de cinco mistérios -

“ denominados Terco - e nos leva diariamente ao estudo e
meditacdo profunda da Palavra Sagrada da Biblia e das passagens
mais importantes do Evangelho. Aos mistérios originais,
recentemente o Papa Joao Paulo Il instituiu novas meditacoes,
sendo que os mistérios do Santo Rosério sao:

% W

| L v
TALDIOST - DOLoRaSS - GLORICS ‘

o -

« Mistérios Gozosos - Natalidade e crescimento de Jesus

. Mistérios Dolorosos - Agonia, sofrimento e morte: Amor aos
pecadores

. Mistérios Gloriosos - Vitoria, Salvacao, Protecédo
« Mistérios Luminosos - A humildade, os milagres e o eterno Amor

Rezar o Terco diariamente nos fortalece na fé em Deus, Jesus, Espirito
Santo e na Santa Virgem Maria, sempre tao presente em nossas vidas.

Escolha uma opg¢ao abaixo conforme o dia da semana para rezar o terco
lendo nesta pagina:

Mistérios Gozosos - Segunda-feira e Sabado

Mistérios Dolorosos - Terca e Sexta-feira

Mistérios Gloriosos - Quarta-feira e Domingo

Mistérios Luminosos - Quinta-feira

MISTERIOS G0Z0SO0S - ( Natalidade e crescimento de Jesus )

1° MISTERIO: ANUNCIACAO — O ANJO ANUNCIA A MARIA QUE ELA
SERA MAE DO FILHO DE DEUS - O SIM..

Contemplamos a anunciacdo do anjo Gabriel a Nossa Senhora
e a encarnacao do verbo de Deus em seu ventre. "Eis aqui a
serva do Senhor, faga-se em mim segundo a vossa palavra" -
aqui vemos em Maria o despojamento, a humildade, o amor a
Deus e a entrega de si mesma.
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Meditac&o: Hoje o Senhor nos chama dar o sim para Jesus; nascer em
NOsSso coracdo em nossa vida, dar sentido a nossa vida terrena e acolher o
plano de Deus para nossa salvacao.

... Pai Nosso - Dez Ave-Matrias - Gloria ao Pai - Jaculatoria ...

2° MISTERIO: MARIA VISITA SUA PRIMA IZABEL IDOSA QUE ESTAVA
GRAVIDA DE JOAO BATISTA — ANUNCIANDO A BOA-NOVA...

Contemplamos a visitagcdo de Nossa Senhora a Santa

Isabel. "E partindo as pressas foi as montanhas ficar com sua
prima que ja de idade avancada estava gravida".... Isabel a
salida: Tu és bendita.. como posso merecer que a MAE do meu
Senhor venha me visitar, quando adentrastes pela porta a
crianca saltou em meu ventre. Maria responde: "Minha Alma
glorifica 0 Senhor... Meu espirito exulta em Deus Meu Salvador!"

A humildade e a entrega de si mesma em favor dos mais necessitados; hoje
Deus nos chama a trabalhar em sua vinha, sair de nosso conforto e procurar
0S que estdo necessitados; ndo s6 de pao, mas de amor, apoio e do
conhecimento da palavra do Senhor.

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gloria ao Pai - Jaculatoria ...

3° MISTERIO: JESUS NASCE EM UMA GRUTA, EM BELEM.

Contemplamos o nascimento de Nosso Senhor Jesus Cristo em
Belém. Um Deus tdo grande e poderoso vem até nés... o verbo
de Deus se faz carne, sai da sua divindade e se torna um pobre
mortal semelhante a nés em tudo, menos no pecado.

Jesus nos mostra que nada que temos ou possuimos, nesse
mundo importa, comparado aquilo que ha de vir... 0 mais importante: a vida
eterna. O orgulho de um anjo que queria ser Deus gerou o pecado. E o
salario do pecado € a morte... ...a humildade é a chave de toda a nossa
salvacdo, a pureza de corac¢ao, a entrega sincera a Deus é a obediéncia, e 0
salario da obediéncia € a vida eterna. Pois todo aquele que crer em mim
mesmo que morra eu o ressuscitarei.

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gléria ao Pai - Jaculatoria ...
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4° MISTERIO: APRESENTACAO DE JESUS AO TEMPLO

Contemplamos a apresentacdo do Menino Jesus no Templo e a
Purificacdo de Nossa Senhora. Uma espada de dor transpassara
0 vosso Coracéao.

Apresentando 0 nosso coragdo ao Senhor para que ele faca a
circuncisao e tire aquela pele que impede a acdo do Espirito
Santo em nossa vida. E mesmo que em nossa caminhada junto
ao Senhor uma espada penetre nossa alma, possamos pela forca de seu
Espirito Santo ver a salvacdo que vem de Jesus.

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gloéria ao Pai - Jaculatoria ...
5° MISTERIO: A PERDA E O REENCONTRO DE JESUS EM JERUSALEM

Contemplamos a perda e o reencontro de Jesus no templo de
Jerusalém. Maria e José perderam Jesus ainda menino aos
12 anos em Jerusalém e apés trés dias de dor e sofrimento o
encontram no templo no meio de doutores da lei ensinando a

| .f; - g doutrina do Pai.

A Escritura Sagrada, € o caminho para encontrarmos Jesus, quando nos
perdemos ou desviamos desse caminho, a consequéncia é a dor o
sofrimento. Na procura diaria pela leitura, estudo e reflexdo da Biblia,
podemos buscar o encontro ou o reencontro com Nosso Senhor e depois
viver essas palavras e ensinamentos o quanto mais cedo. E, assim como
Jesus, crescer na obediéncia e cuidar das coisas do Pai.

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gléria ao Pai - Jaculatoria ...

MISTERIOS DOLOROSOS - ( Agonia, sofrimento e morte: Amor aos
pecadores )

1° MISTERIO: A AGONIA DE JESUS (Gétsemani: vigilancia, intercesséo,
oracéo)

=

Contemplamos a agonia Mortal de Nosso Senhor, quando suou
sangue no Horto das Oliveiras. "Minha alma esté triste a
ponto de morrer, ficai aqui e vigiai. "Vigiai e orai para nao
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cairdes em tentacao, o espirito esta pronto, mas a carne é fraca."

A oracéo e vigilancia nos livra de cairmos nas armadilhas do demoénio. Ele
estd sempre esperando uma oportunidade para nos fazer cair no pecado. S6
com a forca da oracao constante podemos vencé-lo. Jesus mesmo sabendo
tudo o que iria Ihe acontecer, suportou toda tristeza e foi obediente ao Pai.
Seguir o seu exemplo e em todas as coisas que nos acontecer, seja boa ou
ma ...sempre seja feito a vontade de Deus e néo a nossa, pois Ele sabe 0
gue é melhor para cada um de nés.

.. Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gloria ao Pai - Jaculatoria ...
2° MISTERIO: A FLAGELA(;AO DE JESUS ATADO A UMA COLUNA

Contemplamos a flagelacéo de Nosso Senhor. O sofrimento —
a humilhacéo o escarnio- a violéncia de um inocente.

Toda essa humilhacéo e dor por cada um de nds, pecadores. O
amor que sente por cada ser humano € impossivel de se
imaginar. E todas as vezes que pecamos e ofendemos um
irmao estamos sendo os carrascos que torturaram Jesus.

.. Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gloria ao Pai - Jaculatoria ...
3° MISTERIO: A COROA(;AO DE ESPINHOS

Contemplamos a coroacéao de espinhos de Nosso Senhor Jesus
Cristo. Cada ponta de espinho... um pecado — em cada gota
de sangue derramado o perdéo.

Sua sagrada face coberta de sangue... 0 sangue que nos lavou
e limpou de nossos pecados; na dor provocada pelos espinhos
resgatou-nos da morte. O mesmo sangue que hoje derrama em cada Santa
Missa Celebrada; poderoso sangue redentor, que nos cura e liberta de toda
escravidao do pecado.

.. Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gléria ao Pai - Jaculatoria ...
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4° MISTERIO: JESUS CARREGA A CRUZ ATE O CALVARIO

Contemplamos a subida dolorosa de Jesus carregando a Cruz para
o Calvario. O peso dos pecados do mundo nos ombros abriram
chagas que chegavam até os 0ssos.

Todo aquele que quiser vir ap6s mim, renegue a si mesmo toma
sua cruz e siga-me. As cruzes diarias é caminho de redencéo e
salvacdo. Aceitar as cruzes € amar a Jesus e imita-lo. O servo fiel
gue segue seu mestre e também da a vida por outro irmao.

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gloria ao Pai - Jaculatoria ...

5° MISTERIO: JESUS MORRE NA CRUZ

Contemplamos a crucificagcdo e morte de Nosso Senhor Jesus
Cristo. Cruz, escandalo para os judeus, loucura para os
gentios, consolo e sinal de fé para os cristaos.

A cruz Sagrada seja a nossa luz... todo sofrimento na terra n&o
tem comparacao ao da cruz do Senhor. Por amor ao ser
humano e ao pecador suportou dores incalculaveis, humilhou-se, foi
insultado e desprezado, tratado como o pior dos criminosos. O maior dos
tesouro de um cristdo ..honrar a Santa Cruz!

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gléria ao Pai - Jaculatoria ...

MISTERIOS GLORIOSOS - ( Vit6ria, Salvacéo, Protec&o )
1° MISTERIO: A RESSURREICAO DE JESUS

Contemplamos a ressurreicdo de Jesus. A morte ndo € o fim
para aqueles que créem em Jesus. A vitdria sobre a morte, a
esperanca na vida eterna, o envio a anunciar a boa-nova, a
remissdo dos pecados. A paz de Jesus aqueles que O
seguem.

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gloéria ao Pai - Jaculatoéria ...
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20 MISTERIO: A ASCENCAO DO SENHOR

Contemplamos a ascensao de Nosso Senhor Jesus Cristo ao
Céu. A volta ao Pai para preparar—nos um lugar e para cuidar de
cada um de nés intercedendo junto a Deus pelo perddo de nossos
pecados.

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gloria ao Pai - Jaculatoria ...

3° MISTERIO: A DESCIDA DO ESPIRITO SANTO SOBRE OS
APOSTOLOS

| Contemplamos a vinda do Espirito Santo sobre os apodstolos
reunidos com a Virgem Maria em Jerusalém. A vinda do
Prometido, o Espirito Santo Paréclito: o advogado-defensor. O
Pardclito, o Espirito Santo que o Pai enviara em meu nome, vos
ensinara todas as coisas e vos fara recordar tudo os que vos
disse.

O Espirito Santo que recebemos no Batismo € nosso condutor, defende-nos
diante do Pai, pois temos um acusador dia e noite que nos acusa diante de
Deus... satanas; mas o Espirito Santo que habita em nés, ora em nés com
gemidos inefaveis, pois ndo sabemos o que pedir a Deus.

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gloéria ao Pai - Jaculatoria ...
4° MISTERIO: A ASSUNCAO DE MARIA AO CEU

Contemplamos a assuncao de Nossa Senhora ao Céu: o
encontro da Mae com o Filho no céu. Concebida sem pecado
Virgem Santa merecedora de todas as gracas.

:

A filha predileta do Pai sempre fiel a Deus, guardou tudo

i T sempre em seu coracao, virgem do siléncio, seu corpo templo
do Espirito Santo, Sacrario Vivo, ndo poderia ser corrompido pela terra como
simples pecadora.

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gléria ao Pai - Jaculatoria ...
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50 MISTERIO: A COROACAO DE MARIA POR JESUS E OS ANJOS (A
serva fiel de Deus tornou-se Rainha)

. Contemplamos a coroacao de Nossa Senhora como Rainha de
todos os anjos e santos. Rainha dos Anjos: Uma mulher
vestida de Sol, sobre a cabeca uma coroa de estrelas e sobre o
0s pés a lua. Rainha da Terra, Rainha da Igreja intercessora
poderosa junto a Jesus, tem poder de esmagar a cabeca do
dragdo infernal, na hora de nossa morte nos defenderé junto a
Jesus, e a todos aqueles que por amor a ela e a seu filho forem fiéis na
oracdo do Santo Rosario. ...a cada Ave-Maria depositamos uma rosa a seus
pés...

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gloria ao Pai - Jaculatoria ...

MISTERIOS DA LUZ - ( A humildade, os milagres e o eterno Amor )
1° MISTERIO: O BATISMO DE JESUS

Contemplamos o Batismo de Jesus Cristo no rio Jorddo. Com atitude
humilde ele nos mostra o caminho inicial da Salvacéo: a aceitacao de Deus
COmMo NOsso Unico Senhor.

Cristo é a luz do mundo, Luz é o atributo da divindade. "Esta
era a luz verdadeira, que vindo ao mundo a todos ilumina“(Jo
oo 1,9). "Quem me segue..."- disse Jesus - tera a luz da vida"(Jo
;#M.ﬁg "1 8,12). N6s, cristaos, somos "filhos da luz" (cf. Ef 5,8). A luz de
-. 5 .‘i‘_{ Cristo é levada a todo o mundo pelos seus discipulos.

%}E Batismo de Jesus - Enquanto Cristo desce a agua do rio
Jordao, como inocente que se faz pecado por nds (cf 2Cor 5,21), o céu se
abre e a voz do Pai proclama-o Filho amado (cf Mt 3,17), ao mesmo tempo
em que o Espirito o investe na missao que o esperava.

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gloéria ao Pai - Jaculatoria ...
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2° MISTERIO: A AUTO-REVELACAO DE JESUS NAS BODAS DE CANA

Contemplamos sua auto-revelacdo nas bodas de Cana,

® quando transformou agua em vinho. Atendendo o pedido de
.~ Maria, Jesus inicia seu caminho em direcdo a Salvacéo dos
Homens fazendo seu primeiro milagre.

. € o inicio dos sinais em Cana (cf Jo 2, 1-12), quando Cristo,
transformando a agua em vinho, abre a fé o coracao dos discipulos gracas a
intervencao de Maria, a primeira entre os que créem.

.. Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gloéria ao Pai - Jaculatoria ...

3° MISTERIO: O ANUNCIO DO REINO DE DEUS

Contemplamos o0 anuncio do Reino de Deus com o convite a

8 conversdo. Jesus nos convida a nos convertermos

\ plenamente as leis de Deus em busca da felicidade eterna. O
ant’mcio da Boa-Nova traz a esperanca de um mundo melhor
para todos os homens.

! Jesus anuncia o Reino de Deus com o convite & conversao -
Mistério de luz é a pregacdo com a qual Jesus anuncia o advento do Reino
de Deus e convida a converséo (cf Mc 1,15), perdoando os pecados de
guem a ele se dirige com humilde confianca (cf Mc 2,3-1; Lc 7,47s), inicio do
mistério de misericordia que ele prosseguira exercendo até o fim do mundo,
especialmente da reconciliacdo confiado a sua Igreja (cf Jo 20,225s)

.. Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gléria ao Pai - Jaculatoria ...

4° MISTERIO: A TRANSFIGURACAO

. Contemplamos a transfiguracdo de Nosso Senhor Jesus
" % Cristo. Assim Ele mostra aos Apéstolos e a todos 0s seres
' humanos a Sua verdadeira esséncia divina. Sua Luz nos
; 44 orienta a seguir os caminhos do bem.

Transfiguracao de Jesus - Mistério da luz por exceléncia € a
transfiguracdo que, segundo a tradicdo, se deu no monte
Tabor. A gléria da divindade reluz no rosto de Cristo, enquanto o Pai o
apresenta aos apoéstolos extasiados para que o "escutem” (cf Lc 9,35) e se
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disponham a viver com ele o momento doloroso da paixéo, a fim de
chegarem com ele a gldria da ressurreicdo e a uma vida transfigurada pelo
Espirito Santo.

... Pai Nosso - Dez Ave-Matrias - Gloria ao Pai - Jaculatoria ...

50 MISTERIO: A INSTITUICAO DA ESUCARISTIA

Contemplamos a instituicdo da Eucaristia. Jesus nos da seu

8 proprio corpo e sangue como alimento espiritual para nossas
almas. E a entrega total e a maior prova de Seu Amor por toda
a humanidade. Mesmo sabendo que ia ser traido e entregue ao
sacrificio Ele nos deu uma mostra suprema de Sua divindade.

Instituicdo da Eucaristia - Mistério da luz €, enfim, a instituicao
da Eucaristia, na qual Cristo se faz alimento com o seu corpo e 0 seu sangue
sob os sinais do pao e do vinho, testemunhando "até o extremo" o seu amor
pela humanidade (Jo 13,1), por cuja salvacao se oferecera em sacrificio.

... Pai Nosso - Dez Ave-Marias - Gloria ao Pai - Jaculatoria ...

Fonte: http://www.pnslourdes.com.br/rosario.htm
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Séao Miguel Arcanjo
Oracéao a Sao Miguel Arcanjo

Séao Miguel Arcanjo, defendei-nos no combate, sede o0 nosso reflgio contra
as maldades e ciladas do demoénio. Ordene-lhe Deus, instantemente o
pedimos, e vés, principe da milicia celeste, pela virtude divina, precipitai no
inferno a satanas e aos outros espiritos malignos, que andam pelo mundo
para perder as almas. Amém.

Rogai por nds, santa Mae de Deus, para que sejamos dignhos das promessas
de Cristo. Amém.

3 |
& " - J W
Ouaresma

Quaresma de Sao Miguel

Uma tradicéo franciscana, a Quaresma a Sdo Miguel Arcanjo € um tempo
especial de oracdo e peniténcia. Tem inicio, com a Festa da Assunc¢éo de
Nossa Senhora 15 de agosto, e termina no dia 28 de setembro, véspera da
festa aos Arcanjos Miguel, Gabriel e Rafael dia 29 de setembro.

Séao Francisco foi um santo que, na sua vida mortal procurava nutrir muito
sua alma, para néo esfriar o seu amor por Jesus, com um espirito de oracao
e sacrificio muito grande. Para tanto, ele realizava, por ano, trés quaresmas,
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além de outro periodo de jejum e oracdo em honra da Mae de Deus, pela
gual tinha um doce e especial amor, que ia da festa de Sao Pedro e Sao
Paulo Apdstolos a festa da Assuncdo de Nossa Senhora. Foi de um modo
muito especial que, na Quaresma de Sao Miguel Arcanjo, Deus coroou
Francisco de gracas abundantes, dentre elas a de marca-lo em seu corpo,
pelo profundo desejo de imitar ao seu Filho Jesus Cristo, com os sinais de
sua Paixdo. Todas essas quaresmas eram realizadas no Monte Alverne.
(Alverne: “verna” vem de “vernare”, verbo utilizado por Dante e que significa
“fazer frio”; gela.)

Sao Miguel, sobretudo, a quem cabe o papel de introduzir as almas no
paraiso, era objetivo de uma devocéao especial, em razdo do desejo que tinha
0 santo de salvar a todos os homens. Era do conhecimento de Francisco a
autoridade e o auxilio que o Arcanjo Miguel tem em exercicio das almas, em
salva-las no ultimo instante da vida e o poder de ir ao purgatorio retira-las de
la.

Esse era o principal motivo pelo qual Francisco realizava sua quaresma e
ISSo nos € relatado na legenda Terusiana no numero 93 de sua biografia, na
gual o santo vai dizer no ano de 1224, ano em visita ao eremitério: “Para
honra de Deus, da bem-aventurada Virgem Maria e de S&o Miguel, Principe
dos Anjos e das almas, quero fazer aqui uma quaresma”.

Inicio da Quaresma:

N&ao podemos esquecer estamos rezando a Quaresma de Sao Miguel, por
ISso, vocé pode providenciar um altar para Sdo Miguel com uma imagem ou
uma estampa e também de Sao Padre Pio. Durante quarenta dias vamos
nos unir numa rede de intercessao e clamar pelas nossas familias e todas as
nossas necessidades.

* Acender uma vela diante de uma imagem ou estampa de Sao Miguel
Arcanjo;

* Oferecer uma peniténcia;

* Fazer o sinal da cruz;

* Rezar estas oracOes todos os dias:

Oracdo Inicial para todos os dias

Sao Miguel Arcanjo, defendei-nos no combate, sede 0 nosso refugio contra
as maldades e ciladas do demoénio. Ordene-lhe Deus, instantemente o
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pedimos, e vés, principe da milicia celeste, pela virtude divina, precipitai no
inferno a satanas e aos outros espiritos malignos, que andam pelo mundo
para perder as almas. Amém.

Rogai por nds, santa Mae de Deus, para que sejamos dignos das promessas
de Cristo. Amém.

Ladainha de Sao Miguel

Senhor, tende piedade de nés.

Jesus Cristo, tende piedade de nés.

Senhor, tende piedade de nds.Jesus Cristo ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos.Pai Celeste, que sois Deus, tende piedade de nos.
Filho, Redentor do Mundo, que sois Deus, tende piedade de nos.

Espirito Santo, que sois Deus, tende piedade de nos.

Trindade Santa, que sois um Unico Deus, tende piedade de nés.

Santa Maria, Rainha dos Anjos, rogai por nos.

Sao Miguel, rogai por nos.

Séao Miguel, cheio da graca de Deus, rogai por nos.

Sao Miguel, perfeito adorador do Verbo Divino, rogai por nos.

Sao Miguel, coroado de honra e de gloria, rogai por nés.

Séao Miguel, poderosissimo Principe dos exércitos do Senhor, rogai por nos.
Sao Miguel, porta-estandarte da Santissima Trindade, rogai por nés.

Sé&o Miguel, guardido do Paraiso, rogai por nos.

Sé&o Miguel, guia e consolador do povo israelita, rogai por nés.

Sao Miguel, esplendor e fortaleza da Igreja militante, rogai por nés.

Séao Miguel, honra e alegria da Igreja triunfante, rogai por noés.

Sao Miguel, Luz dos Anjos, rogai por nos.

Sé&o Miguel, baluarte dos Cristaos, rogai por nos.
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Séao Miguel, forca daqueles que combatem pelo estandarte da Cruz, rogai
por nos.

Sao Miguel, luz e confianca das almas no ultimo momento da vida, rogai por
noés.

Sé&o Miguel, socorro muito certo, rogai por nos.

Sao Miguel, nosso auxilio em todas as adversidades, rogai por nos.

Séao Miguel, arauto da sentenca eterna, rogai por nos.

Séao Miguel, consolador das almas que estdo no Purgatério, rogai por nés.

Séao Miguel, a quem o Senhor incumbiu de receber as almas que estdo no
Purgatorio,

Sao Miguel, nosso Principe, rogai por nos.

Sao Miguel, nosso Advogado, rogai por nos.

Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, perdoai-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, atendei-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, gue tirais o pecado do mundo, tende piedade de nos.
Rogai por nds, 6 glorioso Sdo Miguel, Principe da Igreja de Cristo,

para que sejamos dignos de Suas promessas.

Oracéao:

Senhor Jesus, santificai-nos, por uma béncéo sempre nova, e concedei-nos,
pela intercessdo de Sao Miguel, esta sabedoria que nos ensina a ajuntar
riguezas do Céu e a trocar os bens do tempo pelos da eternidade. VOs que
viveis e reinais em todos os séculos dos séculos.

Ao final, reza-se:

Um Pai Nosso em honra de Sao Miguel Arcanjo.
Um Pai Nosso em honra de Sao Gabiriel.
Um Pai Nosso em honra de Sao Rafael.

Gloriosissimo Sao Miguel, chefe e principe dos exércitos celestes, fiel
guardido das almas, vencedor dos espiritos rebeldes, amado da casa de
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Deus, nosso admiravel guia depois de Cristo; vés, cuja exceléncia e virtudes
sdo eminentissimas, dignai-vos livrar-nos de todos os males, nés todos que

recorremos a vés com confianca, e fazei pela vossa incomparavel protecao,

gue adiantemos cada dia mais na fidelidade em servir a Deus.

V. Rogai por nés, 6 bem-aventurado Sao Miguel, principe da Igreja de Cristo.
R. Para que sejamos dignos de suas promessas.
Oracéao:

Deus, Todo Poderoso e Eterno, que por um prodigio de bondade e
misericordia para a salvacdo dos homens, escolhestes para principe de
Vossa Igreja o gloriosissimo Arcanjo Sao Miguel, tornai-nos dignos, nos vo-
lo pedimos, de sermos preservados de todos 0s nossos inimigos, a fim de
que na hora da nossa morte nenhum deles nos possa inquietar, mas que nos
seja dado de sermos introduzidos por ele na presenca da Vossa poderosa e
augusta Majestade, pelos merecimentos de Jesus Cristo, Nosso Senhor.

Consagracao a Sao Miguel Arcanjo

O Principe nobilissimo dos Anjos, valoroso guerreiro do Altissimo, zeloso
defensor da gloria do Senhor, terror dos espiritos rebeldes, amor e delicia de
todos 0s Anjos justos, meu diletissimo Arcanjo Sao Miguel, desejando eu
fazer parte do numero dos vossos devotos e servos, a vos hoje me consagro,
me dou e me ofereco e ponho-me a mim proprio, a minha familia e tudo o
que me pertence, debaixo da vossa poderosissima protecdo. E pequena a
oferta do meu servico, sendo como sou um miseravel pecador, mas vés
engrandecereis o0 afeto do meu coracgao; recordai-vos que de hoje em diante
estou debaixo do vosso sustento e deveis assistir-me em toda a minha vida e
obter-me o perdao dos meus muitos e graves pecados, a graca da amar a
Deus de todo coragcao, ao meu querido Salvador Jesus Cristo e a minha Mae
Maria Santissima, obtende-me aqueles auxilios que me sdo necessarios
para obter a coroa da eterna gldria. Defendei-me dos inimigos da alma,
especialmente na hora da morte. Vinde, 0 principe gloriosissimo, assistir-me
na ultima luta e com a vossa alma poderosa lancai para longe, precipitando
nos abismos do inferno, aquele anjo quebrador de promessas e soberbo que
um dia prostrastes no combate no Céu.

Sé&o Miguel Arcanjo, defendei-nos no combate para que nao perecamos no
supremo juizo.
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Importante: Sugestao de oferecimento das dezenas de dias.

Primeira dezena de dias: Em honra da Mae de Deus , pelo triunfo de seu
Coracao Imaculado.

Segunda dezena de dias: Pela converséo dos Pecadores
Terceira dezena de dias: Pelas almas do Purgatorio

Quarta dezena de dias: pela nossa conversao, mudanca de vida e
necessidade particular

E importante para cada dezena de dias a pratica de uma penitencia.

Fonte: www.padremarcelotenorio.com

Obs. A Ladainha e a Consagracédo a Sao Miguel Arcanjo presentes nesta
guaresma podem ser rezadas separadamente, quando quiserem sempre
lembrando aos irmaos que uma Ladainha € uma oracdo meditativa longa, e
uma Consagracao € um compromisso assumido. Lembrem-se sempre disso
irméaos e irmas em Cristo Nosso Senhor.
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a minha Luz.
Nao seja o Dragdo meu
Retira-te Satands!

\ Nunca me aconselhes

cotsas vas.

| E mal o que tu me ofereces.
| Bebe tu mesmo do teu veneno.

B\ \ ipse venena bibas. ~~

Comumdade

Obra de Maria

Crux Sacra sit mihi lux;
non draco sit mihi dux;
vade retro satanal;
non suad mihi vana;

sunt mala quae Eﬁas




Medalha e Oracao de Sao Bento

A medalha de Sao Bento ndao é um "amuleto da sorte". Trata-se de um
sacramental, isto €, um sinal visivel de nossa fé.

O uso habitual da medalha tem por efeito colocar-nos sob a especial
protecdo de Sao Bento, principalmente quando se tem confianca nos meéritos
de tdo grande Santo e nas grandes virtudes da Cruz de Nosso Senhor Jesus
Cristo! Sdo numerosos os fatos maravilhosos atribuidos a esta medalha. Ela
nos assegura poderoso socorro contra as ciladas do deménio e também para
alcancar gracas espirituais, com conversao, vitoria contra as tentacoes,
inimizades etc.

Contudo, a medalha nédo age automaticamente contra as adversidades,
como se fosse um talisma ou vara magica.

Todo Cristéao, a exemplo de Jesus Cristo, deve carregar a sua cruz. Pois,
€ necessario que nossas faltas sejam expiadas; nossa fé seja ; provada; e
nossa caridade purificada, para que aumentem nossos méritos.

O simbolo da nossa redencdao, a cruz, gravada na medalha ndo tem por
fim nos livrar da prova; no entanto, a virtude da cruz de Jesus e a intercessao
de Sao Bento produzirédo efeitos salutares em muitas circunstancias, a
medalha concede, também, gracas especiais para hora da morte, pois, Sado
Bento com Sao José séo padroeiros da boa morte.

Para se ficar livre das ciladas do demonio € preciso, acima de tudo, estar
na graca e amizade com Deus. Portanto, é preciso servi-lo e ama-lo,
cumprindo, todos os deveres religiosos: Oracdo, Missa dominical, recepcao
dos Sacramentos, cumprimento dos deveres de justica; em uma palavra,
cumprimento de todos os mandamentos da lei de Deus e da Igreja. Nem o
demaonio, nem alguma criatura, tem o poder de prejudicar verdadeiramente
uma alma unida a Deus.

Em resumo, o efeito da medalha de S&o Bento depende em grande parte
das disposicdes da pessoa para com Deus e da observancia dos requisitos
acima mencionados.
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A Medalha de Sao Bento

Na frente da medalha (veja foto) sao apresentados uma
cruz e entre seus bracos estao gravadas as letras C S
P B, cujo significado &, do latim: Cruz Sancti Patris
Benedicti - "Cruz do Santo Pai Bento".

Na haste vertical da cruz Iéem-se as iniciaisCS S M
L: Crux Sacra Sit Mihi Lux - "A cruz sagrada seja minha

luz".

Na haste horizontal [Eem-se as iniciais N D S M D: Non Draco Sit Mihi Dux
- "Nao seja o dragdo meu guia".

No alto da cruz esta gravada a palavra PAX ("Paz"), que € lema da Ordem
de S&o Bento. As vezes, PAX é substituido pelo monograma de Cristo: | H S.

A partir da direita de PAX estdo as iniciais: VR S N'S M V: Vade Retro
Satana Nunquam Suade Mihi Vana - "Retira-te, satanas, nunca me
aconselhes coisas vas!"e S M Q L | V B: Sunt Mala Quae Libas Ipse Venena
Bibas - "E mau o que me ofereces, bebe tu mesmo os teus venenos!".

Nas costas da medalha esta Sao Bento, segurando na
mao esquerda o livro da Regra que escreveu para 0s
monges e, na outra mao, a cruz. Ao redor do Santo |é-
se a seguinte jaculatdria ou prece: EIUS - IN - OBITU -
NRO - PRAESENTIA - MUNIAMUR - "Sejamos
confortados pela presenca de Sao Bento na hora de
nossa morte".

E representado também a imagem de um célice do qual sai uma serpente e
um corvo com um pedaco de péo no bico, lembrando as duas tentativas de
envenenamento, das quais Sao Bento saiu, milagrosamente, ileso.

Fonte: http://www.osb.org.br/medalha.html
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Oracao e Ladainha do Anjo da Guarda

“Vou enviar um anjo adiante de ti para te proteger no caminho e para te
conduzir ao lugar que te preparei”. (Exodo 23, 20).

A Devocéo aos Santos Anjos da Guarda surgiu na Europa, na Espanha
durante o Século V e se espalhou rapidamente pela Europa.

Inicialmente foi determinada como data da Celebracéo do Anjo da Guarda o
dia 29 de Setembro, por ser o Dia de Sao Miguel Arcanjo; mas em 1670 o
Papa Clemente X escolheu um dia especifico para a Celebracdo do Anjo da
Guarda de cada pessoa; e assim a nova data da Festa dedicada ao Anjo da
Guarda de cada um foi fixada em 02 de Outubro.

Oracéo ao Anjo da Guarda

Santo Anjo do Senhor,

meu zeloso guardador.

ja que a ti me confiou

a piedade Divina:

Hoje e sempre me governa,
rege, guarda e ilumina.
Amém.
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CONSAGRACAO AO ANJO DA GUARDA

Santo Anjo da guarda, que me foste concedido, desde o inicio da minha vida,
como protetor e companheiro, quero eu (nome...), pobre pecador, consagrar-
me hoje a Vos, diante de meu Senhor e DEUS, de Maria, minha Mae
celestial e de todos os Anjos e Santos.

Quero-Vos dar a minha mé&o e nunca mais a desprender da Vossa.

Com a minha mé&o na Vossa, prometo ser sempre fiel e obediente ao meu
Senhor e DEUS e a Santa Igreja.

Com a minha mé&o na Vossa, prometo confessar sempre Maria como minha
Rainha e Mée e fazer da sua vida um modelo da minha.

Com a minha mao na Vossa, prometo confessar a minha Fé em Vds, meu
santo protetor, e promover zelosamente a veneragao dos santos Anjos, como
protecao e auxilio especial, de modo particular, nestes dias de luta espiritual
pelo Reino de DEUS.

Suplico-te, santo Anjo do Senhor, toda a forca do Amor, para que seja
inflamado, todo o vigor da Fé, para que nhunca mais vacile.

Suplico-Vos, que a tua mao me defenda contra os ataques do inimigo.

Suplico-Vos a graca da humildade de Nossa Senhora, para que seja
preservado de todos os perigos e, guiado por Vés, chegue a Péatria celestial.
Amém.

Oremos!

Deus Onipotente e Eterno, concedei-nos o auxilio dos Vossos Anjos e
exeércitos celestes, a fim de que, por eles, sejamos preservados dos ataques
de Satanas e, pelo Precioso Sangue de Nosso Senhor Jesus Cristo e pela
intercessao da Santissima Virgem Maria, libertos de todo o perigo, possamos
servir-Vos em paz.

Por nosso Senhor Jesus Cristo, Vosso Filho, que convosco e com o Espirito
Santo vive e reina por todos os séculos.

Amém.
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Ladainha dos santos Anjos da Guarda

Senhor, tende piedade de nés.

Cristo, tende piedade de nés.

Senhor, tende piedade de nés.

Cristo, nos ouca.

Deus, o Pai do Céu, tende misericordia de nos.

Deus o Filho, Redentor do mundo, tende misericérdia de nos.

Deus o Espirito Santo, tende misericérdia de nos.

Santissima Trindade, um s6 Deus, tende misericérdia de nos.

Santa Maria, Rainha dos Anjos, rogai por mim.

Anjo do Céu, que é meu tutor, rogai por mim.

Anjo do Céu, a quem me guia como superior, rogai por mim.

Anjo do Céu, quem da-me conselho de beneficéncia, rogai por mim.
Anjo do Céu, quem da-me sensata direcdo, rogai por mim.

Anjo do Céu, quem tem o lugar de um diretor, rogai por mim.

Anjo do Céu, quem me ama ternamente, rogai por mim.

Anjo do Céu, quem me auxilia e consola, rogai por mim.

Anjo do Céu, quem me acompanha como um bom irmao, rogai por mim.
Anjo do Céu, quem se encarregar da verdade e da salvacao, rogai por mim.
Anjo do Céu, quem me guia com a caridade de pastor, rogai por mim.
Anjo do Céu, quem testemunha todas as minhas acdes, rogai por mim.

Anjo do Céu, quem me ajuda em todos 0S meus compromissos, rogai por
mim.

Anjo do Céu, quem esta continuamente a vigiar-me, rogai por mim.

Anjo do Céu, quem intercede por mim, rogai por mim.
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Anjo do Céu, quem levar-me pela mao, rogai por mim.

Anjo do Céu, quem endireita todos os meus caminhos, rogai por mim.
Anjo do Céu, quem defende-me com zelo, rogai por mim.

Anjo do céu, quem conduzi-me com sabedoria, rogai por mim.

Anjo do Céu, quem guarda-me de todo perigo, rogai por mim.

Anjo do Céu, quem dissipa as trevas e ilumina a mente, rogai por mim.
Cordeiro de Deus, que tiras o pecado do mundo, salvai-nos, Senhor.

Cordeiro de Deus, gue tiras o pecado do mundo, por misericérdia ouvir-nos,
0 Senhor.

Cordeiro de Deus, gue tiras o pecado do mundo, tende misericérdia de nés.
Cristo, nos ouca.
Cristo, nos atenda.

Rogai por nds, Anjo da Guarda, para que sejamos dignos das promessas de
Jesus Cristo.

Oremos.

Onipotente e eterno Deus, que por uma inefavel graca de vossa bondade
tens dado a cada um dos fiéis um anjo guardido do corpo e da alma,
concedei que eu possa ter para com meu Anjo, que me deu a Vossa
misericordia, tanto respeito e amor, que, protegidos pelas vossas gracas e
dons, eu possa merecer para ir ao céu, para contemplar-Vés com ele e os
outros espiritos, o brilho da Vossa gléria.

Amém.
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Cerco de Jerico

1. Inicie a oracdo do Cerco de Jeric6 professando a fé crista:
Oracéo do Credo

Creio em Deus-Pai, Todo Poderoso,

Criador do Céu e da Terra

e em Jesus Cristo seu Unico Filho, Nosso Senhor
gue foi concebido pelo Poder do Espirito Santo
nasceu da Virgem Maria

Padeceu sob Péncio Pilatos

Foi crucificado, morto e sepultado

desceu a mansao dos mortos

ressuscitou ao terceiro dia, subiu aos céus

esta sentado a direita de Deus Pai todo poderoso
de onde ha de vir a julgar os vivos e 0s mortos
Creio no Espirito Santo,

na Santa Igreja Catdlica

na comunh&o dos Santos

Na remissdo dos pecados

na ressurreicao da carne

na vida eterna

Amém.
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2. Revista-se com a armadura de Deus, vestes espirituais de Efésios 6,10-
18:

Leitura Biblica
No demais, irmaos meus, fortalecei-vos no Senhor e na forga do seu poder.

Revesti-vos de toda a armadura de Deus, para que possais estar firmes
contra as astutas ciladas do diabo.

Porque ndo temos que lutar contra a carne e o0 sangue, mas, sim, contra 0s
principados, contra as potestades, contra os principes das trevas deste
século, contra as hostes espirituais da maldade, nos lugares celestiais.

Portanto, tomai toda a armadura de Deus, para que possais resistir no dia
mau e, havendo feito tudo, ficar firmes.

Estai, pois, firmes, tendo cingidos os vossos lombos com a verdade, e
vestida a couraca da justica;

E calcados os pés na preparacao do evangelho da paz;

Tomando sobretudo o escudo da fé, com o qual podereis apagar todos o0s
dardos inflamados do maligno.

Tomai também o capacete da salvacéo, e a espada do Espirito, que € a
palavra de Deus;

Orando em todo o tempo com toda a oracao e suplica no Espirito, e vigiando
nisto com toda a perseveranca e suplica por todos os santos,

Efésios 6:10-18

3. Assuma sua autoridade espiritual e derrube as fortalezas da mente que
impdem condicao racional ao plano de Deus — Il Corintios 10,3-7:

Porque, andando na carne, ndo militamos segundo a carne.

Porque as armas da nossa milicia ndo sao carnais, mas sim poderosas em
Deus para destruicao das fortalezas;

Destruindo os conselhos, e toda a altivez que se levanta contra o
conhecimento de Deus, e levando cativo todo o entendimento a obediéncia
de Cristo;
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E estando prontos para vingar toda a desobediéncia, quando for cumprida a
vossa obediéncia.

Olhais para as coisas segundo a aparéncia? Se alguém confia de si mesmo
gue é de Cristo, pense outra vez isto consigo, que, assim como ele é de
Cristo, também nds de Cristo somos.

2 Corintios 10:3-7

4. Recite o Salmo 90 (Ave Maria) e reforce a sua fé, reassuma a sua
caracteristica de filho de Deus e deixe-se envolver pela presenca do Senhor:

Salmo 90

1. Tu que habitas sob a protecéao do Altissimo, que moras a sombra do
Onipotente,

2. dize ao Senhor: Sois meu reflgio e minha cidadela, meu Deus, em que eu
confio.

3. E ele quem te livrara do lago do cacador, e da peste perniciosa.

4. Ele te cobrirhd com suas plumas, sob suas asas encontraras ref130gio. Sua
fidelidade te serd um escudo de protecéo.

5. Tu ndo temeras os terrores noturnos, nem a flecha que voa a luz do dia,

6. nem a peste que se propaga nas trevas, nem o mal que grassa ao meio-
dia.

7.Caiam mil homens a tua esquerda e dez mil a tua direita, tu ndo seras
atingido.

8. Porém veras com teus proprios olhos, contemplaras o castigo dos
pecadores,

9. porque o Senhor é teu refagio. Escolheste, por asilo, o Altissimo.
10. Nenhum mal te atingira, nenhum flagelo chegara a tua tenda,

11. porque aos seus anjos ele mandou que te guardem em todos 0s teus
caminhos.

12. Eles te sustentardo em suas maos, para que nao tropeces em alguma
pedra.
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13. Sobre serpente e vibora andaras, calcaras aos pés o ledo e o dragéo.

14. Pois que se uniu a mim, eu o livrarei; e o protegerei, pois conhece o meu
nome.

15. Quando me invocar, eu o atenderei; na tribulacao estarei com ele. Hei de
livrd-lo e o cobrirei de gléria.

16. Seré favorecido de longos dias, e mostrar-lhe-ei a minha salvacéo.

5. Ao sentir-se cheio do Espirito Santo, como Nossa Senhora no momento
da concepcdao, cante a Magnifica (Lucas 1,46-55):

5 - Magnificat
46 E Maria disse: Minha alma glorifica ao Senhor,
47.meu espirito exulta de alegria em Deus, meu Salvador,

48.porque olhou para sua pobre serva. Por isto, desde agora, me
proclamarao bem-aventurada todas as geracgoes,

49.porgue realizou em mim maravilhas aquele que é poderoso e cujo nome €
Santo.

50.Sua misericérdia se estende, de geracdo em geracao, sobre os que o
temem.

51.Manifestou o poder do seu braco: desconcertou os coragcdes dos
soberbos.

52.Derrubou do trono os poderosos e exaltou os humildes.
53.Saciou de bens os indigentes e despediu de maos vazias 0s ricos.
54.Acolheu a Israel, seu servo, lembrado da sua misericordia,

55.conforme prometera a nossos pais, em favor de Abrado e sua
posteridade, para sempre.
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6. Fique em pé e entre em batalha espiritual:
Salmo 67

2.Levanta-se Deus; eis que se dispersam seus inimigos, e fogem diante dele
0S gque o odeiam.

3.Eles se dissipam como a fumaca, como a cera que se derrete ao fogo.
Assim perecem os maus diante de Deus.

7. Invoque a presenca do Senhor para combater ao seu lado, lembrando de
que Ele é a videira e nés somos os ramos, e sem Ele, nada podemos fazer.
Recite o Salmo 34,1-9

Salmo 34

1.De Davi. Lutai, Senhor, contra os que me atacam; combatei meus
adversarios.

2.Empunhai o broquel e o escudo, e erguei-vos em meu Socorro.

3.Brandi a lanca e sustai meus perseguidores. Dizei a minha alma: Eu sou a
tua salvacao.

4.Sejam confundidos e envergonhados os que odeiam a minha vida, recuem
humilhados os que tramam minha desgraca.

5.Sejam como a palha levada pelo vento, quando o anjo do Senhor vier
acossa-los.

6.Torne-se tenebroso e escorregadio 0 seu caminho, quando o anjo do
Senhor vier persegui-los,

7.porguanto sem razao me armaram lacos; para me perder, cavaram um
fosso sem motivo.

8.Venha sobre eles de improviso a ruina; apanhe-os a rede por eles mesmos
preparada, caiam eles préprios na cova que abriram.

9.Entdo a minha alma exultara no Senhor, e se alegrara pelo seu auxilio.

8. Agora recorra a Deus, para que sejam definitivamente destruidas as
muralhas:
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Senhor Jesus Cristo, peco-lhe humildemente que venha em auxilio a minha
fraqueza, pois muitas vezes eu me sinto desamparado e aflito. Ajude-me
neste momento de angustia e provacdo, em que a noite traicoeira tomou
conta da minha alma. Renove em mim as bénc¢aos recebidas no sacramento
do Batismo e assuma todo o controle e autoridade sobre a minha vontade,
desejo e inteligéncia, e através do Espirito Santo derrube agora todas as
muralhas que me impedem de viver a minha verdadeira vocacao crista. Que
pelo seu poderoso nome, Senhor Jesus Cristo, por seu preciosissimo
Sangue e pela intercessao da Santissima Virgem Maria, sejam derrubadas
neste momento:

» As muralhas de pragas ou maldi¢des proferidas por meus antepassados e
por aqueles que de algum modo possuem autoridade espiritual sobre mim;

» As muralhas de maldi¢coes e enfermidades vindas de meus antepassados,
enfrentadas por mim ou por meus familiares nos dias de hoje;

» As muralhas do 6dio, orgulho, inveja, ciimes, idolatria, vicios, egoismo,
soliddo, avareza, gula, ansiedade, bancarrota, luxdria e preguica que tém
amarrado o0 meu coracao;

» As muralhas de intriga, brigas, contendas, separacao, divorcio, adultério,
desentendimentos e todo tipo de desunido que tem assolado minha familia;

» As muralhas das dificuldades financeiras, da falta de emprego ou de
trabalho, empecilhos nos negaocios, falta de dinheiro, confusdo mental ou
emocional e dificuldade de decisdo compativel com a Sua Santa vontade;

* As muralhas das doencas da alma que tém atravessado varias geracoes de
suas familias, especialmente as praticas que sdo abominacdo abominaveis
aos seus olhos (Provérbios 6:17-19), como a soberba, a mentira, o
homicidio, hipocrisia, a inveja, a cobica, o 6dio, e o semear contendas entre
irmaos a homossexualidade, prostituicdo, dependéncia de alcool ou drogas,
hipocondria e lingua mentirosa;s as muralhas do engano de Satanas que
norteiam os meus pensamentos, todas as iluminagdes e astucias do inimigo,
sejam de qual origem forem;

» As muralhas de ocultismo, sortilégio, adivinhagédo, cartomancia, horéscopo,
magia, dependéncia, pacto, oferendas e consagracdes a entidades
espirituais, sejam elas da origem que forem;
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* As muralhas que estdao me impedindo de ser aquilo que o Senhor criou
para eu ser, e que atrapalham que eu viva aquilo o Senhor criou para eu
viver;

* Toda e qualquer acéo de satanas em minha espiritualidade, que me torna
escravo e dependente do mal, e que me impede de ser totalmente renovado
pelo seu Preciosissimo Sangue Redentor;

* (Obs. Apresente a Deus a sua intencéao particular. Anote-a ao lado para
gue seja a mesma durante os 7 dias).

Senhor Jesus Cristo, pelo Seu Santissimo Nome e Preciosissimo Sangue e
pela intercessdo da Santissima Virgem Maria, eu invoco a presenca do
Espirito Santo neste momento, aceito a libertagcdo que acabei de receber e
renovo as promessas de meu batismo. Renuncio a Satanas e a seus
demonios, a suas obras e astlcias, e assumo a Sua vitéria e libertacdo
completas em todas as areas da minha vida: fisica, emocional, espiritual e
financeira. Assumo Recebo, em Seu home, um novo pentecostes em meu
coracao e declaro a toda criatura que o Senhor, Jesus Cristo, € o meu Unico
Salvador, com o Pai e o Espirito Santo! Amém.9. Oracéo para a quebra de
maldicdes

SENHOR JESUS CRISTO, que conferiu a Sua Santa Igreja a missao de
curar os enfermos e libertar os cativos, na qualidade de batizado e na
presenca de teus Santos Anjos de batalha, em comunh&o com meus irméos
e irmas aqui presentes, por intercessdo da Santissima Virgem Maria, eu
ORDENO em Teu Nome, que neste momento:

 seja destruido todo e qualquer poder de Satanas e seus demonios que
prejudica, escraviza e domina a minha vida, meus pensamentos,
sentimentos, emocdes e decisoes;

 seja destruido todo e qualquer poder de Satanas e seus demobnios que
pretende a minha ruina fisica, emocional, espiritual e financeira;

» seja destruido todo e qualquer poder de Satanas e seus demonios que
semeia odio, desentendimento, magoa, orgulho, fofoca, julgamento e falta de
perdao no meu coracao;
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» seja destruido todo e qualquer poder de Satanas e seus demoénios que
semeia a desunido na minha casa e na minha familia;

 seja destruido todo e qualquer poder de Satanas e seus demoénios que
pretende incutir em mim o conhecimento trazido por falsas doutrinas e
religides;

 seja destruido todo e qualquer trabalho ou despacho realizado, escrito ou

pronunciado contra a minha vida, saude, casa, amados, bens materiais e
fontes de suprimento;

» seja destruido todo e qualquer feitico, simpatia ou encantamento realizado
para destruir a minha fé, esperanca e caridade;

» seja destruido e todo e qualquer envolvimento anterior que eu tive com
doutrinas e religides contrarias a fé Catolica Apostolica Romana,
especialmente as crencas que nao reconhecem a Jesus Cristo como
Messias, Deus e Senhor;s seja destruida toda e qualquer enfermidade fisica,
emocional ou espiritual que se levantou contra a minha vida para me afastar
de Ti, da verdadeira fé e da verdadeira paz;

» seja destruida toda e qualquer enfermidade fisica que esta prejudicando o
meu corpo (mencionar a enfermidade);

 seja destruido todo e qualquer problema emocional que me impede de
viver a minha verdadeira vocacéao espiritual, e de ter alegria plena
(mencionar a enfermidade).

9 — Exorcismo do Papa Leéao XllI

EXORCISMO CONTRA SATANAS E OS ANJOS REBELDES
(forma completa)

Em Nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo

Salmo 67

Deus tenha misericérdia de nds e nos abencoe; e faca resplandecer o seu
rosto sobre nés (Medite)
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Para que se conheca na terra o teu caminho, e entre todas as nacdes a tua
salvacao.

Louvem-te a ti, 6 Deus, 0s povos; louvem-te os povos todos.

Alegrem-se e regozijem-se as nac¢des, pois julgards os povos com equidade,
e governaras as nacoes sobre a terra. (Sela.)

Louvem-te a ti, 6 Deus, 0s povos; louvem-te os povos todos.
Entdo a terra dara o seu fruto; e Deus, 0 nosso Deus, nos abencoara.

Deus nos abencgoard, e todas as extremidades da terra o temeréo.

Levanta-se Deus e sejam dispersos seus inimigos e fujam de sua presenca
os que Ihe odeiam.

Como se dissipa o fumo se dissipem eles, como se derrete a cera ante o
fogo, assim perecerdo os impios ante Deus.

Salmo 34

Louvarei ao SENHOR em todo o tempo; o seu louvor estara continuamente
na minha boca.

A minha alma se gloriara no Senhor; 0s mansos 0 ouvirdo e se alegraréo.
Engrandecei ao Senhor comigo; e juntos exaltemos o0 seu nome.

Busquei ao Senhor, e ele me respondeu; livrou-me de todos os meus
temores.

Olharam para ele, e foram iluminados; e 0os seus rostos néo ficaram
confundidos.

Clamou este pobre, e o Senhor o ouviu, e 0 salvou de todas as suas
angustias.

O anjo do Senhor acampa-se ao redor dos que o temem, e os livra.

Provai, e vede que o Senhor € bom; bem-aventurado o homem que nele
confia.

159



Temei ao Senhor, v0s, 0s seus santos, pois nada falta aos que o temem.

Os filhos dos ledes necessitam e sofrem fome, mas aqueles que buscam ao
Senhor bem nenhum faltara.

Vinde, meninos, ouvi-me; eu vos ensinarei o temor do Senhor.

Quem é o homem que deseja a vida, que quer largos dias para ver o bem?
Guarda a tua lingua do mal, e os teus labios de falarem o engano.
Aparta-te do mal, e faze o bem; procura a paz, e segue-a.

Os olhos do Senhor estao sobre 0s justos, e 0s seus ouvidos atentos ao seu
clamor.

A face do Senhor esta contra os que fazem o mal, para desarraigar da terra a
memoria deles.

Os justos clamam, e 0 Senhor 0s ouve, e os livra de todas as suas angustias.

Perto estd o Senhor dos que tém o coracao quebrantado, e salva os contritos
de espirito.

Muitas séo as aflicbes do justo, mas o Senhor o livra de todas.
Ele Ine guarda todos os seus 0ssos; nem sequer um deles se quebra.
A malicia matara o impio, e 0s que odeiam o justo serdao punidos.

O Senhor resgata a alma dos seus servos, e nenhum dos que nele confiam
sera punido.

Salmos 34:1-22

Senhor, peleja contra os que me atacam; combate aos que lutam contra
mim.

Sofram uma derrota e caiam envergonhados 0s que me perseguem a morte.
Retornem a espada cheios de vergonha os que maquinam minha perdicéo.

Sejam como a palha levada pelo vento, quando o anjo do Senhor vier
acossa-los.
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Torne-se tenebroso e escorregadio 0 seu caminho, quando o anjo do Senhor
vier persegui-los.

Porgue sem motivo me armaram lacos; para me perder, cavaram um fosso
sem motivo.

Que lhes surpreenda um desastre imprevisto; apanhe-os a rede por eles
mesmos preparada, caiam eles préprios na cova que abriram. Minha alma se
alegra com o Senhor e gozara de sua salvacdo.Gléria ao Padre, ao Filho, e
aoEspirito Santo.Como era no principio, agora e sempre, pelos séculos dos
séculos. Amém.

Suplica a Sao Miguel Arcanjo.

Gloriosissimo Principe da Milicia Celestial, Sdo Miguel Arcanjo, defendei-nos
na luta que temos combatido “contra os principados e potestades, contra 0s
chefes deste mundo tenebroso, contra os espiritos malignos espalhados
pelos ares”. Vinde em auxilio dos homens que Deus criou incorruptiveis a
sua imagem e semelhanca, e a tdo “grande preco resgatados” da tirania do
demonio. Com os exércitos dos anjos bons peleja hoje os combates do
Senhor, como outrora lutaste contra Lucifer, chefe da soberba e contra seus
anjos apostatas. Eles ndo puderam vencer, e perderam seu lugar no céu.
“Foi precipitado o grande dragao, a antiga serpente e denominado diabo e
satanas, o sedutor do universo: foi precipitado na terra e com ele foram
lancados seus anjos” (Apoc. 12,8-9)

Eis que o antigo inimigo e homicida tem se erguido com impetuosidade.
Transfigurado em “anjo de luz” (Il Cor. 11, 14), com a escolta de todos os
espiritos malignos, cercou e invadiu a terra inteira, e se instala em todo lugar,
com o designio de manchar ali o Nome de Deus e de Seu Cristo, de roubar
as almas destinadas a coroa da Gloria Eterna, de destrui-las e perdé-las
para sempre.

O dragao maldito transvasou, como rio imundissimo, o veneno de sua
inigliidade em homens depravados de mente e corruptos de coracéo: incutiu-
Ihes o espirito de mentira, impiedade, blasfémia, e seu halito mortifero de
luxdria, de todos os vicios e iniquidades.
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Os mais maliciosos inimigos tem enchido de amargura a Igreja, esposa do
Cordeiro Imaculado, tem-lhe dado a beber absinto, tem posto suas maos
impias sobre tudo o que para Ela é mais sagrado. Onde foram estabelecidas
a Sé do Beatissimo Pedro e a Céatedra da Verdade como Luz para as
Nacoes, eles tem erguido o Trono da Abominacéo e da Impiedade, de sorte
gue, ferido o Pastor, possa dispersar-se o rebanho.

O invencivel Principe, ajuda o povo de Deus contra a perversidade dos
espiritos que lhes atacam e dai-lhes a vitéria. Amém.

A Igreja te venera como seu guardido e patrono, se gloria que és seu
defensor contra os poderes nocivos terrenos e infernais; Deus te confiou as
almas dos redimidos para coloca-los no estado de suprema felicidade. Roga
ao Deus da Paz que esmague Satanas sob 0s nossos pés, para que ja nao
possa reter cativos os homens e prejudicar a Tua Igreja. Oferece nossas
oracdes ao Altissimo, para que o quanto antes des¢cam sobre nos as
misericordias do Senhor (Salmo 78,8), e sujeita o dragdo, a antiga serpente,
gue é o diabo e satands, para o precipitar encadeado nos abismos, de modo
gue nao possa nunca mais, seduzir as nagdes. (Apoc.20,3).

Depois disto, confiados em tua protecdo e patrocinio, com a sagrada
autoridade da Santa Mée Igreja, nos dispomos a rechacar a peste das
fraudes diabdlicas, confiados e seguros em nome de Jesus Cristo, Nosso
Deus e Senhor.
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Eis aqui a Cruz do Senhor, fugi poténcias inimigas !

R. Venceu o Ledo da tribo de Juda, o descendente de Davi.
Que a tua misericordia, Senhor, seja sobre nés.

R.Como nés esperamos em Ti.

Senhor, escuta nossa oragao.

R. E chegue a Ti nosso clamor

O Senhor esteja convosco. (Somente o sacerdote)

R. E com teu espirito).

Oremos: Deus e Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo, invocamos Teu Santo
Nome e suplicantes imploramos Tua cleméncia, para que, por intercessao da
Imaculada Sempre Virgem Maria Mae de Deus, de Sao Miguel Arcanjo, de
S&o José esposo da Santissima Virgem, dos Santos Apostolos Pedro e
Paulo e de todos os Santos, dignai-Vos prestar-nos Vosso auxilio contra
Satanas e todos os demais espiritos imundos que vagam pelo mundo para
dar a perder o género humano e para a perdicdo das almas. Amém.

Exorcismo: Te exorcizamos, espirito imundo, poténcia satanica, invasao do
inimigo infernal, legido ou seita diabdlica, em nome e virtude de Nosso
Senhor Jesus Cristo +sejas desarreigado e expulso da Igreja de Deus, das
almas criadas a imagem de Deus e resgatadas pelo Precioso Sangue do
Divino Cordeiro +. Desde esse momento, nao te atrevas mais, pérfida
serpente, a enganar o género humano, perseguir + a Igreja de Deus e
sacudir e joeirar como trigo os eleitos de Deus +. Vo-Lo ordena o Deus
Altissimo, a quem em tua insolente soberba ainda pretendes assemelhar-te,
“0 Qual quer que todos os homens se salvem e cheguem ao conhecimento
da verdade” (Il Tim. 2).

Ordena -te Deus Pai +.
Ordena -te Deus Filho +.
Ordena -te Deus Espirito Santo +.
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Ordena -te a Majestade de Cristo, o Verbo Eterno de Deus feito homem, que
para salvacao de nossa progénie perdida por tua inveja, humilhou-Se e
“tornou-Se obediente até a morte”. (Fil. 2,8).Ele que edificou a Sua Igreja
sobre pedra firme e prometeu que as portas do inferno nao prevaleceriam
jamais contra Ela, querendo permanecer com Ela “todos os dias até ao fim
do mundo”(Mat 28,20). Ordena -te o sinal sagrado da Cruz, e a virtude de
todos os Mistérios de nossa Fé Crista+. Ordena -te a poderosa Mae de
Deus, a Virgem Maria, que desde o primeiro instante da sua Imaculada
Conceicao, pela sua humildade esmagou a tua cabeca orgulhosa +.

Ordena -te a Fé dos Apodstolos Pedro e Paulo e todos os outros Santos
Apodstolos+. Ordena -te 0 sangue dos martires e a piedosa intercessao de
todos os Santos e Santas +. Entdo, dragdo amaldicoado e toda legiao
diabdlica, nés te esconjuramos: Pelo Deus + Vivo, Pelo Deus + Verdadeiro,
Pelo Deus + Santo,

Pelo Deus que tanto amou o mundo que lhe deu Seu Unico Filho, para quem
crer n'Ele, ndo pereca mas tenha a vida eterna ( Jo, 14-15)

Cessa de enganar as criaturas humanas e de derramar sobre elas o veneno
da condenacéo eterna. Cessa de danificar a Igreja e de armar lagos a sua
liberdade. Vai-te embora satanas, inventor e mestre de enganos, inimigo da
salvacao dos homens. Cede lugar a Cristo, em Quem ndo encontraste nada
em tuas obras.

Cede lugar a Igreja - Unica, Santa, Catolica, Apostélica - que o préprio Cristo
adquiriu com o Seu Sangue. Humilha-te sob a poderosa Méao de Deus, treme
e foge a invocacao, feita por nés, do Santo e terrivel Nome de Jesus que faz
tremer o inferno: a Quem as Virtudes dos Céus, as Potestades e as
Dominagdes estao submissas; e que os Querubins e os Serafins louvam sem
cessar, dizendo:

“Santo, Santo, Santo, € o Senhor Deus dos Exércitos.”
Senhor, ouvi a minha oracéo.

R. E chegue até Vs o meu clamor.

O Senhor esteja convosco...(para os sacerdotes)

R. E com teu espirito.
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Oracéo final ( de joelhos)

Oremos: Deus do Céu, Deus da Terra, Deus dos Anjos, Deus dos Arcanjos.
Deus dos Patriarcas, Deus dos Profetas, Deus dos Apdstolos. Deus dos
Martires, Deus dos confessores, Deus das Virgens. Deus que tendes o poder
de dar a vida depois da morte, o repouso depois do trabalho. Porque nédo ha
outro Deus senéo v0s; e, que ndo pode haver outro a ndo ser Vés: Criador
de todas as coisas visiveis e invisiveis, cujo Reino nao tera fim. Com
humildade, suplicamos que a Vossa Gloriosa Majestade se digne livrar-nos
poderosamente, e sdos e salvos de todo o poder, lagco e mentira e
malvadeza dos espiritos infernais.

Das emboscadas do demoénio,
R. Livrai-nos Senhor.

Dignai-vos conceder a nossa Igreja a seguranca e a liberdade para Vos
servir.

R. NOGs Vos suplicamos, ouvi-nos Senhor.
Dignai-vos humilhar os inimigos da Santa Igreja.
R. Nés Vos suplicamos, escutai-nos Senhor.
(Aspergir com agua benta as pessoas e o lugar.)

Senhor, ndo recordes nossos delitos nem os de nossos pais, nem tomes
vinganca de nossos pecados (Tobias, 3,3)

Pai nosso que estas nos céus, santificado seja o Vosso nome.
Venha a nés o Vosso Reino.

Seja feita a Vossa vontade, assim na Terra como no Céu.

O péao nosso de cada dia nos dai hoje.

Perdoai as nossas ofensas assim como nds perdoamos a quem nos tem
ofendido.

E ndo nos deixeis cair em tentacdo, mas livrai-nos do mal. Amém.
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10. Josué 6 (no ultimo dia este capitulo deve ser lido 7 vezes seguidas).

Ora Jerico estava rigorosamente fechada por causa dos filhos de Israel;
ninguém saia nem entrava.

Entao disse o Senhor a Josué: Olha, tenho dado na tua mao a Jerico, ao seu
rei e aos seus homens valorosos.

Vs, pois, todos os homens de guerra, rodeareis a cidade, cercando-a uma
vez; assim fareis por seis dias.

E sete sacerdotes levarao sete trombetas de chifres de carneiros adiante da
arca, e no sétimo dia rodeareis a cidade sete vezes, e 0s sacerdotes tocarao
as trombetas.

E sera que, tocando-se prolongadamente a trombeta de carneiro, ouvindo
vOs 0 seu sonido, todo o povo gritara com grande brado; e o muro da cidade
caird abaixo, e o povo subird por ele, cada um em frente.

Entao Josué, filho de Num, chamou aos sacerdotes e disse-lhes: Levai a
arca da alianca; e sete sacerdotes levem sete trombetas de chifres de
carneiros, adiante da arca do Senhor.

E disse ao povo: Passai e rodeai a cidade; e quem estiver armado, passe
adiante da arca do Senhor.

E assim foi que, como Josué dissera ao povo, os sete sacerdotes, levando
as sete trombetas de carneiros diante do Senhor, passaram e tocaram as
trombetas; e a arca da alianga do Senhor os seguia.

E os homens armados iam adiante dos sacerdotes, que tocavam as
trombetas; e a retaguarda seguia ap0s a arca; andando e tocando as
trombetas iam os sacerdotes.

Porém ao povo Josué tinha dado ordem, dizendo: Nao gritareis, nem fareis
ouvir a vossa voz, nem saird palavra alguma da vossa boca até ao dia que
eu vos diga: Gritai. Entdo gritareis.

E fez a arca do Senhor rodear a cidade, contornando-a uma vez; e entraram
no arraial, e ali passaram a noite.

Depois Josué se levantou de madrugada, e os sacerdotes levaram a arca do
Senhor.
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E os sete sacerdotes, que levavam as sete trombetas de chifres de
carneiros, adiante da arca do Senhor, iam andando, e tocavam as trombetas,
e 0os homens armados iam adiante deles e a retaguarda seguia atras da arca
do Senhor; os sacerdotes iam andando e tocando as trombetas.

Assim rodearam outra vez a cidade no segundo dia e voltaram para o arraial;
e assim fizeram seis dias.

E sucedeu que, ao sétimo dia, madrugaram ao subir da alva, e da mesma
maneira rodearam a cidade sete vezes; naquele dia somente rodearam a
cidade sete vezes.

E sucedeu que, tocando os sacerdotes pela sétima vez as trombetas, disse
Josué ao povo: Gritai, porque o Senhor vos tem dado a cidade.

Porém a cidade serd anatema ao Senhor, ela e tudo quanto houver nela;
somente a prostituta Raabe vivera; ela e todos os que com ela estiverem em
casa,; porquanto escondeu 0s mensageiros que enviamos.

Tao-somente guardai-vos do anatema, para que nao toqueis nem tomeis
alguma coisa dele, e assim fagais maldito o arraial de Israel, e o perturbeis.

Porém toda a prata, e o ouro, e 0s vasos de metal, e de ferro séo
consagrados ao Senhor; irdo ao tesouro do Senhor.

Gritou, pois, 0 povo, tocando os sacerdotes as trombetas; e sucedeu que,
ouvindo o povo o sonido da trombeta, gritou o povo com grande brado; e o
muro caiu abaixo, e o povo subiu a cidade, cada um em frente de si, e
tomaram a cidade.

E tudo quanto havia na cidade destruiram totalmente ao fio da espada,
desde o homem até a mulher, desde o menino até ao velho, e até ao boi e
gado miudo, e ao jumento.

Josué, porém, disse aos dois homens que tinham espiado a terra: Entrai na
casa da mulher prostituta, e tirai-a de 14 com tudo quanto tiver, como Ihe
tendes jurado.

Entdo entraram os jovens espias, e tiraram a Raabe e a seu pai, e a sua
mae, e a seus irmaos, e a tudo quanto tinha; tiraram também a toda a sua
parentela, e os puseram fora do arraial de Israel.

167



Porém a cidade e tudo quanto havia nela qgueimaram a fogo; tdo-somente a
prata, e o ouro, e 0s vasos de metal e de ferro, deram para o tesouro da casa
do Senhor.

Assim deu Josué vida a prostituta Raabe e a familia de seu pai, e a tudo
guanto tinha; e habitou no meio de Israel até ao dia de hoje; porquanto
escondera 0s mensageiros que Josué tinha enviado a espiar a Jerico.

E naquele tempo Josué os esconjurou, dizendo: Maldito diante do Senhor
seja 0 homem que se levantar e reedificar esta cidade de Jerico; sobre seu
primogénito a fundarg, e sobre o seu filho mais novo lhe pora as portas.

Assim era o0 Senhor com Josué; e corria a sua fama por toda a terra.
Josué 6:1-27

11- Procissdo do Santissimo

12 Bencéo final

V.0 Senhor esteja conosco

R: Ele estd no meio de nos

V.Abencoe-nos Deus Todo-Poderoso em nome do Pai, do Filho e do Espirito
Santo

R: Amém!

Terminamos este primeiro volume esperando termos cumprido a missao de
elucidar nossos irmaos e irmas, que o Amor do Pai é Infinito e assim deve ser
nosso Amor em relacdo aos nossos semelhantes. Nao temam fazer a Oracao
Intercessoria devido aos embustes do inimigo. Através dos exemplos de fé aqui
transcritos podemos ver que o Coracgao que segue a Vontade de Deus ndo temera
mal algum pois mal algum se aproxima de onde Deus reside no Templo interior de
cada um de seus filhos. Parafraseando Paulo o Apdstolo: Guardem a Fé.

Deus os abencoe e llumine todos os seus passos no caminho do Amor e da retidao.

Que a Paz de Cristo esteja sempre em seus coracoes.
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